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A ADCL - Associagdo para o Desenvolvimento das Comunidades Locais é uma
instituicdo particular de solidariedade social (IPSS), constituida em 1994, decorrente
da ultima fase do Projecto de Educacgéo para o Desenvolvimento, no ambito de um
Projecto de Luta Contra a Pobreza. Tem a sua sede na Vila de S. Torcato, Guimaraes.
A sua area de abrangéncia é supra concelhia, tendo o concelho de Guimardes como
area de intervencdao prioritaria. Tem o estatuto de pessoa coletiva de utilidade publica.

A ADCL é o resultado do trabalho educativo, social e cultural que o Projecto
ED.DES (Projecto de Educacdo para o Desenvolvimento) realizou no Vale de S.
Torcato, em Guimarades, em duas fases distintas: a primeira, de 1988 a 1991 e a
segunda, de 1991 a 1993, no quadro dos Programas Nacionais de Luta Contra a
Pobreza. Nestas duas fases o projecto foi promovido por duas entidades publicas: a

Céamara Municipal de Guimaré&es e o Centro Regional de Seguranga Social de Braga.

A primeira fase, que abrangeu trés freguesias do Vale de S. Torcato, beneficiou
do trabalho de investigacdo orientado por Augusto Santos Silva que tinha como
objectivo a avaliacdo do Projecto. A dimensdo da investigagcdo foi, assim, uma das
mais privilegiadas. Procedeu-se a caracterizagdo da situacdo escolar nas trés
freguesias e realizou-se um inquérito por questionario as familias. Este inquérito
permitiu a confirmacdo de algumas hipéteses ja conhecidas, tais como o recuo da
agricultura, o papel cada vez mais relevante que a industria de calcado adquire nesta
regido e a entrada precoce dos jovens no mercado de trabalho. Mas, sobretudo,
possibilitou a identificacdo dos trés grandes problemas de desenvolvimento desta
regido: o da qualidade do tecido econémico e do emprego, o das redes sociais de
apoio as familias e, finalmente, o da prevaléncia do curto sobre o0 médio prazo na
delineagdo das estratégias familiares. O mesmo inquérito evidenciou, no entanto,
algumas recomendacbes para um processo de desenvolvimento sustentado,
nomeadamente a necessidade de se promover a formacdo escolar e profissional, a
promocdo da melhoria das condigbes de trabalho nas empresas e organizacdes, a
renovacdo da formacdo dos agentes empresariais e das direc¢cdes das organizacdes.
Reconhecendo a caréncia em equipamentos e apoios sociais com que se confrontam

estas populacdes, com elevadas taxas de actividade feminina, recomenda a promocao
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de iniciativas duradouras em matéria de proteccao a infancia, terceira idade, educacao

para a alimentacéo e a saude, de apoio e integracado escolares.

Entre 1991 e 1993 a Associacdo vive uma segunda fase, caracterizada pelo
alargamento do territério de intervencao prioritaria a 16 freguesias do concelho. As
intervencBes concretas junto de grupos ou sectores da populagédo apostam claramente
na juventude, como objecto e potencial parceiro do trabalho comunitério.
Multiplicaram-se e alargaram-se 0s interlocutores locais, retirando ao projecto o peso
demasiado institucionalista que tinha tido na 12 fase. Procurou-se, sobretudo,
funcionar como instancia de mediacdo nas relagbes entre as associacbes e
instituicdes as quais aquelas poderiam solicitar apoios ou parcerias, processo que em
muito contribuiu para o reforco das autonomias. De facto, o Projecto foi criando um
novo modo de relagdo com os actores locais, que se foi conseguindo consolidar,
através da atencdo que se prestou aos seus valores, simbolos e referéncias,
apostando na forga mobilizadora das suas tradi¢cbes e solicitando, crescentemente, o

seu empenhamento e iniciativa.

Apostou-se, paralelamente, no apoio a educacéo, privilegiando o ensino basico e
a educacdo de adultos. Nesta area, o projecto beneficiou das parcerias efectuadas
com o Instituto de Estudos da Crianga, da U.M. e com o0s Servigos Concelhios de
Guimardes do Ensino Recorrente e Extra Escolar. O apoio a realizagdo e
desenvolvimento dos projectos educativos das escolas, a formagédo continua dos
professores e agentes educativos de acordo com as necessidades por eles
formuladas, a promocédo de intercambio entre escolas, o estimulo a realizacdo de
exposi¢oes, conferéncias e sessdes culturais, o incremento de actividades expressivas
na escola, o apoio e incentivo & criagdo de Associagdo de Pais, sdo alguns dos

instrumentos utilizados na intervencao, na area da educacéo.

A constituicdo da ADCL é o resultado do desenvolvimento da ultima fase do
Projecto de Educacdo para o Desenvolvimento. No dia 11 de Janeiro de 1994, “foi
constituida, por tempo indeterminado, uma associacdo sob a denominacdo de
«Associagdo para o Desenvolvimento das Comunidades Locais», com sede na
freguesia de S. Torcato, do concelho de Guimaraes, a qual tem por fim a cooperacéo
com as comunidades locais na realizacdo dos seus objectivos de desenvolvimento
social e cultural...” (Diario da Republica de 21 de Fevereiro de 1994). Em 14 de Maio

de 1996 esta Associacdo adquire o estatuto de Instituicdo Particular de Solidariedade
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Social. Esta 32 fase do Projecto ED.DES permitiu a consolidacéo da transferéncia do
Projecto, dando origem a constituicdo da ADCL através de um processo que se
revelou extremamente participado e assumido pelos parceiros locais, tendo-se
constituido quase como que um aferidor da implementacdo do projecto nas
comunidades. O seu caracter inovador, ao ser constituida por agentes representativos
das diferentes forcas vivas locais -presidentes de junta de freguesia, péarocos,
professores, dirigentes associativos, empresarios -, confere-lhe uma legitimidade

prépria na prossecuc¢ao dos objectivos enunciados.

Associagdo para o Desenvolvimento das Comunidades Locais

Designacéao (ADCL)
Nat,ufeza Associagéo de Solidariedade Social
Juridica
Instituicdo Particular de Solidariedade Social
Estatuto N )
Utilidade Publica
Data da
Constituicado 1994
Sede S. Torcato — Guimarées

Abrangéncia supra-concelhia, definindo como area de
intervengd@o prioritaria as freguesias do Vale de S. Torcato, de
caracteristicas marcadamente rurais.

Area de
Intervencao

N.° de

Colaboradores | 52 colaboradores.

Em 2021, registou cerca de 3.585 beneficiarios diretos,

(0]
N0 LiEmiEs distribuidos pelas diversas respostas.

Registou em 2021 um total de rendimentos aproximado de 729

Dados mil euros e um total de gastos de 741 mil euros.
Contabilisticos ) ]
Registou um resultado negativo de -13.049,13€.

_ Tem 4 equipamentos:
Equipamentos . o
- Sede: em S. Torcato. Instalagdes proprias.
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- Casa de Aolhimento Residencial: Apartamento T4 em
Guimaraes. Instalagdes Proprias.

- Apartamento de Autonomizagdo: Apartamento T3 em
Guimaraes. Arrendado.

- CAFAP, SAASI, Centro de Educacdo / Formacdo e AF em
Creixomil. Arrendado.

A ADCL tem como missdo “Cooperar com as comunidades locais no seu
desenvolvimento integrado e sustentado, procurando melhorar as condi¢des de
vida das populagdes, no plano individual e colectivo, numa perspectiva de promogéo

da cidadania e da inclusado social”.

Como visdo pretende crescer na promocédo da inclusdo social e da cidadania
activa, como organizagéo inovadora de referéncia reconhecida pela integridade e
ética profissional, assentando a sua pratica no principio fundamental de que as

populacdes sdo os sujeitos do seu desenvolvimento social.

A ADCL tem definida uma Politica de Gestdo da Qualidade de acordo com a sua
missdo, visdo e valores, assente na promocao de servigos de elevada qualidade e
valor, ajustados as necessidades e expectativas das comunidades locais, gerando em
todos um elevado nivel de satisfagdo, através de uma filosofia de Inovacéo e
Melhoria Continua, enquanto organizagdo socialmente responsavel, orientada pela

integridade e ética profissional.

Com vista a satisfacdo das necessidades dos/das clientes, e ao bom funcionamento
da ADCL, todos/as os/as colaboradores/as assumem a responsabilidade de cumprir
com as disposicdes do Sistema de Gestdo da Qualidade e encontram-se
comprometidos com 0s seguintes principios, que constituem a Politica da Qualidade
da ADCL:

PRINCIPIOS DA QUALIDADE

= Servir a comunidade envolvente, com enfoque nas suas necessidades e
superando as expectativas dos/das utilizadores/as;

» Transmitir uma imagem de confiangca e compromisso, assente na eficacia
do bem servir as populagbes e na proximidade dos/das cidadaos/as,

constituindo um factor distintivo relevante;
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= Conhecer e compreender as caracteristicas do meio envolvente,
potenciando recursos e parcerias na procura de solucdes para a confianga e
satisfacao total dos/das nossos/nossas clientes;

» Investir na actualizacdo dos recursos fisicos acompanhando a evolucdo
tecnoldgica;

= Promover um ambiente de trabalho motivador que resulte em processos
de formacdo, valorizagdo de competéncias e desenvolvimento socio-
profissional continuo;

= Promover um sistema de valores comum a todos/as os/as
colaboradores/as, o qual se deve pautar por regras de conduta ética, de
respeito da integridade humana e de bem servir a comunidade;

= Cumprir os requisitos que garantam a qualidade da prestagédo de servigos

em conformidade com a legislacdo e normas aplicaveis.

A ADCL empenha-se no objectivo de melhoria continua da sua acc¢do, envolvendo
todos/as os/as colaboradores/as na reflexdo de metodologias de gestdo actuais, com o
Unico proposito de orientar a actividade institucional para a satisfacdo e bem-estar
dos/das utilizadores/as dos servicos prestados.

A ADCL promove o envolvimento e a responsabilidade pessoal de todos/as na
implementacdo desta Politica, e mantém relagbes de parceria com as partes

interessadas para a sustentabilidade das diferentes resposta que promove.

A ADCL declara o seu compromisso com o cumprimento dos requisitos legais e outros

referenciais aplicaveis para a melhoria continua do seu SGQ.

Os valores fundamentais que constituem o quadro de referéncia que orienta a postura

e actuacdo da ADCL no cumprimento da sua missdo sao:

QUALIDADE nos servicos prestados, promovendo a melhoria continua e a
satisfacdo das necessidades e expectativas das pessoas, das organizacoes e

dos agentes locais.

COOPERAGCAO nas relacdes humanas, profissionais e institucionais, visando

alcancar objectivos comuns, rentabilizar recursos e optimizar resultados.

FLEXIBILIDADE na adaptacdo permanente & mudanca e como estratégia

fundamental para responder as necessidades emergentes das comunidades.



ADCL - Apresentagdo Institucional - 2023

PROXIMIDADE nas relacbes estabelecidas, valorizando a reciprocidade, a
confianca e o compromisso, com o objectivo de conhecer as necessidades da

comunidade.

ETICA no modo de actuacéo, assegurando integridade, respeito e transparéncia
Nos processos, na utilizacdo dos recursos e nas relacdes pessoais, profissionais

e institucionais.

SOLIDARIEDADE no relacionamento social e organizacional, promovendo a
participacdo, a inclusdo e o desenvolvimento integral dos individuos e

comunidades

RESPONSABILIDADE na sua actuacdo, assegurando a realizacdo das suas
funcdes e garantindo a articulacdo de todos os dominios envolvidos, assumindo

as decisfes e as consequéncias inerentes.

Acreditamos que 0s nossos valores dao sentido a nossa missao:
Solidariedade
Flexibilidade
Responsabilidade
Etica
Qualidade
Proximidade

Cooperagéao
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2.3 - Corpos Gerentes

ASSEMBLEIA GERAL

Presidente:

Maria Alice Abreu Freitas

1° Secretario:

Jorge Manuel Carvalho Fernandes Correia

22 Secretaria

Maria do Carmo Freitas

CONSELHO FISCAL

Presidente: Antonio da Costa Freitas
Secretério: Jo&do Domingos Teixeira Fernandes
Vogal: Junta de Freguesia de Gong¢a

Presidente:

DIRECAO

Sérgio Manuel de Carvalho Gongalves

Vice-Presidente:

Alberto Pereira de Oliveira

Tesoureiro: David Patricio Lopes Araujo
Secretéria: Henrique Ribeiro Macedo
Vogal: Flora Maria Freitas Duarte

SUPLENTES

Jorge Manuel da Silva Fernandes

Susana Silvia Silva Cunha

2.4 — Organograma

A estrutura organizacional da ADCL foi sofrendo vérias alterag6es no decorrer dos

anos, em fungéo das dinAmicas existentes e das necessidades sentidas.

Em 2023, o organograma da ADCL é o seguinte:




Conselho Consultivo
Isabel Batista, Presidente
Agostinho Oliveira
Armando Fernandes
Bruno Fernandes
Carlos Mesquita
Eduardo Guimardes
Filomena Bordalo
Gracinda Silva

Jodo Almeida

ADCL 2020-2024

I

Assembleia Geral

Alice Freitas, Presidente

Jorge Correia, 12 Secretdrio

Maria do Carmo Freitas, 29 Secretdria

José Manuel Machado

Maria Amélia Fernandes

Area de Projetos
Gabriela Nunes
Adélia Novais
Vera Silva
Cristina Moreira
Alexandrina Ribeiro

Catarina Sampaio

Diregdo
Sérgio Gongalves, Presidente
Alberto Oliveira, Vice-presidente
Patricio Araujo, Tesoureiro
Henrique Macedo, Secretdrio
Flora Duarte, Vogal

Susana Cunha, Suplente

\ Jorge Fernandes, Suplente

Dire¢do Geral

Conselho Fiscal
Antonio Freitas, Presidente
Jodo Fernandes, Secretario

Junta de Freguesia de Gonga, Vogal

Servigos Administrativos e Financeiros e

Recursos Humanos
Carlos Ferreira
Lurdes Roriz

Raquel Oliveira

Servigos Informaticos

Vimaponto

Servigos Auxiliares
Helena Machado

Conceigdo Castro

|

Diregdo Técnica

Elisabete Ribeiro

Casa de

Acolhimento

Residencial
Diana Teixeira
Rita Antunes
Daniela Nogueira
Hélder Rodrigues
Cristina Moreira

Rosa Silva

Sofia Ribeiro

Vitor Araujo
Rita Antunes Elisabete Ribeiro -
Sénia Fernandes
Alexandra Pinto
Susana Alves \
Aldara Macedo -
Ana Maria Morais
Olga Rodrigues
Liliana Oliveira
Judite Abreu \.
[ \ [
Dire¢do Técnica Dire¢do Técnica Dire¢do Técnica
Gabriela Nunes Angela Gléria Sénia Fernandes
|
{ i | ‘
CATL Apartamento de Centro Atendimento/ Acolhimento Centro de Apoio Familiar e
Cecilia Vila Autonomizagdo Comunitario Acompanhamento Familiar Aconselhamento Parental
Conceigtio Castro Rita Antunes Cristina Moreira Social Alexandra Pinto Judite Abreu
Alexandrina Diana Teixeira Susana Alves Vera Silva Ana Maria Morais Liliana Oliveira

Freitas

Sandra Silva

Sandra Silva

Luis Almeida

Olga Rodrigues
Susana Alves

|
[
/ Atendimento/ \

Acompanhamento

Social

Adélia Novais
Vitor Aratjo
Aldara Macedo

\ Catarina Sampaio J

Centro de

Educagio/

Formagao
Alexandrina Ribeiro
Carlos Ribeiro

Lurdes Roriz

\ Helena Machado j




A sua orientacdo metodoldgica € desenvolvida na perspetiva da construgcdo de acdes e
projetos a partir das necessidades sentidas no terreno, através de um trabalho de pesquisa e
percecdo de necessidades. Os projetos sdo construidos numa logica de participacdo e de
investigacdo-acg¢do, procurando a construcdo de praticas ajustadas e refletidas, em

consonancia com os publicos a que se direcionam.

Estruturada em diferentes respostas sociais e mdltiplos projetos, caracterizada por uma
intervengao geograficamente abrangente, a ADCL direciona a sua intervengao, em grande
parte, a publicos desfavorecidos, em situacdo de risco/exclusdo social, procurando
desenvolver respostas integradas na resolucdo dos problemas com que estes se debatem,

intervindo ao nivel de trés grandes areas:

Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado
Centro Comunitario
RESPOSTAS Casa de Acolhimento Residencial —'SERE +
SOCIAIS Centros de Atividades de Tempos Livres
Apartamento de Autonomizacgéo
Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental
Acolhimento Familiar de Criancas e Jovens
Feira da Terra
Banco de Apoio Social
Animacdo Comunitaria a ldosos: Entdo Vamos!
Centro de Educacao / Formacao
Contrato Local de Desenvolvimento Social — 4G — Estagdo Guimarars Norte
Contrato Local de Desenvolvimento Social — 4G — Estagdo Guimaréars Sul
Fazer Presente
Erasmus +

AREA DE
PROJETOS




ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DAS COMUNIDADES LOCN

Acolhimento Familiar de
Criancas e Jovens

Dar ccg)lo &

€ cuidar { } .,

o futuro _ "*3 /
acolhimento familiar ST D SO L
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“Todas as criangas precisam de colo.

De muito colo.

E da natureza humana a inevitabilidade da necessidade de vinculagdo segura.

A um outro.

A alguém que tem de ser capaz de amar e cuidar de uma crianga como ela merece.

()

E FUNDAMENTAL para uma crianca o direito de viver numa familia como privilegiada forma de realizacdo pessoal e de consolidagio da sua
autonomia crescente — a crianga cada vez mais tem direito ao convivio com quem a ama verdadeiramente, merecendo vincular-se a adultos de
referéncia afetiva para si, sejam progenitores, sejam outros seres que tenham um significado relevante na sua vida e que povoem os seus afetos e
a sua margem de ternura, mesmo que ndo seja para sempre.”

Juiz Desembargador Paulo Guerra

“nds, os humanos, somos feitos de uma matéria que, na infdncia, necessita atengdo individualizada, de compromisso pessoal, e da presenca e
disponibilidade de boas figuras de afeto”.

Jesus Paldcios, Psicdlogo

Acolhimento Familiar

Caracterizacao da Resposta Social

No dia 1 de setembro foi celebrado um Acordo de Cooperagdo Atipico entre a Associagdo para o
Desenvolvimento das Comunidades Locais (ADCL), sediada em Guimaraes, e o Instituto da Seguranca
Social. Desde esse momento, a ADCL dispde de uma nova Resposta Social: o Acolhimento Familiar de

Criangas e Jovens, que abrange o distrito de Braga.

A Lei de Prote¢do de Criangas e Jovens em Perigo (LPCJP), aprovada pela Lei n® 147/99), de 1 de
setembro, foi elaborada com a preocupacdo de prevengdo e protegao das criangas e jovens,
procurando evitar situagdes de perigo e de criar medidas de promogao e de protegao, salvaguardando
os direitos das criangas e dos jovens, bem como garantindo o seu bem-estar e desenvolvimento
integral. Na sua redagdo atual alinea e) do n.2 1 do artigo 35.2 e artigo 46.2 prevé uma medida de
promocdo dos direitos e de prote¢dao das criangas e jovens em perigo que consiste no Acolhimento

Familiar.

O Acolhimento Familiar consiste numa medida de promocgao e protecao que, em vista da protecao da

crianga e da promocdo dos seus direitos, postula a retirada da crianca da situacao de perigo que
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espoletou a instauracdo do processo de promocao e protecdo e sua insercao num ambiente familiar de
substituicdo, capaz de Ihe assegurar a prestacdo de cuidados adequados as suas necessidades e bem-
estar e a educacdo indispensavel ao seu desenvolvimento integral, enquanto se criam condi¢des que
permitam o seu regresso ao meio familiar de origem ou, ndo sendo tal possivel, se proceda a defini¢ao

de um projeto de vida alternativo.

Privilegia-se a aplicacdo da medida de Acolhimento Familiar sobre a de Acolhimento Residencial, em
especial relativamente a criancas até aos seis anos de idade. Os beneficios de manter as criancas
pequenas com familias sdo incontestdveis no que diz respeito a sua saude, desenvolvimento e
felicidade, e que sdo a concretizacdo do melhor interesse da crianga — e nunca é demais lembrar que
cada ano de institucionalizacdo de uma crianga equivale a perda de 4 meses de desenvolvimento.
Todos somos, no fundo, 3-1-3: essenciais ao nosso equilibrio emocional sdo os primeiros trés (3) meses

do primeiro (1) de trés (3) anos da nossa vida.

Esta resposta social prevé sustentar um dos direitos fundamentais da crianca, o de crescer em
ambiente familiar, sendo permitido que se desenvolva de forma plena e harmoniosa, num ambiente e

afetuoso.

= O Acolhimento Familiar consiste na atribui¢do da confianga da crianga ou do jovem
a uma pessoa singular ou a uma familia, habilitadas para o efeito, visando
proporcionar a crianga ou jovem a integracdo em meio familiar estavel que lhe
garanta os cuidados adequados as suas necessidades e ao seu bem-estar, bem

como a educagao e o afeto necessarios ao seu desenvolvimento integral.

= Trata-se de uma medida de cardcter tempordrio e transitério.

= Definido pelo Tribunal ou pela CPCJ.

Esta medida é executada tendo como objetivo a reintegra¢ao da crianga ou do jovem na
familia de origem, bem como em meio natural de vida, confiada a familiar acolhedor ou a
pessoa idénea, quando detenha condi¢Bes para o estabelecimento de uma relagdo de

afetividade reciproca.

15
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Caso esta solucdo ndo seja possivel, constitui igualmente pressuposto da execucdo a
preparagao da crianca ou do jovem para as medidas de autonomia de vida, de confianca a
familia de acolhimento com vista a ado¢dao ou apadrinhamento civil, nos termos previstos

na LPCJP.

Objetivos do Acolhimento Familiar
O Acolhimento Familiar tem por objetivos proporcionar a crianga ou jovem, designadamente:
a) Condig¢des para a adequada satisfacdo das suas necessidades fisicas, psiquicas, emocionais e sociais;

b) Estabelecimento de lacos afetivos, seguros e estaveis, determinantes para a estruturacdo e

desenvolvimento harmonioso da sua personalidade;
¢) Aquisicdo de competéncias destinadas a sua valorizacdo pessoal, social, escolar e profissional;

d) Condigdes que contribuam para a construcdo da sua identidade e integracdo da sua histdria de vida.

No ambito do Acolhimento Familiar deve também ser promovida a aquisicdo e reforco das
competéncias dos pais e mies e/ou dos detentores do exercicio das responsabilidades parentais para

gue possam, com qualidade, exercé-las no respeito pelo superior interesse da crianca ou do jovem.

Principios orientadores

A execuc¢do da medida de acolhimento familiar obedece aos principios referidos no artigo 4.2 da LPCJP

e, ainda, aos seguintes:

a) Individualizagdo - a crianca, ou jovem, deve beneficiar da integracdo em vida familiar e receber
atencdo e cuidados individualizados que lhe permitam criar relagbes de afetividade seguras e

desenvolver competéncias e valores que promovam o seu crescimento e bem-estar;

b) Normalizagdo - a crianga ou jovem deve ser proporcionado um quotidiano semelhante ao de

qualquer outra crianga ou jovem da mesma idade;
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c) Participagdo e audigdo - a crianca ou jovem deve participar e ser ouvida nas decisdes que Ihe dizem
respeito, em funcdo da sua idade e maturidade, devendo ser tidas em consideracdo as suas opinioes,
designadamente no que respeita a definicdo e execucdo do seu projeto de promoc¢do e protecdo,
revisdo da medida de acolhimento familiar, bem como a dindmica da familia de acolhimento onde se

encontra;

d) Preservagdo dos vinculos parentais e fraternos - deve ter-se em conta a proximidade aos contextos
de origem e a salvaguarda de rela¢des psicoldgicas profundas, bem como a ndo separacdo de fratrias,
salvo quando contrarie os interesses das criancas ou dos jovens envolvidos e constitua obstaculo ao

processo de intervengdo;

e) Corresponsabilizacao da familia de origem - deve favorecer-se a participacdo e capacitacdo da

familia de origem numa perspetiva de compromisso e de colaboracao;

f) Acessibilidade a recursos comunitarios - a familia de acolhimento deve ter acesso a recursos e

servicos diversificados na comunidade;

g) Adequagao - deve ter-se em conta as necessidades de cada crianga ou jovem, a respetiva situacao

familiar, bem como a finalidade e a duracdo do acolhimento;

h) Colaboracgdo interinstitucional - deve ser assegurada a articulagdo entre as entidades envolvidas, no
ambito de uma abordagem sistémica que, através dos respetivos profissionais, permita e facilite o
estimulo e o desenvolvimento das potencialidades da crianca ou do jovem e das respetivas familias,

bem como o apoio técnico as familias de acolhimento.

A Realidade Portuguesa do Acolhimento Familiar
- Fonte: Relatério Casa 2021 —

De acordo com o relatério Casa 2021, existe uma tendéncia de crescimento do Acolhimento Familiar.
Em 2020, o crescimento foi de 6% e, em 2021, de 11%, o que corresponde ao maior crescimento dos
ultimos 15 anos. Esta evolugao, ainda que ligeira, podera ser justificada pela alteragdo legislativa que
estabelece o regime de acolhimento familiar das criangas e jovens em perigo (Decreto-Lei 139/2019),
bem como a sua regulamentacdo (Portaria n.2 278-A/2020) e que privilegia o acolhimento familiar ao

residencial, no momento de aplicacdao de medida de acolhimento a crianca ou jovem.
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Embora esta tendéncia de crescimento seja motivo de orgulho, ndo podemos deixar de relevar o facto

do Acolhimento Familiar representar somente 3,5% no universo de criangas e jovens acolhidos.

As 6.369 criancas e jovens em acolhimento (a 1 novembro de 2021) representam uma taxa de
incidéncia de 0,26% (dados calculados com os valores provisérios dos censos 2021). A taxa de
incidéncia representa o nimero de criancas e jovens acolhidas no distrito / regido auténoma, por cada

100 criangas e jovens residentes nesse mesmo distrito.
Distribuicdo de criancas e jovens em acolhimento face a populacdo (0-24 anos), por distrito / regido

autonoma

Total das criancas e
jovens em acolhimento

Distrito / Regido

Total de criancas e jovens

Auténoma [(0 - 24 anos) (N°)] [(0 - 24 anos) (N°)]
Lisboa 570.326 1.299 0,23%
Porto 423.389 997 0,24%
Setubal 218.119 426 0,20%
Coimbra 85.453 416 0,49%
Braga 210.113 406 0,19%
Aveiro 159.312 404 0,25%
Faro 108.657 311 0,29%
Santarém 94.822 296 0,31%
Agores 62.800 255 0,41%
Madeira 60.139 240 0,40%
Leiria 104.028 187 0,18%
Castelo Branco 33.937 155 0,46%
Guarda 25.615 149 0,58%
Braganca 22.130 139 0,63%
Beja 31.376 128 0,41%
Viseu 75.236 119 0,16%
Vila Real 35.818 117 0,33%
Viana do Castelo 48.178 114 0,24%
Portalegre 22.227 110 0,49%
Evora 33.304 101 0,30%

I N Y77 S I T

Os Numeros do Distrito de Braga

Relativamente as Familias de Acolhimento, 175 familias asseguraram o acolhimento de criangas e
jovens no ano em anadlise, sendo que a 1 de novembro, 154 tinham criangas e jovens acolhidas
(crescimento face as 132 no ano de 2020). Estas familias estdo distribuidas pelos diferentes
distritos/regides: Lisboa e Porto (43), Madeira (22), Braga (15), Vila Real e Viana do Castelo (9),

Coimbra (5), Leiria, Evora, Faro, Portalegre, Castelo Branco, Braganca e Aveiro (1 ou 2 FA).

O gréfico seguinte compara a situa¢do das criangas e jovens que entraram em acolhimento por
distrito/regido/ entidade:
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= 7 distritos/ regides acolheram mais criangas e jovens em comparacdo ao mesmo periodo, do

ano transato: Castelo Branco, Madeira, Viseu, Agores, Setubal, Guarda e Braga.

CDIST de Evora 23
ey 13 | 30
CDIST de Portalegre [N 22
CDIST de VilaReal [FrI 44
CDIST de Braganca 29
CDIST de Viana do Castelo 41
CDIST de Beja  [INNEENEGEGEGEGENNE 38
CDIST de Guarda " 32
CDIST de Viseu - 23
CDIST de Leiria [ 63
CDIST de Castelo Branco [ s 26
IS5 Madeira, IP - RAM 59
CDIST de Faro 108
CDIST de Santarém [ T 87
CDIST de Coimbra 117
CDIST de Braga 106
ISS Agores, IP - RAM 98
SCML 117
CDIST de Settibal 129
CDIST de Aveiro 147
CDIST de Lisboa 277 340
CDIST de Porto 343
m2021 2020

Com uma crescente certificacdo de familias de acolhimento, prevé-se um aumento de criangas e
jovens com medida de colocagdo em familia de acolhimento, “uma vez que sdo reconhecidas as suas

vantagens e beneficios relativamente ao acolhimento residencial, sobretudo na primeira infancia, pois

III

é em familia que uma crianga tem as melhores condi¢Ges de crescimento e desenvolvimento globa

(CASA, 2020, p. 31).
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Area Geogréfica de Intervengdo

Todos os concelhos do Distrito de Braga.

Distrito de Braga:

Vila Nova de Famalicdo Celorico de Basto
Guimaraes Braga
Vizela Vieira do Minho
Barcelos Vila Verde
Esposende Fafe
Pévoa de Lanhoso Celorico de Basto
Amares Cabeceiras de Basto

N2 de Utentes a abranger pelo Acordo

O acordo de cooperacdo abrange 30 criangas e jovens e um numero de familias suficientes para a
constituicdo de uma bolsa de familias que permita integrar este nUmero de criancas e jovens. Estas sdo
criangas ou jovens até aos 18 anos de idade, as quais foi aplicada uma medida de Acolhimento
Familiar, sendo dada prioridade, no ambito da legislagdo em vigor, ao acolhimento de criangas até aos

6 anos de idade.

Plano de intervengao

Identificacdo das Entidades Parceiras

ENTIDADE CONTRIBUTO

Camaras Municipais e Juntas

Apoio na divulgacdo e nas campanhas de sensibilizagcdo,
de Freguesia do Distrito de

informacdo e captacdo de familias de acolhimento.
Braga
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Apoio na divulgagdo e nas campanhas de sensibilizagdo,
Redes Sociais
informagdo e captacdo de familias de acolhimento.

Outras Institui¢coes de
Troca de experiéncias.
Enquadramento
A execug¢do da medida de acolhimento familiar, decidida em
processo judicial, serd dirigida e controlada pelo tribunal que
Justica

designa as equipas especificas previstas no n.2 3 do artigo 59.2
da LPCJP
Entidade gestora do processo.

Instituto de Seguranca Social Gestdo de vagas em acolhimento familiar.

Acompanhamento, avalia¢do e fiscalizagdo da resposta social.

As comissGes de protecdo de criangas e jovens aplicam a medida
L. . de acolhimento familiar e acompanham a respetiva execug¢do nos
ComissGes de Prote¢ao de
. termos definidos no acordo de promocgdo e protecao.
Criangas e Jovens

Gestor do processo de promogao e protegao.

Nos casos em que a execu¢do da medida envolva aspetos
especificos relacionados com competéncias de entidades de
outros setores, designadamente da salde e da educagdo, e/ou

com
Saude e Educagao

as atribuicdes do municipio, estas colaboram com as entidades
envolvidas nos termos definidos no acordo de promogdo e

protecdo ou na decisdo judicial.

Apoio na divulgacdo e nas campanhas de sensibilizagdo,

Associagbes e IPSS'S informacdo e captagao de familias de acolhimento.
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Sensibilizacdo e Captacdo de Candidatos a Familias de Acolhimento

A equipa técnica ird desenvolver varias atividades de divulgagdo sobre o Acolhimento Familiar (AF), e
de captacdo e identificacdo de candidatos a familia de acolhimento (FA), decorrentes das agdes de

sensibilizacdo/ promocgdo/ divulgacdo a realizar ou das manifesta¢des espontaneas.

Esta divulgacdo compreenderda de forma integrada e interligada a¢des de sensibilizacdo e de

informacao, continuas, e agdes de recrutamento, pontuais.

Varios estudos apontam que apenas 10% das pessoas que manifestam interesse pelo acolhimento se
convertem em acolhedores, o que justifica que as campanhas decorram com regularidade no tempo e
recorram a uma diversidade de meios, tanto os destinados ao publico em geral (através dos meios de

comunicac¢do) como os dirigidos a grupos mais sensibilizados.

Neste ambito, identificam-se um conjunto de boas praticas nacionais e internacionais que serdao

utilizadas:
- Planeamento como fator primordial de resultados;
- Forte sensibilizacdo de cardacter informativo;
- Criagdo de uma ideia-chave — marca da campanha;

- Envolvimento da comunidade através do estabelecimento de parcerias com organizagOes

comprometidas com os objetivos da campanha;
- Envolvimento de todas as Entidades — partes interessadas na resposta social;
- Dimensado local e regional;
- Simultaneidade temporal e local.
- Capacitacdo e motivacao de todos os técnicos que serdo o front-office nos contactos
- Meios e canais privilegiados:

e contactos diretos;

e colocagdo de cartazes;

e imprensa escrita;
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e radio e televisao.
- Criagao de uma linha telefdnica especifica.

- Criagdo de sitio web que potencie a informagdo e que funcione como féorum de discussao, de

perguntas e respostas (técnicas) sobre o acolhimento familiar.

- Associagdo/apadrinhamento de ag¢des da campanha por figuras publicas reconhecidas e com

credibilidade no acolhimento familiar.

- Caracter continuo, com fases de maior intensidade.

Recursos Humanos

7

A equipa técnica é constituida de modo multidisciplinar e integra profissionais com formacao
correspondente a licenciatura nas dreas de intervencdo social e psicologia das ciéncias sociais e
humanas, e com experiéncia profissional nos dominios da capacitacdo e formacdo familiar e do

desenvolvimento da crianc¢a e do jovem.
A equipa técnica é constituida por:

Categoria Profissional

Psicdloga/Coordenagdo | . .
Angela Gldria

Técnica
Assistente Social Ana Morais
Educadora Social Alexandra Pinto

Competéncias da Equipa Técnica

= Assegurar a instrucdo dos processos de sele¢do, avaliacdo e reconhecimento das familias de
acolhimento;

= Assegurar a formagado das familias de acolhimento;

= Colaborar com a equipa de gestdo de vagas na identificacdo da familia de acolhimento que
apresente caracteristicas e competéncias que melhor correspondam as necessidades especificas
das criangas ou jovens a acolher;
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= Colaborar com o técnico gestor do processo de promocdo e protecao da crianca ou jovem na
preparacao e acolhimento da crianga e jovem, bem como na avaliagdo diagndstica e respetiva
atualizacdo;

= Prestar todo o apoio necessario a familia de acolhimento no processo de integragdo das criangas
e jovens, tendo especial atencao e disponibilidade no apoio a prestar nas situacdes de integracao
urgente;

= Garantir a elaboracdo e acompanhar a execucdo do plano de intervencdo da crianca, em
articulagdo com o gestor do processo de promogao e protecao;

= Assegurar o acompanhamento e avaliagdo do acolhimento familiar, em articulacdo com o gestor
do processo de promocao e protecao da crianca ou jovem acolhido;

=  Promover o respeito pelos direitos das criangas e jovens, suas familias de origem, bem como das
familias que os acolhem;

= Colaborar com o gestor do processo de promocdo e protecdo da crianca e jovem e demais
entidades da comunidade no apoio a familia de origem, tendo em vista uma maior capacitacao
para o exercicio das fungdes parentais;

= Elaborar e manter atualizado o processo individual de cada familia de acolhimento;

= QOrganizar e manter atualizado o processo individual da crianca ou jovem em acolhimento
familiar;

= |nformar de imediato o gestor do processo e a equipa de gestdo de vagas das entidades gestoras
sobre qualquer circunstancia relativa a familia de acolhimento que seja impeditiva do inicio ou
manutengdo do acolhimento.

Colaboragao com ProChild ColLab

‘ ( h Id O Laboratdrio Colaborativo ProChild ColAB é uma associagao privada sem

fins lucrativos, que pretende combater a pobreza e exclusdo social na

laboratério colaborativo
infancia, através de uma abordagem cientifica transdisciplinar,
diversificada, integrada, que articula os setores publico e privado na promo¢do do bem-estar e dos

direitos das criancas.

O ProChild ColAB coloca as criangas no centro da investigacdo e da inovagdo, e desenvolve os seus
projetos e modelos de intervencdo e torno de duas grandes areas: Intervencdo Social e Tecnologias

Digitais.
Modelo Integrado de Acolhimento Familiar (MIAF) °®
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e Objetivos
Desenvolver, implementar e avaliar o Modelo Integrado de Acolhimento Familiar (MIAF) que, tendo
por base uma abordagem colaborativa entre o saber cientifico, a evidéncia empirica e o saber

profissional, operacionalize a legislacdo em vigor e seja replicavel e sustentavel a nivel nacional.

Este projeto envolve o desenvolvimento e o estudo piloto na Unidade de Adocdo, Apadrinhamento
Civil e Acolhimento Familiar (SCML-UAACAF) do: 1) Mddulo sobre a avaliacdo, formacdo inicial e

selecdo de familias de acolhimento; e do 2) Mddulo sobre o Exercicio de Acolhimento Familiar.

e All4acChildren: Validagdao do MIAF

O projeto All4Children, financiado pela FCT, tem como objetivo validar cientificamente o MIAF

(avaliacdo de resultado e de processo) em diferentes regides e instituicdes nacionais.

e Formagdo e Supervisao MIAF
Através da Academia do ProChild CoLAB disponibiliza-se a certificacdo no MIAF para instituicdes de
enquadramento da resposta social de Acolhimento Familiar, através de programas de formacao e
supervisdo, assim como programas de consultoria para entidades e formagdo para profissionais no

ambito do MIAF.

Legislacdo Aplicavel

A instituicdo de enquadramento (IE) prestadora de servicos rege-se pelo estipulado nos Estatutos da
Associacdo para o Desenvolvimento das Comunidades Locais e igualmente pelo estipulado nos
seguintes instrumentos técnico - legais:

a) Lei n2 147/99, de 1 de setembro, que aprovou a Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em
Perigo (LPCJP), alterada pela Lei 31/03, de 22 de agosto e regulamentada pelo Decreto-Lei n2 332-
B/2000, de 30 de dezembro, na sua redacdo atual, adiante designada por LPCJP;

i. 22, Alteragdo a Lei de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo, Lei n.2 142/2015, de 8 de setembro

ii. 32 Alteragdo a Lei de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo - Lei 23/2017 de 23 de maio - Altera os artigos 5.2, 60.2, 63.2 e
88.2, alargando a protegdo até aos 25 anos de idade, desde que cumpridos determinados pressupostos;
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iii. 42 Alterag3o a Lei de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo, introduzida pela Lei 26/2018, de 5 de julho - Altera os artigos
3.2,n22,49.2,58.2 e 72.2, e respeita a regularizagdo do estatuto juridico das criangas e jovens de nacionalidade estrangeira acolhidos em
institui¢des do Estado ou equiparadas

b) Lei 47/2019, de 8 de julho — 12. alteracdo ao Regime de Execucdo do Acolhimento Familiar,
aprovado pelo DL 11/2008, de 17 de janeiro — entrou em vigor com o orcamento de Estado 2020,
no que se refere a dedugdes a coleta e direitos laborais das familias de acolhimento;

c) Decreto-Lei n2 139/2019, de 16 de setembro — estabelece o regime de execu¢do do acolhimento
familiar, entrou em vigor a 1 de dezembro de 2019;

d) Portaria n? 278-A/2020, de 4 de dezembro - define os termos, condi¢cdes e procedimentos do
processo de candidatura, selecdo, formacao, avaliacdo e reconhecimento das familias de acolhimento,
bem como os termos e as condi¢Bes de atuagdo das instituicdes de enquadramento no ambito da

execucdo da medida de acolhimento familiar;
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