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ENTIDADES QUE PARTICIPARAM NA ELABORACAO DO PLANO DE ACAO LOCAL:

Para a construcéo e elaboracédo do presente plano de acdo local a implementar no Municipio de Vila
Verde, participaram as seguintes entidades:

e Municipio de Vila Verde, nomeadamente o Servi¢o de Educacgdo, a Casa do Conhecimento,

o0 Servico de Emprego e Insercdo Profissional e a Biblioteca Municipal Professor Machado
Vilela;

e CPCJde Vila Verde;

e Centro Comunitario de Prado — Cruz Vermelha Portuguesa;
e ACES Gerés / Cabreira.




NOTA DE ABERTURA

O interesse do Municipio de Vila Verde surge na sequéncia de toda uma filosofia que tem
vindo a estar subjacente a decisfes politicas, investimentos financeiros, programas desenvolvidos e
em parcerias com diversas entidades, nas quais reconhecemos e valorizamos as criancas e jovens do
concelho como uma prioridade e enquanto cidadaos de direitos plenos.

N&o nos referimos exclusivamente as melhorias e transformacdes do parque escolar do
concelho ou nas melhorias ao nivel dos diversos servigos e estruturas publicas, como saneamento,
rede vidria, balcGes de servicos descentralizados, etc. De facto, este concelho € rico em acdes e
programas diretamente relacionados com as criancas e jovens do concelho, como podera verificar-
se no presente documento. Mas queremos, ainda assim, incrementar o nivel de bem-estar das
criancgas e jovens de Vila Verde, garantindo que vivem num concelho onde sentem os seus direitos
respeitados, onde se veem como cidad&os ativos e valorizados, e onde toda a comunidade assume
coletivamente o compromisso de investir nelas, protegendo-as a todo o tempo e promovendo o seu
desenvolvimento feliz e sadio.

A par desta filosofia, a propria CPCJ de Vila Verde liderou um processo de diagnostico local
participativo com o objetivo de ser desenhado um Plano Local de Promocéo e Protecdo dos Direitos
das Criancas e Jovens, no ambito do Projeto Adélia — Parentalidade Positiva, proposta da
CNPDPCJ, que mais ndo serd que o Plano de Acdo Local do Projeto CAC. Ou seja, ndo se
pretendeu o desenho de dois planos diferentes com 0 mesmo fim, mas sim, unir esfor¢os para o
desenho de um Plano Municipal que envolva todos na realizagdo local dos Direitos da Crianca.

Num concelho onde o amor e 0s Lencos de Namorados sdo muitas vezes o rosto, 0
reconhecimento e a imagem do proprio concelho, queremos que as nossas criangas se sintam
verdadeiramente amadas e respeitadas, enraizadas na cultura local e enquadradas numa leitura
global do mundo que as rodeia.

Acreditamos que as nossas criangas e jovens sdo cidaddos que importam ja, no presente,
enquanto criangas. E ndo apenas porque serdo também cidad&os adultos num futuro préximo. O seu
tempo passa, efetivamente muito depressa, pelo que é enorme, comprometida e profunda, a
responsabilidade de todo 0 Municipio em promover e garantir que as criangas vilaverdenses estejam
bem e sejam felizes aqui, desenvolvendo-se enquanto seres humanos bem formados, com valores e

com a possibilidade real de exercer a sua cidadania.
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A UNICEF desafia os Municipios a desenharem planos de acdo locais que visem a
concretizacdo do exercicio dos Direitos das Criancas, nomeadamente do seu desenvolvimento
integral de forma harmoniosa, assumindo de forma crescente o seu papel de cidadas na sociedade,
com uma participacdo efetiva e responsabilidade civica.

As criangas/jovens movem-se em diferentes esferas e contextos e séo por elas influenciadas
a varios niveis e de diversas formas. Assim, o desenho de um plano como aqui € proposto néo faria
sentido sem um conhecimento prévio da realidade local, que considere, entre outros aspetos, o nivel
de realizacdo da convencéo dos Direitos da Crianga no Concelho.

Aferir 0s aspetos relevantes que conduzem ao conhecimento da realidade infantojuvenil,
passard, sem duvida, pela recolha de dados estatisticos diversos e reflexdo sobre os mesmos, mas
também pela auscultacdo dos diferentes atores sociais — e em particular as criancas e jovens - e
entidades locais, acerca das matérias relacionadas com estas questdes e a sua perspetiva acerca da
realidade local.

Em 2015 a CPCJ de Vila Verde levou a cabo um exercicio de natureza analoga, cujo limite
temporal de concretizacdo foi, entretanto, atingido, sendo que é necessario, agora, aferir a
informag&o que se tem da realidade atual, para redesenhar o Plano Local a concretizar nos proximos
anos.

O desenho do Plano de Acdo Local (adiante designado por PAL) foi feito de forma
colaborativa, quer no que se refere a realizacdo do diagnostico local da realidade infantojuvenil,
quer no desenho do Plano propriamente dito, cuja concretizacdo envolveu também a contribuicdo de
todos/as.

Assim, o presente documento relata o processo realizado para o diagnostico local da
realidade infantojuvenil e o desenho do Plano de Acdo Local que dele nasce. Pretende, assim, ser
um documento de todos/as e para todos/as, ainda que o processo tenha sido liderado por um grupo
de trabalho do Municipio de Vila Verde.

A sua intengdo é que haja um sentimento coletivo de apropriacdo deste Plano para que a sua
concretizacdo seja bem-sucedida e os seus frutos usufruidos por todos/as, dai resultando, a partir do

investimento na infancia, uma comunidade vilaverdense mais feliz e realizada!



Para desenhar um PAL que faga sentido para todos, entendeu-se desde o primeiro momento
que ele deveria ser desenhado “com todos”, e a partir de um diagnodstico local da realidade
infantojuvenil do Concelho, também ele construido com a participacdo das pessoas e entidades

locais.

Diagnostico local da realidade infantojuvenil - conceito

O que entendemos por diagndstico local da realidade infantojuvenil é o retrato da realidade
local vivenciada pelas criancas e jovens, apurada a partir do resultado de um trabalho de recolha e
andlise de informacdo dessa mesma realidade. Do nosso ponto de vista, este retrato teria de
contemplar, por um lado, as areas da sociedade que interferem mais direta ou indiretamente na
qualidade de vida das pessoas, particularmente das criangas e jovens, e, por outro, a perspetiva
pessoal e experiéncia vivencial sentida por elas/eles e demais cidad&os/as.

Assim, naquilo que poderemos identificar como uma primeira grande tarefa deste exercicio,
procurou-se atualizar e melhorar o diagnostico da realidade local das criancas e jovens, sem deixar
de considerar o trabalho ja levado a cabo em 2015, aquando do projeto “Tecer a Prevengdo em Vila
Verde” realizado pela Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Vila Verde.

A par da recolha e tratamento de dados de natureza quantitativa, foi também feita uma
recolha e integracdo de informacdo de natureza qualitativa, que trouxe a este diagnostico a
perspetiva mais vivencial e humana desta realidade, que os nimeros, por si s6, ndo conseguem

traduzir.

Recolha de informacéo quantitativa e qualitativa

Relativamente a informacdo de natureza quantitativa, foram recolhidos dados de alguns
indicadores j& considerados em 2015. O recurso a plataformas nacionais de estatisticas, como a
PorData, o INE, a par da recolha de outros dados — alguns ja reunidos pelas diferentes entidades,
outros solicitados especialmente para este diagnostico -, permitiram um retrato quantitativo de
algumas dimensoes da realidade local.

Com vista a poder ter-se também uma perspetiva das tendéncias evolutivas destes dados ao
longo do tempo, foram recolhidos dados de varios anos e ndo apenas do momento atual.

Por outro lado, para dispormos de um termo de comparacdo para Vila Verde que permita
compreender a realidade local face a outras, foram ainda recolhidos dados de 4 outros territorios,
nomeadamente da zona da CIM Cavado (onde se inclui Vila Verde), Zona Norte (NUTSII) e de

Portugal no seu todo.



Note-se, no entanto, a inexisténcia de alguns dados ao nivel concelhio nas plataformas
nacionais (por exemplo, dados relativos as situacfes de monoparentalidade), e que poderéo,
futuramente, ser pensadas para recolha local, permitindo um retrato mais fino de alguns pormenores
pertinentes quando falamos da realidade infantojuvenil, pelas implicaces que nela tém. Mas, como
ja referido, entendeu-se ser necessaria também a recolha de informacdo qualitativa que suportasse
outras areas de informacdo e complementasse também algumas matérias aferidas em termos
quantitativos.

Assim, envolver e auscultar as pessoas — as proprias criancas/jovens, familias/pais e
entidades — impunha-se, e fez-se por diversas formas, mais adiante descritas. Recorrendo a
informacdo de natureza quantitativa e qualitativa recolhidas, e sua intercomplementaridade,
procurou-se conhecer e compreender a realidade local das criancas e jovens, respondendo a
guestbes como:

- Quantos somos, que idades temos, estamos a ser mais ou menos, a envelhecer ou ndo, quantos
agregados familiares temos e de quantas pessoas se compdem?;

- Como se retrata a nossa cobertura escolar, como estamos em termos de sucesso escolar, quantas
criancas/jovens tém necessidades especiais com resposta na escola, que oferecem e promovem ao
nivel extracurricular?;

- Que oferta cultural, de lazer e outras atividades existem direcionadas a criangas e jovens, 0 que
sabemos sobre quantas criangas/jovens acedem efetivamente a elas?;

- Qual é a realidade das familias em termos de trabalho e rendimentos, considerando o quanto
influenciam a qualidade de vida?;

- Quais sdo as praticas e perspetivas de criancas, jovens e familias acerca da brincadeira e lazer,
participacdo e cidadania, seguranca e protecdo, salde, educacdo, vida pessoal, conciliacdo entre
vida familiar e trabalho?;

- Quais sdo as perspetivas das entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude
(ECMI1J) ao nivel do conhecimento e concretizagdo dos Direitos da Crianga, nomeadamente da
participacao das criancas/jovens, trabalho com as familias e politicas de protecdo?;

- Que tém a dizer criancas, jovens, pais, entidades, acerca do que, em Vila Verde, garante ou néo,
atualmente, os Direitos da Crianca e 0 que é necessario manter, melhorar e criar para o0 conseguir?;

- Quais sdo as perspetivas de grupos particulares acerca destas matérias (criancas muito pequenas
que ainda ndo dominam a leitura/escrita, familias de etnia cigana, jovens de etnia cigana, pais de

criangas com MSAI)?



Metodos e instrumentos de recolha de informacéo
Com vista a recolha de dados quantitativos e qualitativos que permitissem o diagnostico
local pretendido para posterior desenho do PAL, foram realizadas as seguintes agdes:

- Recolha de informacdo estatistica diversa disponivel online (PorData, INE, Plataforma informatica

de apoio as CPCJ, entre outras);

- Aplicacdo de questionarios online dirigidos a:

- Criangas;
- Jovens;
- Familias/pais;
- ECMIJ;
- Recolha de informagédo junto das escolas, nomeadamente:

- NUmero de criangas/jovens matriculados/as em 2020/2021, por nivel de ensino e sexo;

- NUmero de criangas/jovens com NEE;

- NUmero de criangas/jovens por escaldo de acdo social escolar;

- NUmero de pedidos de integracdo de alunos imigrantes nas escolas, por nivel de ensino no
ano letivo 2019/2020;

- NUmero de pedidos de transferéncia de alunos para o estrangeiro, por nivel de ensino no
ano letivo 2019/2020; - Dados relativos ao sucesso/insucesso escolar por nivel de ensino;

- Outros dados que considerassem relevantes para a caracterizagdo da realidade
infantojuvenil ao nivel da escola;

- Servigos, Projetos e Acdes que, direta ou indiretamente, contribuem para as diferentes
areas dos Direitos da Crianca.

- Recolha de informacdo junto das instituicoes locais acerca de:

- Atividades desenvolvidas junto de criangas e jovens;
- Ac¢0es para/com pais;

- Auscultacdo de grupos em formato presencial sobre a tematica dos Direitos da Crianca:

- Sessdes com criancas do pré-escolar e 1° ano realizadas por educadores/as e professores/as
ou pela equipa da CPCJ;

- Sessdes com criancas e jovens por ciclo de ensino - quer do ensino regular, quer do ensino
profissional -, com breve apresentacéo inicial alusiva aos Direitos da Crianc¢a, seguida de proposta
de auscultacdo sobre as suas perspetivas acerca do que em Vila Verde garante ou ndo os Direitos da
Crianca e sobre o que é necessario manter, melhorar e criar para o conseguir;

- Sessdo com jovens de etnia cigana, integrados no Projeto Latcho Drom (Estrada Segura),
do Centro Comunitario de Prado — Cruz Vermelha Portuguesa, dinamizado pela técnica do mesmo,

com breve apresentacdo inicial alusiva aos Direitos da Crianca, seguida de proposta de auscultacéo



sobre as suas perspetivas acerca do que em Vila Verde garante ou ndo os Direitos da Crianca e
sobre o que é necessario manter, melhorar e criar para o conseguir;

- SessOes presenciais junto de comunidades ciganas para auscultacdo de pais acerca das
tematicas versadas nos questionarios online dirigidos a familia/pais;

- Auscultacdo de grupos em formato online sobre a implementacdo dos Direitos da Crianca no

Concelho, particularmente sobre as suas perspetivas acerca do que, em Vila Verde garante ou ndo

os Direitos da Crianca e sobre o gue é necessario manter, melhorar e criar, sendo ouvidos:
- A CPCJVV na sua modalidade Alargada;

- Entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude do Concelho (ECMIJ);

- Pais de criancas/jovens do ensino regular e de criancas/jovens com MSAI.

Uma nota relativamente a “selecdo” dos/das participantes nestas sessoes:

- Quanto as ECMIJ: o convite foi enderecado as entidades publicas com mais responsabilidade
direta em matéria de infancia e juventude (Municipio, CPCJVV, Escolas, Saude (ACES Gerés-
Cabreira), Centro Distrital da Seguranca Social de Braga, GNR, Projetos, IPSS, AssociagOes e
Juntas de Freguesia), com particular relevancia no territorio em termos da sua agdo e/ou que
forneceram dados solicitados, demonstrando, assim, maior motivacao para a participacao;

- Quanto aos pais e mdes de criangcas com e sem MSAI (que pretendiamos auscultar separadamente),
foi solicitada a colaboragdo das escolas no sentido de identificarem, contactarem e fornecerem os
contactos destes nestas duas “categorias”, que estivessem disponiveis para participar nas sessoes €

gue dominassem minimamente as plataformas de videoconferéncia.

Pretendia-se ainda auscultar pais/maes de familias monoparentais e jovens adultos, tendo
mesmo sido solicitada a colaboracdo dos pais que participaram nas acgdes online, no sentido de
serem eles a identificar, contactar/convidar e fornecer contactos de pessoas nessas categorias para
sessOes de auscultacdo grupais, com 0s mesmos objetivos. Infelizmente ndo chegaram a realizar-se
por falta de indicacdo de pessoas disponiveis para elas e pelas dificuldades inerentes a situacdo de

pandemia que o pais atravessava.

Parcerias e colaboracao

Impbe-se dar nota de que todo o trabalho realizado foi possivel gracas a preciosa
colaboracdo ndo sO dos participantes de forma individual (criangas, jovens, educadores/as,
professores/as, pais/méaes), mas também dos/as técnicos/as e instituicdes ou entidades participantes,

e de forma muito particular as escolas e do Centro Comunitario de Prado.



Em concreto, as escolas abriram portas, encaminharam tarefas, realizaram ac6es, partilharam
realizagdes, forneceram dados e contactos, valorizaram o que se propunha fazer e envolveram-se de
forma empenhada. Por seu turno o Centro Comunitario disponibilizou uma técnica para mediar e
acompanhar a equipa na auscultacdo de varias comunidades ciganas, nos acampamentos com quem
trabalham, e promoveu a dinamizacéo da sessdo com jovens de etnia cigana no seu Projeto Latcho
Drom (Estrada Segura).

Se é verdade, como, alias apontado na auscultacdo as entidades, que a articulagdo e
colaboracdo interinstitucional e entre técnicos em Vila Verde € uma (feliz) realidade, este sera, sem
duvida, um bom exemplo disso mesmo. Mesmo que o trabalho tenha sido liderado pelo Municipio,
por um pequeno grupo de trabalho, ele ndo seria possivel sem o compromisso e real colaboracdo de

todos e todas.

Necessidades, constrangimentos e sugestdes para o futuro

E de referir que foram sentidas diversas necessidades e, simultaneamente, muitos
constrangimentos, sobretudo pelo facto de estarmos a viver uma Pandemia durante a recolha desta
informacao, que limitou grandemente as oportunidades presenciais de auscultacédo e de discusséo de
ideias junto dos diferentes grupos.

Ainda assim, foram encontradas algumas solugdes, ora recorrendo a plataformas de
conversacao online por videoconferéncia e também através de recolha digital de informagdo —
recorrendo a questionarios, trocas de emails, documentos digitais de facil preenchimento, como
formulérios online, entre outros. Para além disso, foram, também, realizadas algumas acfes
presenciais, quando solicitado por escolas e junto de comunidades de etnia cigana, que tém uma
realidade muito particular no Concelho e que certamente ndo teriam oportunidade de participar nas
acOes propostas por via digital, fosse por falta de meios e recursos, fosse por falta de competéncias
digitais. Sera ainda de referir, como ja apontado, que a auséncia de informacdo estatistica concelhia
nas plataformas nacionais online, em relacdo a alguns indicadores quantitativos, ndo permitiu uma
afericdo tdo fina quanto se desejava a eles relativa, nem dispunhamos de meios para o fazer
localmente em tempo Util. Também sucedeu que algumas entidades ndo chegaram a fornecer,
igualmente, dados solicitados para melhor informacéo acerca da realidade local.

Serd, pois, de considerar futuramente prever-se estas situa¢cdes num novo exercicio analogo
que venha a ser feito, por exemplo, conjeturando que do Plano a desenhar faca parte uma recolha de
informacdo pertinente para a caracterizagdo da realidade das criancas e jovens de Vila Verde, pelas
instituicOes, eventualmente centralizada e uniformizada pelo Municipio.

Mas, para além destas, outras limitacbes foram igualmente identificadas:
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- A participacdo dos diferentes atores convidados a fazer parte de todo o processo poderia ter sido
mais representativa, 0 que nalguns casos podera estar relacionado com a situacdo de Pandemia,
noutros com dificuldades de utilizagdo dos meios digitais utilizados, noutros ainda por néo ser
efetivamente valorizada a area da infancia e juventude e seus Direitos;

- As sessOes de auscultacdo de criancas e jovens teriam sido eventualmente mais ricas se a
atualidade permitisse um formato presencial, quer das criangas/jovens de diferentes turmas e
escolas, quer com dinamizadores externos a escola;

- Muitos pais gue ndo dominam minimamente tecnologias digitais ndo terdo tido a oportunidade de
participar nas acOes propostas e ndo houve tempo util para fazer a sua identificacdo e auscultagdo
noutro formato (a semelhanca do que foi feito com pais de etnia cigana de algumas comunidades);

- Criangas cujos pais ndo tenham autorizado a sua participacdo nos questionarios online ficaram
sem a oportunidade de participar e partilhar as suas perspetivas;

- As turmas que ndo foram auscultadas em sessOes presenciais, ndo tiveram, igualmente, a
oportunidade de partilhar as suas perspetivas;

- Uma das fontes de informacdo mais importante em termos de protecéo social — o Centro Distrital

da Seguranca Social — ndo conseguiu ceder-nos atempadamente os dados solicitados.

Ainda assim, e ndo obstante as limitagdes aqui humildemente assumidas, todo o trabalho
desenvolvido no &mbito da realizacdo deste diagnostico local foi elaborado com seriedade e
compromisso, procurando-se colmatar tanto quanto possivel as dificuldades identificadas,
envolvendo as partes na auscultagdo e no feedback partilhado, e promovendo que o retrato
conseguido da realidade local fosse fiel e significativo.

S6 assim poderia ser a base de partida para o Plano de Ac¢do Local a desenhar.
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3. DIAGNOSTICO LOCAL

Breve enquadramento do Concelho

Comecando por uma caracterizacdo genérica, o Concelho de Vila Verde esta localizado no
distrito de Braga, em pleno coracdo do Minho (NUTS IIl - Cavado). E limitado a norte pelo
Concelho de Ponte da Barca, a Oeste pelos de Barcelos e Ponte de Lima, a Este por Terras de Bouro
e a Sudeste pelos concelhos de Amares e Braga, de que fica separado pelos rios Homem e Cavado,

respetivamente.

Figura 1: Mapa do Concelho de Vila Verde, com a redistribuicdo administrativa de freguesias

Fonte: Municipio de Vila Verde
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Vila Verde compreende uma area de 228,67 km2, apresenta uma populacdo com cerca de
46 911 habitantes (INE, 2019) — dos quais 9062 (INE, 2019) sdo criancas e jovens -, distribuidos
administrativamente por 33 freguesias/unides de freguesias. Em termos gerais, nos Gltimos anos a
populagéo tem vindo a diminuir, mas verifica-se um ligeiro aumento da populagdo estrangeira
residente no Concelho. O nimero de idosos por cada 100 jovens tem vindo a aumentar, denotando
um envelhecimento da populacao, caracteristica, alids, de todo o pais.

A Camara Municipal tem vindo a aumentar o seu investimento em cultura e desporto. O
numero de desempregados apresentava uma tendéncia decrescente, mas que se agravou
recentemente, como veremos mais adiante, provavelmente em consequéncia da situacdo de

pandemia que o pais e 0 mundo vivem.

Tabela 1 — Dados genéricos do Municipio de Vila Verde

Fonte: PorData, 2020

Vila Verde em nameros

(selecao de alguns indicadores por ano)

2010 2018 2019
Populagéo 48.014 46.909 46.888
Idosos por cada 100 jovens 97 137 143
Populacgéo estrangeira (%) 0,5 0,7 1,0
6,6 8,1 s/d
Desempregados inscritos nos centros de emprego 2.249 1.303 1.145
Residuos urbanos recolhidos seletivamente por habitante(kg) 29,6 s/d 59,1
1.539 1.561 s/d

Trata-se de um Concelho com freguesias onde as atividades tipicamente rurais ainda
prevalecem, valorizando-se a cultura e saberes tradicionais, mas onde atividades crescentemente
mais modernizadas eclodem, quer ao nivel da indUstria, quer ao nivel das tecnologias. Para tal tém
contribuido alguns investimentos, publicos e privados, que veem em Vila Verde uma zona fértil em
mao de obra e outros beneficios, nomeadamente fiscais.

A rede escolar publica distribui-se por trés Agrupamentos de Escolas, que abarcam 29

estabelecimentos de Educacdo Pré-escolar, 21 estabelecimentos do 1° Ciclo e 3 do 2° e 3° ciclos.
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https://www.pordata.pt/Municipios/População+residente+total+e+por+grandes+grupos+etários-390
https://www.pordata.pt/Municipios/Índice+de+envelhecimento-458
https://www.pordata.pt/Municipios/População+estrangeira+com+estatuto+legal+de+residente+em+percentagem+da+população+residente+total+e+por+sexo-363
https://www.pordata.pt/Municipios/Desempregados+inscritos+nos+centros+de+emprego+e+de+formação+profissional-220
https://www.pordata.pt/Municipios/Resíduos+urbanos+recolhidos+selectivamente+por+habitante-439

Vila Verde tem, também, uma Escola Secundaria (publica) e uma Escola Profissional (privada, de
interesse publico), ambas abarcando também o 3° ciclo, além do Ensino Secundario.
Ao nivel de respostas sociais por parte das IPSS, Vila Verde conta com 9 creches, 6 CATL e
3 jardins de infancia. Existe, ainda, uma entidade privada com valéncia dirigida ao primeiro ciclo.
Frequentam estes estabelecimentos um total de 6700 criancas e jovens, maioritariamente no
ensino publico, sendo a distribuicdo por nivel de educagdo/ensino e sexo como a seguir se apresenta

na Tabela 2.

Tabela 2 - N.° de criangas integradas em estabelecimentos de educacgéo/ensino, por nivel e sexo

Fonte: recolha direta junto das escolas e entidades/2020

Nivel de ensino/educacéo Creche | Pré-escolar 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Secundario
Totais por
Privado/Publico
Sexo| M | F | M F M F M F | M F M F

Privado 318 | 281 | 224 | 190 | 56 | 52 9 2 | 3511132 1615
Publico 444 | 403 | 774 | 656 | 429 | 397 | 672 | 641 | 307 | 362 5085
Totais por sexo e ciclo 318 | 281 | 668 | 593 | 830 | 708 | 429 | 397 | 681 | 643 | 658 | 494 6700
Totais por ciclo 599 1261 1538 826 1324 1152

Total de criancas e jovens integrados em estabelecimentos de ensino/educagéo 6700

Considerando o nimero de criangas e jovens do Concelho atrés referido (9062 em 2019),
bastante superior a este, e conhecendo-se a realidade local, ha que referir que muitas criancas em
idade para frequéncia da resposta social creche! ndo tém enquadramento institucional (por opcéo ou
por auséncia do servigo na localidade) e que alguns adolescentes e jovens do Concelho optam por
fazer o ensino secundario em Braga, um contexto citadino muito préximo, sobretudo, a zona sul do
Concelho.

Ao nivel da saide, o Concelho é servido por um Centro de Salde?, que engloba quatro
Unidades de Saude Familiares (USF), uma Unidade de Cuidados de Saude Personalizados

(UCSP), uma Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC), contando também com uma Unidade

1 Né&o foram aqui contabilizadas criangas integradas em amas por auséncia de informacéao.
2 O Centro de Saude de Vila Verde é constituido por seis Unidades de Salde: Unidade de Cuidados na Comunidade, Unidade de

Saude Familiar Pr6-Saude, Unidade de Salde Familiar S& de Miranda, Unidade de Saude Familiar Vida +, Unidade de Salde
Familiar de Prado e Unidade de Cuidados de Saude Personalizados Terra Verde.
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de Recursos Assistenciais Partilhados (URAP) do ACES onde se insere (Gerés/Cabreira), além de
um Hospital, pertencente a Santa Casa da Misericordia de Vila Verde. Este ultimo integra diversas
valéncias a nivel de saide (hospital, centro de hemodialise, analises clinicas, fisioterapia, entre
outros). A nivel distrital, a popula¢do de Vila Verde tem apoio por parte do Hospital de Braga.
Existem, também, diversas respostas de carater privado como sejam clinicas e servigos de satde.

Refira-se que, nas zonas de fronteira com Concelhos vizinhos, algumas familias preferem
estar inscritas no centro de satde do outro Concelho, pois, em termos de distancia, € mais perto do
gue aquele que cobre a sua residéncia. Outros - novos residentes em Vila Verde - parecem optar por
manter os seus Centros de Salde de origem, certamente por razdes diversas. De todo 0 modo a
cobertura do territdrio a este nivel é suficiente, até pela descentralizacdo dos servigos que contempla.

Existem maltiplas estruturas de apoio a terceira idade, como lares residenciais, centros de dia,
projetos Municipais como o “Seniores Ativos”, entre outros.

O Concelho dispde também de dois Centros de Atividades Ocupacionais para adultos com
deficiéncia mental, um da APPACDM e outro da Santa Casa da Misericordia de Vila Verde,
dispondo ainda esta Ultima de um lar residencial para esta tipologia de utente.

Ao nivel do desporto e lazer, Vila Verde conta com diversos parques infantis, varios
complexos desportivos, havendo ainda piscinas Municipais em Vila Verde e em Prado e inimeros
campos de futebol espalhados por todo o territério. Gracas a presenca dos rios Homem e Cavado,
existem também varias praias fluviais, com elevada afluéncia em época balnear. A pratica da
canoagem é também aqui muito favorecida, havendo mesmo um clube de canoagem na Freguesia
de Vila de Prado. Verifica-se ainda a presenca de mdltiplas Escolas de Futebol, algumas das quais
promovem ainda outras praticas desportivas coletivas. Algumas Juntas de Freguesia promovem
localmente atividades fisicas como danca (diversos estilos), por exemplo, e outras atividades que se
vao alterando no tempo, quer dirigidas a criangas quer dirigidas a adultos. A atual situacdo de
pandemia obrigou a interrupcdo temporaria de muitas destas atividades, que foram sendo retomadas,
consoante a evolucgdo da situacdo de satde publica e de acordo com as orientaces da DGS.

Ao nivel cultural, Vila Verde conta com uma Biblioteca Municipal (com um polo em Prado) e
o Centro de Artes e Cultura, que engloba a Academia de Mdusica de Vila Verde (com ensino
articulado). Conta, ainda, com estruturas como: a Casa do Conhecimento, que tem por missdo
promover o conhecimento, a criatividade e a inovacao, criando condi¢des de igualdade no acesso as
tecnologias digitais; a Casa do Brinquedo e da Brincadeira, um museu do brinquedo e das
brincadeiras tradicionais; o Museu do Linho, que preserva a cultura da producdo e do trabalho do
linho, tipico da zona; a Alianca Artesanal, que garante a fidelidade dos desenhos tradicionais dos
Lencos dos Namorados, a arte das bordadeiras e toda a cultura a volta deste patrimonio, marca

inequivoca do Concelho; o Museu de Arte Sacra em Pico de Regalados, entre muitas outras, que
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preservam a cultura e saberes locais mas que, também, valorizam o desenvolvimento e
modernizacdo do Concelho e seus habitantes, como a ATAHCA (Associagdo de Desenvolvimento
Local).

Com slogans como “Vila Verde: onde o amor acontece”, ou “Vila Verde, mil e um encantos
por descobrir”, a apresentagdo de um Concelho com qualidade de vida a diversos niveis, parece ir
tendo os seus efeitos, trazendo a regido pessoas vindas de outros Concelhos, do estrangeiro e
mesmo da cidade de Braga, concelho vizinho e sede de distrito, sendo ja muitos os que optam por
residir em Vila Verde, ainda que laborando e frequentando escolas em Braga.

Ao longo dos anos, e ainda que mantendo-se uma série de desafios, nomeadamente na &rea
social, Vila Verde tem evoluido bastante a diversos niveis, com melhorias em termos de
acessibilidade urbana para pessoas de mobilidade reduzida, rede viéria, cobertura de &gua e
saneamento e captacdo de empresas criadoras de emprego, entre outras.

Ao nivel da infancia e juventude, a populacdo conta com diversas iniciativas e agdes, da
Camara Municipal, Juntas de Freguesia, de IPSS, algumas associa¢des, Corpo Nacional de Escutas
- com uma atividade muito presente no Concelho - e outras. Tem havido também algumas acbes de
auscultacdo das criancgas e jovens, que carecera de sistematizar, mas para o que o atual diagnostico
local e subsequente PAL a desenhar e implementar ira certamente contribuir, visando a melhoria da
qualidade de vida das criancas e jovens e, em particular, a realizagdo dos seus Direitos.

Analisemos, entdo, com mais pormenor algumas dimensdes da realidade local que, mais

direta ou indiretamente, afetam a vida das criancas e jovens em Vila Verde.

PARTE I — O que dizem os nimeros

1.1. Demografia e familias

Populagéo - quem, quantos, como somos

Tabela 3 - Evolugéo da Populacdo Residente no Concelho de Vila Verde
Fonte: INE, 2020

NUmeros totais Variacao
1991-2001 2001-2011 2011-2019
Ano 1991 2001 2011 2019 N O % N© % N© %

Vila

Verde 44056 46579 47888 46911 2523 5,42% 1309 2,73% -977 -1,98%
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Vila Verde, que, entre 1991 e 2011, vinha verificando um aumento gradual da populacédo ao
longo dos anos, ainda que em ritmo decrescente, vé a sua populacdo reduzir em 2019 em cerca de 2%

(977 habitantes) quando comparado com 2011.
Populagéo Residente
[Pessoas que habitam no Concelho

nacional: de acordo com a PorData, em 2019 Portugal tinha  @Mmaior parte doano com a familia
ou detém a totalidade ou a maior

10.286.263 de habitantes, menos 271.297 do que os 10.557.560  Parte dosseus haveres]

No entanto, esta tendéncia aproxima-se do verificado a nivel

contabilizados em 2011.

Tabela 4 - Populacéo residente por local de residéncia, sexo e por grupo etario em 2019
Fonte: INE, 2020

Local de Grupo etario
residéncia Total 0-4 5-9 10-19  20-29  30-39  40-49  50-59  60-69  70-79 80+
Portugal 4859977 222777 232942 536310 551935 601737 748223 698462 599713 425182 242696
Norte 2 1687717 70744 74481 183491 202616 210351 250199 257138 214580 138765 76352
Cavado 2 191973 8596 8809 22403 24410 25474 30712 28558 22520 13407 7084

©
VilaVerde = 22475 905 1013 2811 2934 3120 3516 3143 2393 1593 1047
Portugal . 5435932 213425 222901 513952 546189 637279 825734 786857 699961 556467 433167
Norte £ 1887621 67778 71195 177291 199350 224032 290019 293354 249176 179790 135636
Cavado E 212471 8178 8444 21340 23869 27235 35038 32766 25714 17207 12680
VilaVerde * 24436 902 924 2507 2941 3091 3837 3515 2698 2137 1884

Esta constatacdo podera em parte explicar-se pelo aumento de emigracdo de portugueses,

fruto da crise econdmica sentida sobretudo entre 2010-2014 e que, certamente, teve influéncia na

vida das criancas.

Ser, no entanto, de notar uma tendéncia preocupante de diminuicdo do nimero de criancgas e
jovens. Se no diagnoéstico local levado a cabo pela CPCJ em 2015 (“Tecer a Prevencao em Vila
Verde”, 2015), ja se verificava um decréscimo entre os anos analisados, ele agudiza-se ao
observarmos 0s numeros 5 anos depois, como pode observar-se na Tabela 5: 9062 o n.° de criangas
e jovens em 2019, face as 10276 de 2014 e 11035 de 2011.

Tabela 5 - N.° de criancas e jovens em Vila Verde (total entre 0 e 19 anos)
Fonte: INE, 2020

Local de 2011 2014 2019
residéncia Total Variagao Total Variagao Total Variagao
(n.9) (n.9) (n.9)
Vila Verde 11035 - 10276 -759 9062 -1214
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Ou seja, no espaco temporal de quase uma década (entre 2011 e 2019), a populacdo
infantojuvenil de Vila Verde reduziu em cerca de 2000 criancas e jovens. Num territério onde a
populacdo total atual (2019) é de cerca de 47000 habitantes, dos quais pouco mais de 9000 sdo
criangas e jovens, uma reducgdo de cerca de 2000 criangas e jovens no espaco temporal proximo de
uma década deve levantar preocupacdes.

Se por um lado sera universal a ideia da importancia de que as criangas possam crescer com
todos os seus Direitos devidamente assegurados, por outro, a reducdo do nimero de criangas e
jovens poderéa fazer-nos refletir acerca do que tal significa em termos de sustentacdo e reproducao
da prépria sociedade. PoderdA mesmo ser de refletir a pertinéncia de serem pensadas e
implementadas medidas de apoio a natalidade, mas acompanhadas de medidas e politicas de apoio a
uma parentalidade responsavel, positiva, que efetivamente tem consciente a sua responsabilidade
pela garantia do bem-estar e melhor interesse das suas criancas e a concretizacdo dos seus Direitos.
Potenciar mais pais mais eficazes e eficientes, e que tenham mais filhos, podera ser um caminho a
considerar, nomeadamente quando sao pensadas politicas de apoio a parentalidade.

Observando a realidade em termos de sexo e por grupos etarios, em Vila Verde, tal como em
todo o territorio em geral, o n.° de homens ¢é inferior ao n.° de mulheres. Curiosamente a situacéo é
inversa nos grupos etarios mais baixos (que inclui as criangas e jovens). Os comportamentos de
risco fisico - vulgarmente mais tipicos nos homens do que nas mulheres - e o facto de, regra geral,
as mulheres procurarem mais precocemente os servicos de saude, poderd ser uma explicagdo para
este facto, como indicam alguns estudos.

Ja no que respeita a taxa de fecundidade (Tabela 6), sera de notar um aumento superior a 2%o
em Vila Verde nos dois ultimos anos. Este crescimento é superior ao verificado ao nivel dos demais
territorios aqui considerados. Ainda assim o indice sintético de fecundidade (Tabela 7) mantem-se
abaixo da média nacional e continua sem atingir o valor minimo de 2,1 necessario para a renovagao

das geracoes.

Tabela 6 - Taxa de fecundidade geral (%o) por territério e ano
Fonte: PorData, 2020

Periodo de referéncia de dados

Local de
residéncia
2015 2016 2017 2018 2019
Portugal 36 37,1 37,2 37,9 37,8
Norte 31,8 33,4 33,2 33,6 33,6
Cavado 31,2 33 33,3 35,1 34,6

18Vila Verde 30,3 30,3 30,3 32,6 34,8



Tabela 7 - indice sintético de fecundidade (n.%) por territério e ano
Fonte: PorData, 2020

Periodo de referéncia de dados

Local de
residéncia
2015 2016 2017 2018 2019
Portugal 1,30 1,36 1,37 141 1,42
Norte 1,17 1,23 1,24 1,25 1,25
Cavado 1,11 1,19 1,21 1,29 1,28
Vila Verde 1,08 1,10 1,11 1,20 1,29

Em 2019 terdo nascido em Vila Verde 391 crianc¢as (195 meninos e 196 meninas), segundo
dados do INE, 2020. Estes valores, em termos de taxa bruta de natalidade (Tabela 8), revelam um
ligeiro aumento em 2018 e 2019. Mantém-se abaixo do verificado nos territdrios intermunicipal e

nacional, mas esta ja muito préximo dos valores desses territorios nesta matéria.

Tabela 8 - Taxa bruta de natalidade (%) por territério e ano . . .
Fonte: PorData, 2020 [Numero de nados-vivos ocorrido durante

um determinado periodo de tempo,
normalmente um ano civil, referido a
populagio  média  desse  periodo,
habitualmente expressa em ndmero de
Local de . .
residéncia nados-vivos por 1000 (1073) habitantes.]

2015 2016 2017 2018 2019

Periodo de referéncia de dados

Portugal 8,3 8,4 8,4 8,5 8,4
Norte 7,5 7,8 7,7 7,7 7,6
Céavado 7,9 8,3 8,3 8,6 8,4
Vila Verde 75 7.4 7.4 7,9 8,3
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Tabela 9 - indice de envelhecimento (%) por territério e ano
Fonte: PorData, 2020

Periodo de referéncia de dados

Local de
residéncia
2015 2016 2017 2018 2019
Portugal 143,9 148,7 153,2 157,4 161,3
Norte 1358 1429 149,8 156,4 162,7
Cavado 106 112,3 118,9 1249 130,6
Vila Verde 118,9 124,6 131,4 137,4 1426

Por outro lado, se se observar o indice de envelhecimento (Tabela 9), verifica-se
concomitantemente a esta evidéncia, também um envelhecimento da populacgdo vilaverdense, que
tem também vindo a aumentar ao longo dos anos e € inclusive superior ao verificado no territorio da
comunidade intermunicipal em que se insere. Em 2019, havia em Vila Verde 142,6 idosos por cada
100 jovens, um claro aumento quando comparado, por exemplo, com 2011, altura em que se
verificava uma situagdo de 101,3 idosos por cada 100 jovens (“Tecer a Prevengdo em Vila Verde”,
pag. 27).

Verificamos que além de o nimero de nascimentos ser insuficiente para a renovacdo da
comunidade, a existente continua a envelhecer cada vez mais. Certamente que 0 crescente aumento
da longevidade influencia também este facto, mas tal poderia ser compensado com um crescente
aumento do numero de criangas e jovens, conseguido através de um aumento da natalidade. A
piramide populacional continua com tendéncia invertida, o que acarreta inUmeros problemas na
sustentabilidade do funcionamento da sociedade, nomeadamente ao nivel da contribuicdo do
trabalho e da protecdo social, que vai tendo cada vez mais beneficiarios e menos contribuintes.

Da anélise da Tabela 10, verificamos que 0 momento da maternidade denota a tendéncia dos
ultimos anos e de todo o territério nacional: a idade media da mae aquando do nascimento do
primeiro filho é na casa dos 30 anos, verificando-se uma tendéncia de aumento desse referencial ao

longo dos anos.
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Tabela 10 - Idade média da mde ao nascimento do primeiro filho por
territorio e ano

Fonte INE, 2020

[Idade média das méaes ao nascimento do
primeiro filho, num determinado periodo
de tempo, habitualmente o ano civil.]

Periodo de referéncia de dados

Local de
residéncia
2015 2016 2017 2018 2019
Portugal 30,2 30,3 30,3 30,4 30,5
Norte 30,3 30,5 30,5 30,7 30,7
Céavado 30,8 30,8 30,9 31,3 31,2

Né&o obstante biologicamente o periodo ideal para a maternidade se situar na faixa dos 20 anos,
nas circunstancias da vida moderna, a maternidade é encarada como uma op¢do e nao uma
inevitabilidade. O momento para tal &, regra geral, decidido pelo casal e/ou pela mulher, gragas ao
acesso a contracecdo, a procura de uma vida financeira e profissionalmente estavel, a par do
prolongamento do tempo de estudo/formacao, sobretudo das mulheres, pelo menos nalguns estratos
sociais. Estes, serdo fatores que contribuem certamente para esta realidade. Também poderao estar a
contribuir para tal a auséncia de politicas fortes que incluam apoio financeiro e protecdo no trabalho
para que a maternidade ocorra mais cedo na vida das mdes. Ndo podemos ainda esquecer que
questBes culturais e alteracdes nas préaticas sociais podem também explicar este facto. Por exemplo,
uma cultura de que os filhos sdo uma responsabilidade que acarreta limita¢6es a vida social, como
saidas noturnas, dependéncia a varios niveis, etc., pode também explicar o adiamento da decisdo de
ter filnos. A ideia de “casar/juntar ¢ ter logo filhos” esta cada vez mais ultrapassada, podendo
significar um maior investimento inicial na conjugalidade e individualidade e s6 mais tarde na
parentalidade. Isto pode até trazer alguns beneficios na maturidade individual e do casal para a
pratica de uma parentalidade positiva e responsavel, sobretudo se forem implementadas acdes e
servicos de apoio a parentalidade. No entanto, seria necessario um estudo mais aprofundado nesta
matéria a fim de se compreender as verdadeiras razfes inerentes a parentalidade mais tardia
comparativamente ha umas décadas atras.

Por outro lado, no entanto, a taxa de mortalidade infantil em 2019 (Tabela 11), a semelhanca

de varios anos anteriores®, foi de 0%o, bastante abaixo do que se passa nos restantes territorios mais

3 2018 foi um ano completamente atipico. Note-se que, num territério de pequenas dimensfes populacionais, um nimero ainda
gue muito pequeno de mortes infantis, representa logo uma taxa de mortalidade infantil significativa.
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proximos e a nivel nacional, 0 que serd um aspeto muito positivo. Ou seja, ndo obstante um ndmero
insuficiente de nascimentos, a sobrevivéncia destas criangas é extremamente elevada ao longo dos
ultimos anos, contribuindo de forma positiva para o esfor¢co necessario ao desejavel para a
populacdo. Certamente que estardo aqui na base razdes de ordem de saude e condi¢des basicas de
suporte familiar, autbnomo e/ou institucional.

Tabela 11 — Taxa de mortalidade infantil (%o) por territério e ano
Fonte: PorData, 2020

Periodo de referéncia de dados

Local de
residéncia
2015 2016 2017 2018 2019
Portugal 2,9 3,2 2,7 3,3 2,8
Norte 2,6 3,4 2 2,8 2,5
Céavado 1,9 0,9 1,5 2,3 1,8
Vila Verde 2,8 0 0 5,4 0

Ja quanto a situacdo em termos de nupcialidade e divorcialidade (Tabelas 12 e 13), em Vila
Verde verifica-se que a primeira oscila um pouco ao longo do tempo e a segunda tem vindo a
diminuir. Além disso, a taxa de nupcialidade continua bastante acima da taxa de divorcialidade.
Comparativamente aos outros territérios tomados como referéncia, verifica-se que, em Vila Verde,

ha mais casamentos e menos divércios.

Tabela 12 — Taxa bruta de nupcialidade (%o) por territorio e ano
Fonte: PorData, 2020
Taxa bruta de nupcialidade

Local de Perfodo de referéncia de dados [Numero de casamentos observado durante
residéncia um determinado periodo de tempo,
normalmente um ano civil, referido a

2015 2016 2017 2018 2019 populagio ~ média  desse  periodo

(habitualmente expressa em numero de
casamentos por 1000 (1073) habitantes).]

Portugal 3,1 3,1 3,3 3,4 3,2
Norte 34 33 34 34 3,3
Céavado 3,8 3,8 3,7 3,7 3,6
Vila Verde 3.4 37 4,1 3,9 37
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Periodo de referéncia de dados
[Ndmero de divércios observado durante um

2016 2017 2018 2019 determinado periodo de tempo,
normalmente um ano civil, referido a

2.2 21 Z sf dados populagéo média desse periodo
2,2 2,2 2 s/ dados (habitualmente expressa pelo nimero de
2 21 1,9 s/ dados divorcios por 1000 (1073) habitantes).]

1,9 1,8 1,7 s/ dados

Poder-se-a assim referir a possibilidade de que, neste territorio, a estabilidade do contexto
familiar para as criancas sera eventual e ligeiramente superior ao dos restantes territorios, o que
potencia um ambiente propicio ao seu bom desenvolvimento integral, desde que esteja garantido um

contexto familiar estruturado e protetor, e ndo meramente mantido por razdes culturais ou sociais.

Familias
No que respeita a tipologia dos agregados domesticos, ndo dispomos de dados circunscritos a
Vila Verde. Sera importante, num futuro préximo, antecipar a recolha de alguns dados que nos

permitam melhor conhecer e compreender a realidade local das criangas e jovens a este nivel.

Tabela 14 — Agregados domeésticos privados: total e por tipo de composigéo (%) em
Portugal em 2019
Fonte: PorData, 2020

Tipo de agregado doméstico privado

Total 1 individuo Ca§al sem Cas_al com Familia outros
filhos filhos monoparental
100,0 22,5 24,8 33,8 11,1 7,8

Ainda assim, tomando como referéncia o territério portugués e em particular a zona Norte,
verifica-se que o tipo de familia mais prevalente é, como expectavel, a familia nuclear com filhos,
33,8%. No entanto, sera de notar que os agregados de um Unico individuo que habita sozinho bem
como os casais sem filhos, sdo também categorias muito significativas, aproximando-se cada uma
delas, de um quarto da tipologia familiar. As familias monoparentais representam pouco mais de 11%
dos agregados, mas importara analisar um pouco mais de perto esta situacao.

Quanto ao numero de individuos por agregado, verifica-se, quer em Vila Verde quer nos
restantes territorios aqui observados, a prevaléncia de agregados com 3 a 5 elementos. Note-se, no

entanto, o aumento de agregados de uma ou duas pessoas e uma reducdo daqueles com mais de 6
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elementos. Sera de salvaguardar no entanto, que estes sdo dados dos Censos de 2001 e de 2011,
pelo que, brevemente serd possivel observar se esta tendéncia se mantem ou ndo, quando forem
conhecidos os dados dos Censos de 2021, atualmente a serem realizados.

Tabela 15 - Familias classicas por nimero de individuos, segundo os Censos de 2001 e 2011 (N.°)
Fonte: PorData, 2020

Periodo de referéncia dos dados

Local de

residéncia 2001 2011

Total 1 2 3-5 >6 Total 1 2 3-5 >6

Portugal 3650757 631762 1036312 1863461 119222 4043726 866827 1277558 1818875 80466

Norte 1210631 159894 303346 695193 52198 1330892 228923 390608 679076 32285
Céavado 117094 12367 23853 72553 8321 137346 19797 35151 77547 4851
Vila Verde 13695 1514 2949 7942 1290 15557 2042 3986 8773 756

Crescer numa familia s6 com um ou dois adultos ou crescer com outras criancas,
nomeadamente irmaos, é claramente diferente. As experiéncias de socializacdo no seio familiar em
que ndo se € a Unica crianga, permite e potencia o desenvolvimento de competéncias fundamentais
para a crianca, como a partilha, a capacidade de tolerancia a frustracdo, a empatia, entre outras.
Muitas criangas apenas tém essas oportunidades em contexto escolar, correndo o risco de verem o
seu desenvolvimento mais empobrecido ou lento nalgumas matérias desta natureza. No caso de Vila
Verde, a maioria dos agregados eram em 2011 de 3 a 5 pessoas, 0 que abarcaria certamente um
elevado namero de nacleos familiares com mais que uma crianga.

J& no que toca a monoparentalidade, uma vez ndo termos disponiveis os dados relativos
especificamente ao Concelho de Vila Verde, tomaremos como referéncia a realidade da Zona Norte
do pais e de Portugal no seu todo (Tabela 16). Estes dados corroboram aquilo que sera, certamente a
percecdo da maioria dos cidaddos, no sentido de que os agregados monoparentais tém vindo a
aumentar ao logo dos anos e que sao maioritariamente femininos.
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Tabela 16 - Agregados domésticos privados monoparentais: total e por sexo ao longo do tempo - Milhares
Fonte: PorData, 2020

Territérios Total Masculino Feminino

1992 2009 2019 1992 2009 2019 1992 2009 2019
Portugal

203,7 330,7 459,3 29,6 40,8 67,8 174,0 290,0 391,6
Norte

69,1 1116 148,4 12,6 10,9 18,5 56,4 100,6 129,9

Sera no entanto de notar que, nos Ultimos 10 anos, se verificou um aumento do nimero de
agregados monoparentais (Tabela 16), quer masculinos quer femininos, mantendo-se, ainda assim,
uma enorme disparidade na distribuicdo entre eles, continuando a ser muito superior o n.° de
agregados monoparentais femininos.  Assim, ndo obstante as mulheres continuem a ser
maioritariamente sobrecarregadas em situacdes de monoparentalidade e tudo o que tal acarreta
(esforco fisico, financeiro, emocional, etc.), e consequentemente, as crian¢as sdo potenciais vitimas
de tal situacdo, também é verdade que verificamos uma aparente tendéncia crescente masculina para
a assuncdo das responsabilidades de um agregado desta natureza. Esta situacdo carecera, certamente
em muitas situacdes, de deliberaces judiciais favoraveis para tal, contrariando, assim, a ideia
generalizada que vigorou (e ainda vigora nalguns contextos/pessoas), de que, em casos de separacéo,
os filhos teriam de ficar sempre com a mae. Curiosamente, analisando a situacdo em termos
percentuais (Tabela 17), houve, ainda assim, uma ligeira reducdo dos agregados monoparentais

femininos.

Tabela 17 - Agregados domésticos privados monoparentais:
total e por sexo % ao longo do tempo
Fonte: PorData, 2020

Sexo
Territorios

Masculino Feminino

1992 2009 2019 1992 2009 2019
Portugal

14,5 12,3 14,8 85,4 87,7 85,3
Norte

18,2 9,8 125 816 901 875

Sera interessante, futuramente, observar as situacfes de guarda partilhada, quer em termos de
namero/percentagem de situacoes, quer em termos de beneficios/maleficios para todos: pais, mées e
filhos/as.

Seré de reforcar ainda a pertinéncia de, futuramente, se prever antecipadamente a necessidade
de recolha de informagdo para a caracterizacdo da situacdo de Vila Verde em termos de

monoparentalidade, bem como das familias parentais homossexuais.
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Migracéo e etnias

Ainda numa caracterizacdo demogréfica sera de abordar, quanto a Vila Verde, duas variaveis
importantes: a migracéo e a presenca de etnias.

No que toca a migragdo, verifica-se que, em Vila Verde, nos ultimos anos, a taxa de
crescimento migratério tem aumentado, tendo atingido uma taxa positiva em 2019, ap0s ter estado
com valores negativos durante varios anos. Observando o saldo migratorio, verificamos que
também ele tem vindo a aumentar nos ultimos anos, sendo agora positivo, ainda que reduzido. Ou
seja, apesar de se verificar uma reducdo da populacdo vilaverdense, ndo sera o fator migracdo que

mais contribui para tal.

Tabela 18 - Saldo migratério (N.°) em diferentes territérios e anos

Fonte- INE, 2020 [Diferenca entre a imigragdo (entrada) e a

emigracéo (saida) numa determinada regido

Local de i
oA urante o ano.
residéncia Periodo de referéncia de dados ]
2015 2016 2017 2018 2019
Portugal
-10481 -8348 4886 11570 44506
Norte
-11716 -13241 -1661 4077 10427
Céavado
-1041 -2180 -939 -327 307
Vila Verde
-59 -241 -84 -14 77

Relativamente a populacéo estrangeira que vem residir para o Concelho, em 2019 verificou-se
um total de 467 pessoas (em 2018 tinham sido 339 — dados PorData, 2020), maioritariamente
originarias da Ameérica e da Europa, o que representa cerca de 1% da populagdo. No territorio Norte,
alias, a prevaléncia de pessoas vindas da América — sobretudo mulheres - é a que revela maior
prevaléncia relativamente as outras, o que ndo se verifica em relagdo a Portugal — no total imigram
mais homens e da Europa. A vinda em nimero muito elevado de populacdo brasileira para o
territorio Norte, podera explicar este facto. Assim, as partilhas multiculturais entre criancas de
origens diferentes poderdo ser de um enriquecimento humano, social e cultural muito valido, que
importar considerar e promover. Seria também interessante compreender melhor este fenémeno,
uma vez que ha a percecdo na comunidade de que algumas destas mulheres séo brasileiras que
estabeleceram relagBes com portugueses atraves da internet, e nessa sequéncia, vém para o territorio.
Sera de notar, por outro lado, que o Norte do pais foi palco de forte emigracéo para o Brasil noutras

épocas, do que terdo surgido muitos casamentos, no ambito dos quais terdo nascido muitos filhos.
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Tabela 19 - Populagdo com estatuto legal de residente e nacionalidade
estrangeira, por territorio, sexo e continente de origem em 2019
Fonte: PorData, 2020

Local de

residéncia Total/Sexos Nacionalidades
H M Europa Africa América Asia
Portugal
295874 293102 230285 102617 168271 87196
Norte
36559 40569 21918 9141 37654 8334
Céavado
6177 6818 3198 1301 7534 946
Vila Verde
224 243 146 33 241 46

Relativamente as criancas e jovens, de acordo com os dados fornecidos pelos agrupamentos
de escolas do Concelho, no ano letivo 2019/2020, foram integradas 35 criangas imigrantes nos
estabelecimentos escolares e foi solicitada a transferéncia de 9 criancas para o estrangeiro. Estes
nimeros pecardo, no entanto por defeito, na medida em que nem todos 0s agrupamentos
anteciparam uma filtragem deste tipo de indicador. Futuramente, serd de considerar uma
sistematizacdo de recolha de informacdo desta natureza, os paises de origem destas criancas e
jovens e a sua auscultacao especifica, por exemplo, no que toca a sua integracdo em Vila Verde.

Relativamente a etnias, Vila Verde conta com uma forte presenca cigana, onde se identificam
6 comunidades distintas: Regalde (“de Cima” e “de Baixo”), Cabanelas — Monte -, Moure, Soutelo,
Parada de Gatim e Geme. N&o obstante tratar-se de uma populacdo com alguma instabilidade em
termos de residéncia, e em que os nucleos familiares sdo por vezes dificeis de identificar, dos dados
disponibilizados* identificam-se cerca de 270 cidaddos no Concelho, dos quais 129 serdo criangas e
jovens até aos 18 anos. Ou seja, cerca de metade destes cidaddos sdo criangas e jovens. Temos, pois,
uma minoria cuja presenca ultrapassa 0,5% da populacédo, dos quais cerca de 50% s&o criangas e

jovens.

1.2. As criancas e o Direito ao desenvolvimento

Escolarizacéao, (In)Sucesso escolar, Apoios especiais

Em termos de escolarizacdo, Vila Verde apresentava em 2018/2019 uma taxa bruta inferior
aos territérios aqui comparados, em quase todos os niveis de ensino, com a excecao do pre-escolar e
do sexo feminino no 2° ciclo, mas, ainda assim, com taxas quase sempre superiores a 100%. Apenas

0 12 ciclo e o pré-escolar (quanto ao sexo feminino) apresentam taxas que remetem para um ndmero

4 Dados fornecidos pelo Centro Comunitario de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa, que trabalha com as comunidades de
Regalde, Cabanelas — Monte-, Moure, Soutelo e Parada de Gatim; e pela Junta de Freguesia de Geme.
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de alunos matriculados inferior ao que seria expectavel considerando a populacdo residente em

idade correspondente a esses ciclos.

Tabela 20 - Taxa bruta de escolarizacéo (%) por territorio, nivel de habilitacdes e sexo em

2018/2019
Fonte: DGEEC, 2020

Educagao Ensino basico
Local de i |

residéncia pre-escolar 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo

H M H M H M H M
Portugal 97,1 95,3 103 101,9 112 107,7 116,5 1135
Norte 100,3 98,9 104,5 102,7 112,6 108,3 117,1 113
Céavado 109 106,7 106,6 104,2 112,2 110,1 114,7 109,4
Vila Verde 100,2 96,5 97,3 90,6 104,3 114,7 101,8 106,9

Ensino
secundario

H M
122,8 126,5
120,1 122,9
122,9 1255
103,2 1119

Observando também a realidade em termos de retencdo e desisténcia (Tabela 21), no mesmo

ano letivo 2018/2019, poder-se-a dizer que Vila Verde apresenta taxas bastante baixas, sobretudo

nos 3 primeiros ciclos de ensino, especialmente quando comparado com o territério Nacional. Ja

relativamente ao ensino secundéario, ndo obstante estas taxas disparem, continuam abaixo dos dados

nacionais e nalguns casos a nivel da CIM Cavado (onde se insere) e Norte, com a excecdo dos

rapazes dos cursos gerais/cientifico-humanisticos, em que Vila Verde apresenta taxas superiores a

todos os territorios aqui observados. Podera justificar-se a necessidade de investir em conhecer as

razdes desta realidade e promover medidas que a previnam.

Tabela 21 — Taxa de retencao e desisténcia (%) por territério em 2018/2019
Fonte: DGEEC, 2020
Ensino basico Ensino secundario
Cursos
cientifico-

Cursos gerais/
Lo.Call d(.a 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo humanisticos, cientifico-
residéncia tecnolégicos e humanisticos
profissionais
H M H M H M H M H M H
Portugal 22 18 47 28 68 44 145 112 16,8 126 115
Norte 13 11 27 15 52 28 123 87 143 10 9,8
Céavado 07 07 15 1 27 13 12,7 8,5 156 10,3 8,7
Vila Verde 14 15 3 05 29 28 98 7,9 172 11 6,3

Mas a realidade escolar ultrapassa estes

Cursos

técnicos/tecnoldgicos
e profissionais

M
8,2
6
4,1
4,8

indicadores, como retrata a Tabela 22.

Se

observarmos a realidade atual das escolas de Vila Verde, ndo apenas em termos de inscritos mas

também noutros parametros, temos o seguinte panorama:
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Tabela 22 - Dados dos agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas de Vila Verde - 2019/2020
Fonte: Escolas de Vila Verde

Alunos com Alunos/as Média
Indicador N.° Escaldo necessidades Alunos/as Taxa de dataxa
alunos/as especificas/  imigrantes emigram  SUCesso de
Escola e Ciclo/nivel MSAI 9 sucesso
M F A B C5
Pré-escolar 85 78 98.51%
10 ciclo 224 159 99.45%
AEPrado 160 217 96 36 S/ dados S/ dados 97.48%
20 ciclo 86 79 96.50%
30 ciclo 138 138 95.45%
Pré-escolar 212 210 8
10 ciclo 369 337 6 99.10%
AEVV 162 265 69 140 6 98.85%
20 ciclo 252 228 3 98.85%
3° ciclo 350 324 6 98.60%
Pré-escolar 147 115 2 100%
AE 10 ciclo 181 160 45 75 37 16 100%
Moure e S/ dados S/ dados 100%
Rib Neiva 20 ciclo 91 90 37 54 16 13 100%
3 ciclo 137 138 56 66 33 15 100%
3° ciclo 47 41 96.49%
ESVV
Ari 78 124 46 0 1 2 35%
Secundario IR 92,35% 94.07%
Profiss. 1l 93.38%
o
3(3;"5'0 61.10%
eparv  (CEF) 360 134 94 141 83 33 11 2 72.95%
Profiss. I 84.80%
TOTAIS 2986 2593 472 942 334 301 34 9
5579 1414

Assim, podemos aqui ressaltar algumas observacoes:

- temos mais rapazes que raparigas nas escolas do Concelho;

- cerca de um quarto (25%) dos/as alunos/as tém escaldo A ou B, ou seja, serdo bastantes as
criancas e jovens com alguma caréncia economica;

- as criangas/jovens a quem foram atribuidas medidas de apoio a aprendizagem e a inclusédo
representam mais de 5% da totalidade;

- nem sempre ha o registo/identificacdo de situaces de criancas que e/imigram aquando da
sua transferéncia de escola;

- a taxa de sucesso nos diferentes niveis de ensino é bastante elevada, sobretudo entre o pré-
escolar e 0 3° ciclo, onde esta taxa é sempre superior a 95%;

- na ESVV, com ensino secundério e profissional, naturalmente mais exigentes, as taxas de
sucesso tendem a ser um pouco mais baixas, sendo que a ESVV mantem taxas de sucesso entre 0s

92-93%, sensivelmente (quer no ensino regular quer no profissional);

5 Este escaldo nédo tem qualquer apoio financeiro.
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- a EPATV, sobretudo direcionada para o ensino profissional, com curriculos mais
alternativos ao ensino regular, apresenta taxas de sucesso mais baixas, sobretudo ao nivel da oferta
de cursos de educacdo e formacdo (CEF). No entanto, é de ressaltar que esta escola apresenta uma
taxa de empregabilidade de 88% apds conclusdo dos cursos ali ministrados (Fonte EPATV). Ou
seja, o indicador “sucesso escolar” fica abaixo do que podera considerar-se sucesso efetivo na
integracdo profissional/vida ativa.

Efetivamente, esta ultima reflexdo leva-nos também a pensar nas escolas em termos de outros
aspetos que significam claramente fatores de bem-estar, qualidade e promocdo de outras
competéncias e oportunidades para as criangas/jovens.

Assim, sera de notar, por exemplo, 0s projetos desenvolvidos nas escolas/agrupamentos de
escolas e os selos conquistados.

Observando a Tabela seguinte (Tabela 23), podemos constatar que em Vila Verde sdo
maltiplas e variadas as oportunidades oferecidas/desenvolvidas nos diferentes agrupamentos e

escolas ndo agrupadas.
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Tabela 23 - Selos e projetos dos Agrupamentos de Escolas e Escolas Ndo Agrupadas
Fonte: Info ESCOLAS, 2021

Selos/Projetos | . < 2
gg 3 . % 8 3 o QJ g % 8 ;g o 8 8
SO0z, 99=9¢5 | 2, LS BE| s [28@fE | & |8 48 |ec:
8 g5 ¢ g® 4 9 o o« P = 8 |W & S | g a o o S O 48 3 T =
ES89s 2 934 g o % 9 ERIER 3 |sUdSel 8 |EGASE |2 3
B I254d8z 4 & af [3B8% 2089809 5 CA98 B |83
o
Atletismo
Canoagem
X | Desportos
AEPrado X X (3¢ | Adaptados X X
ed.) | Natacéo
Ténis de
mesa
Atletismo
Badminton
Boccia
X | Canoagem
AEVV X (32 | Corfebol X X X X
ed.) | Natacdo
Ténis de
Mesa
Voleibol
Atletismo
Badminton
A!E Mou.re e X Bogcia X X X
Rib2 Neiva Patinagem
Tiro com
Arco
x [
ESVV X X X G |y X
esa
ed) | voleibol
X
EPATV X X (12 X
ed.)

Ainda que a oferta ndo seja igual, destaca-se o facto de que todos desenvolvem varios projetos
e de temaéticas diversificadas, sendo comum a quase todas a pertenca a Rede Nacional de Clubes
Europeus, a conquista do Selo Protetor e o Desporto Escolar, com modalidades desportivas bastante
diversas. Curiosamente, quanto a este Ultimo, nenhuma das escolas inclui algum tipo ou estilo de
danca, o que podera ser de repensar, na medida em que muitas criancas poderdo ter aptidao e gosto
pela modalidade, também uma atividade fisica, podendo alguns deles ndo serem tdo bem-sucedidos
nas modalidades desportivas aqui contempladas.

As escolas locais valorizam e reconhecem os beneficios da formacéo de clubes, investem na
definicdo de planos de protecdo para as suas criancas/jovens e valorizam o desporto em diferentes
modalidades. Nalguns casos, ha uma clara ligagdo aos recursos locais existentes para beneficio de
todos, como é o caso do Agrupamento de Escolas de Prado que, estando situado no mesmo contexto
do Clube Nautico de Prado, potencia e promove a pratica de Canoagem, que ali tem excelentes

condicOes e experiéncia inclusive ao nivel da competicdo. Sera ainda de referir que cada escola
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oferece ainda variadas oportunidades de experiéncias em areas como o teatro, o ambiente (Eco-

escolas), a musica, o Parlamento Jovem.

Assim, em termos gerais, poder-se-a dizer que as criangas e jovens de Vila Verde dispdem de
uma cobertura escolar que vai além das matérias escolasticas tradicionais, promovendo
oportunidades de desenvolvimento de diversas competéncias e saberes que por vezes deixam
marcas positivas que em alguns alunos podem definir um percurso de vida. Tem um elevado indice
de sucesso, ainda que o insucesso continue a existir. Cerca de um quarto das criancas e jovens gque
frequentam as escolas em Vila Verde carece/beneficia de apoios da A¢do Social Escolar e em todas
as escolas estdo devidamente identificadas criancas/ jovens com medidas de apoio a aprendizagem e
a inclusdo. Seria importante promover um conhecimento mais aprofundado nesta matéria,
nomeadamente acerca da adequacao e impacto das medidas definidas no desenvolvimento e sucesso
dessas mesmas criangas/jovens, assim como da realidade das e/imigrantes.

Mas também o Municipio desenvolve projetos e a¢Bes direcionados as criangas e jovens que
importa aqui especificar, nomeadamente:

Projetos:

- “Escola+Verde”: direcionado para a protecdo do meio ambiente e a reducdo de custos
associados a laboracdo escolar, este projeto constitui um valioso contributo para a melhoria da
gestdo ambiental dentro do espago escolar, bem como para a mudanga de atitudes relativamente ao
ambiente familiar e restante comunidade, na busca de solu¢des mais sustentaveis. Abrange todos 0s
estabelecimentos do Ensino Basico e Jardins de Infancia, num total de cerca de 2274 criancas;

- Regime de Fruta Escolar: distribui¢cdo de uma fruta ou legume, duas vezes por semana, a
todas as criancas que frequentam o 1° ciclo do ensino basico, e implementacdo de medidas de
acompanhamento. Visa promover iniciativas educativas e de sensibilizacdo garantindo a eficacia do
Programa e reforcando a importancia do consumo de frutas e horticolas. Por iniciativa do Municipio,
a medida foi estendida aos Jardins de Infancia, com a distribuicdo de uma peca de fruta semanal.
Sédo abrangidas 2274 criancas;

- Plataforma mais Cidadania: este Projeto tem como misséo prevenir e reduzir o abandono
escolar precoce e promover a igualdade de acesso a uma educagdo de qualidade. Esta plataforma
favorece a realizacdo de atividades dindmicas e ludicas, envolvendo os diversos atores da
comunidade educativa (coordenadores, professores, criangas e encarregados de educagdo), numa
rede capaz de promover e desenvolver conhecimentos, competéncias e valores que ajudam as
criancas a desempenhar um papel ativo na comunidade. Dirige-se a criancas entre 0s 6 e 0s 10 anos

de idade (ndo ha dados disponiveis acerca do n.° de criancas abrangidas);
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- No poupar esta o ganho: projeto que pretende promover a educacéo financeira das criancas
e jovens, desde o pré-escolar ao secundario; desenvolver habitos de poupanca, promover o consumo
responsavel; promover uma relacdo saudavel com o dinheiro, sabendo gerir 0 aspeto emocional das
opcdes; dar formagdo financeira a professores, capacitando-os para transferir conhecimentos
financeiros aos seus alunos e desenvolver as competéncias financeiras necessarias a correta tomada
de deciséo; disponibilizar a professores e alunos recursos pedagogicos de apoio a implementacdo do
projeto. Dirige-se as criancas entre 6 e 10 anos e abrange 90 criancas;

Acoes:

- “Semana da Floresta Autoctone”: semana dedicada a Floresta Autoctone, que tem como
principal objetivo sensibilizar para a promocéo e conservacéo das florestas naturais, realcando a sua
importancia econémica e ambiental, bem como a necessidade de as proteger. Com a realizacdo de
um conjunto de atividades diversificadas ao longo de vérios dias, a autarquia pretende incutir nos
mais jovens e na populagdo em geral a vontade de preservar a floresta, dar a conhecer as especies
autoctones mais abundantes no Concelho, através do contacto direto com o patrimoénio natural de
Vila Verde. Dirige-se as criangas entre 6 e 10 anos e abrange 2274 criangas;

- “Comemoracdes do Dia da Arvore e da Poesia”: 0 Dia da Arvore e o Dia Mundial da
Poesia séo celebrados com um conjunto de iniciativas de carater ludico e pedagdgico que envolve
os alunos do Concelho. O objetivo desta comemoracdo € sensibilizar a populacdo para a
importancia da preservacdo das arvores, quer ao nivel do equilibrio ambiental e ecoldgico, como da
prépria qualidade de vida dos cidadédos. Por sua vez, o Dia Mundial da Poesia celebra a diversidade
do didlogo, a livre criacdo de ideias através das palavras, da criatividade e da inovagdo. A data visa
fazer uma reflex@o sobre o poder da linguagem e do desenvolvimento das habilidades criativas de
cada pessoa. Esta atividade enquadra-se no conceito de Cidade Educadora que entende a cidade
como um territorio educativo, com todos os espacos funcionando como agentes pedagdgicos,
educando continuamente todos os cidadédos, favorecendo a liberdade de expressdo e a diversidade
cultural. Dirige-se as criangas entre 6 e 10 anos e abrange 2274 criancas;

- “Exposic¢io final de ano letivo”: exposicdo dos trabalhos dos alunos realizados no ambito
dos projetos em curso promovidos pelo Municipio. Dirige-se as criangas entre 6 e 10 anos e abrange
2274 criancas.

Uma outra estrutura que tem desenvolvido uma acgéo relevante junto das criangas e jovens do
Concelho no &mbito do seu Direito ao desenvolvimento, é a Casa do Conhecimento. Tem um
servico permanente de visitas orientadas, onde é dado a conhecer 0 espago e as areas de interesse
daquela estrutura, facultando interacGes diversas. Abrange criancgas e jovens a partir dos 3 anos de
idade, e em 2020 usufruiram destas visitas 146 criancas e jovens. A Casa do Conhecimento

desenvolve ainda diversos projetos e agdes:
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Projetos:

- “Mobicurtas”: pretende despertar nos jovens o interesse pela producdo de contetdos
multimédia originais propondo temaéticas de interesse. Dirige-se a jovens a partir dos 12 anos de
idade e ja abrangeu 600;

- Feira de Ciéncia & Tecnologia: iniciativa que visa promover a cultura cientifica e
tecnoldgica, tanto pela divulgacdo e partilha de projetos como pela apresentacdo e debate de
tematicas — criancas e jovens a partir dos 3 anos, tendo abrangido 2190;

- Tardes Digitais: iniciativa que promove a inclusdo social e digital dos cidadaos seniores e
cidaddos com necessidades especiais tendo como dinamizadores professores e alunos do secundario
- a partir dos 15 anos, tendo abrangido 43 jovens;

Acoes:

- “Dia Mundial da Sociedade de Informacio”: comemoracdo anual desta efeméride cujo
objetivo € a abordagem a tematicas abrangentes e diversificadas no dmbito da Sociedade de
Informacdo — a partir dos 15 anos (ndo ha dados disponiveis acerca do n.° de jovens abrangidos);

- “Exposicoes Tematicas”: realizacdo de mostras/exposicOes realizadas por entidades
externas e alunos pertencentes a Rede Clubes Casa do Conhecimento — para todos/as a partir dos 3
anos (n&o ha dados disponiveis acerca do n.° de criangas e jovens abrangidos);

- “Workshops Eletronica Criativa”: iniciativa que visa promover momentos informais de
aprendizagem orientados para determinados conceitos com forte cariz criativo — a partir dos 6 anos
(ndo ha dados disponiveis acerca do n.° de jovens abrangidos);

- “Ecos Fernando Pessoa”: iniciativa da CCVV e da BMPMV em parceria com a ESVV e a
EPATYV para assinalar/comemorar 0 més internacional das Bibliotecas Escolares — a partir dos 15

anos, tendo abrangido 580 jovens.

Creches, estruturas de apoio as aprendizagens e de tempos livres

Além das escolas, a grande maioria das criangas e familias carece de estruturas de apoio
diverso e nas diferentes idades.

Em idades creche (dos 0 aos 3 anos), Vila Verde tinha em 2018, 9 equipamentos desta
natureza, IPSS, com capacidade para 464 “utentes”, estando preenchidas 451 vagas, de acordo com
a Carta Social do GEP (Gabinete de Estratégia e Planeamento no Ministério do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social). Em 2020 tinha os mesmos 9 equipamentos, estando integrados
318 meninos e 281 meninas®, ou seja, 599 criangas. Ora, considerando que a meta europeia para

cobertura de creche é de 33%, e sendo cerca de 1807 as criancas entre os 0 e 0s 4 anos, Vila Verde

6 Dados recolhidos localmente, junto das entidades.
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ndo estara muito longe dessa meta, mas ainda assim, mantem-se a necessidade de aumentar o n.° de
vagas e a distribuicéo territorial da oferta’. N&o nos foi possivel obter informagéo acerca do n.° de
criangas integradas em amas da Seguranga Social® nem o n.° de pais/maes que optam por nio
trabalhar durante essa faixa etaria dos seus filhos, assumindo o papel de cuidador/a a tempo inteiro.
No entanto, do que conhecemos da realidade local, estes nimeros serdo residuais. De todo o modo,
futuramente, poderd ser importante conhecer mais profundamente esta realidade, sendo que a
resposta creche ou ama, tanto poderdo assumir-se como estrutura de apoio meramente social, ou
estrutura educativa/formativa, na medida em que os primeiros anos de vida de uma crianca sdo de
um potencial de aprendizagem enorme, e quanto melhor e mais adequadamente a crianca for
estimulada, mais e melhor vera acontecer o seu desenvolvimento enquanto pessoa e ao nhivel do
dominio de competéncias e saberes.

Quando as criangas se encontram no 1° e 2° ciclo, € muito comum a necessidade ou opg¢éo de
recorrerem a centros de estudo e ATL’s (atividades de tempos livres), quer por razdes de supervisao
das criancas nos periodos além das escolas e em que 0s pais ainda estdo a trabalhar, quer como
forma de Ihes proporcionar apoio ao nivel das aprendizagens e tarefas escolares ou da possibilidade
de outro tipo de atividades que lazer.

De acordo com dados fornecidos pela Rede Social de Vila Verde, atualmente existem 6
centros desta natureza, ndo sendo claro o n.° de criangas que deles usufruem, sendo que neste ultimo
ano, devido a pandemia e sucessivos periodos de confinamento, encerramento e reabertura, se torna
algo dubio concluir a este respeito.

Por outro lado, as proprias escolas promovem atividades extracurriculares no contexto escolar,
que garantem igualmente estes dois aspetos: supervisdo das criangas/jovens e oportunidades de
aprendizagens e de lazer em areas diversas.

N&o dispomos de dados que nos permitam concluir acerca do tempo médio que as criangas
passam em contextos institucionais (escolas, centros de estudo, atividades extracurriculares, etc.)
mas elas prdprias nos elucidam acerca da sua perspetiva nesta matéria no questionario que foi

aplicado e de que mais adiante se dara conta.

Desporto, cultura, artes e lazer

7 E sabido, por exemplo, que as vagas das respostas de creche existentes nas freguesias de Vila Verde e Prado, as que tém maior
densidade populacional, estdo sempre lotadas e ha listas de espera.

8 N&o obstante a solicitacdo de dados diversos a Seguranca Social, eles ndo chegaram a ser disponibilizados em tempo (til.
Reconhece-se a dificuldade daquele instituto/servico para a disponibilizagdo de dados, mas, dada a sua pertinéncia, sera de
antecipar, futuramente, a recolha da informacédo necesséria, de forma a melhor e atempadamente ser descrita a realidade
infantojuvenil num diagnostico futuro.

35



Como foi ja possivel observar, 0 acesso das criancas e jovens de Vila Verde ao desporto, a
cultura e as artes, acontece muito através das escolas.

No entanto, a prépria sociedade civil tem a responsabilidade de lhes proporcionar
experiéncias desta natureza, assim como de lazer.

Nesta matéria, podemos, de momento, reforgar a existéncia de um Complexo Desportivo em
Vila Verde (freguesia), as piscinas Municipais de Prado, uma Academia de Musica, uma Biblioteca
Municipal® com um polo descentralizado, a Alianca Artesanal que protege a tradicio dos Lencos
dos Namorados, a Casa do Brinquedo e da Brincadeiral®, um Clube Nautico, varias escolas de
futebol e maltiplas associagoes.

Foram solicitados dados diversos a muitas destas entidades, mas uma grande maioria acabou
por ndo os fornecer!!, nomeadamente de n.° de criancas que usufruem dos seus servicos ou
atividades, sendo que, muitas delas, ndo registam habitualmente dados dessa natureza e menos
ainda o nivel da satisfacdo das criancas e jovens acerca das experiéncias que junto delas tém. Eis,
pois, uma matéria que, futuramente, serd de incentivar a fim de, por um lado, dar-lhes a
oportunidade de partilharem as suas ideias e opinides acerca do que é promovido para elas e, por
outro, para melhor adequar a oferta aos seus interesses.

Ainda assim, e embora sem informacdo acerca do n.° de criangas/jovens/familias abrangidas,
podemos aqui notar a atividade da Biblioteca Municipal, que destaca a sec¢do de leitura
infantojuvenil (para todas as idades, nomeadamente abaixo dos 3 anos) e a ludoteca (a partir dos 3
anos de idade) como os seus servicos especialmente direcionados a infancia e juventude. Além

disso, desenvolve os seguintes projetos e acoes:

Projetos:

- “Ler+ Com Ciéncia”: projeto de leitura de historias, contos, novelas, etc., relacionados com
a Ciéncia e realizacdo de atividades praticas relacionadas — a partir dos 3 anos;

- “Hora do Conto”: leituras encenadas na biblioteca ou nos jardins de infancia e escolas do
1.°ciclo — a partir dos 3 anos;

- “Oficinas Arquimedes”: oficinas de experiéncias cientificas, sempre com uma abordagem

historica prévia — a partir dos 6 anos;

9 Biblioteca Municipal Professor Machado Vilela.
10 Em virtude da situacdo de pandemia, esteve temporariamente encerrada ao publico, tendo reaberto a 3 de maio de 2021.

11 Note-se que muitas delas interromperam desde margo de 2020 as suas atividades, nomeadamente com criangas e jovens, por
forca dos constrangimentos impostos pela situacdo de pandemia atual.
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- “Board Games Family”: tardes de sabado de jogos de tabuleiro em familia, monitorizadas

por funcionarios de biblioteca — para todas as idades.

Acoes:

- “Concurso Nacional de Leitura”: concurso anual de promocdo da leitura, que envolve
todos os agrupamentos e escolas do Concelho num concurso que tem uma festa final, com provas
de palco — a partir dos 6 anos;

- “Festival de poesia dita”: festival e concurso de poesia em que as criancas de todos 0s
niveis de ensino do Concelho tém acesso a capacitacdo para a expressdo poética cénica e podem
participar na festa final, que apura trés vencedores — a partir dos 3 anos;

- “Encontros com escritores, oficinas de escrita e ilustraciao”: Atividades de promocéo da

leitura atraves de encontros com escritores e ilustradores — a partir dos 3 anos.

Também a Alianga Artesanal tem o projeto “Cultura para todos”, que abrange criancas e
jovens a partir dos 12 anos, idades as quais se dirigem também workshops que desenvolve nas
escolas, mantendo viva a cultura dos bordados dos lengos dos namorados, tipicos de Vila Verde. Ja
terdo usufruido em cada uma destas iniciativas cerca de 100 jovens.

Por outro lado, a inexisténcia de uma sala de espetaculos, com um programa artistico, cinema,
teatro e outras performances, € uma evidéncia que carece de reflexdo, sendo que, para muitos, o
acesso a este tipo de eventos, em Vila Verde, se reduz a espetaculos publicos gratuitos aquando de
festas e romarias locais, como a Festa das Colheitas ou do Santo Antdnio ou as producbes que
acontecem nas escolas ou através das escolas.

Ao nivel de estruturas para atividade fisica e de lazer, existem diversos parques infantis,
embora ndo em todas as localidades e nem sempre acessiveis livremente!2. Por outro lado, o préprio
territorio € de uma enorme rigqueza em termos naturais, com a possibilidade de serem feitos
percursos pedestres por zonas de fauna e flora de relevo. No entanto, 0s percursos existentes nio
estdo particularmente pensados ou sinalizados para criangas, aspeto que tera certamente grande
potencial, considerando, por exemplo, que ha um grande incentivo na formagdo das criancas ao
nivel do ambiente. Como foi ja referido, a Camara Municipal tem promovido diversos projetos na
area do ambiente assim como tem sido implementado também o Projeto Eco-escolas, que tém tido
muita adesdo, pelo que, fomentar que as criancas e jovens do Concelho conhecam e se apropriem do

seu proéprio territério com todo o potencial natural que tem, serd certamente um sucesso e uma

12 A auscultagdo de pais e criangas/jovens deu nota disto mesmo, como se verd mais adiante.
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forma de também promover habitos de vida saudaveis, com toda a atividade fisica que nele podem
desenvolver.

H4, pois, caminho a desbravar nestas areas que podera/devera ser feito com a colaboracéo das
criangas e jovens de modo a que a oferta que venha a ser promovida va de facto ao encontro dos

seus interesses e pensando no seu desenvolvimento e potencial.

1.3. As criancas e o Direito a sobrevivéncia

O Direito a sobrevivéncia diz respeito a satisfacdo das necessidades biologicas indispensaveis
ao crescimento e desenvolvimento pessoal, tais como: alimentagdo, alojamento e cuidados de saude.
A capacidade financeira de um agregado influencia todas estas questfes. E, regra geral, essa
capacidade depende do trabalho e/ou apoios financeiros diversos. A qualidade da parentalidade
exercida estard também, em parte, dependente das condi¢cbes que a familia consegue

proporcionar/usufruir a este nivel.

Trabalho e apoios sociais

De acordo com o quadro seguinte, os valores salariais auferidos nas diferentes &reas
profissionais em Vila Verde por trabalhadores por conta de outrem, estdo quase na sua totalidade
bastante abaixo dos que se verificam nas restantes zonas consideradas, em especial nalgumas delas,
agravando-se esta disparidade quando se compara a realidade vilaverdense a realidade nacional. O
acesso das familias - logo, das criangcas e jovens - a alguns bens/servicos que dependem da
capacidade financeira das familias, podera assim estar aqui diminuido, nomeadamente quando
comparado territorialmente, ainda que, em diferentes zonas, o custo de alguns bens e servicos seja

também ele diferenciado.
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Tabela 24 - Ganho médio mensal dos trabalhadores (€) por conta de outrem em 2018, por sexo,
territério e setor de atividade

Fonte: PorData, 2020

Agricultura,

roducio Inddstria,
Local de p ¢ construcao, IndUstrias ~ .
A animal, caca, ) Construgéo Servigos
residéncia o energia e transformadoras
silvicultura e )
agua
pesca
H 800 960,1 1010,9 813,6 1094,5
Portugal

M 707,8 822,3 800,3 908 906,9

H 884,9 896,9 933,6 782,7 997,4
Norte

M 713,2 757 7449 878,4 849,7

H 676,6 860,7 908,2 783,3 927,8

Cavado

M 623 745,5 733,5 888,1 800

H 674,1 952,8 1021,6 865,5 989,5
Braga

M 614,4 837,8 818,9 952,3 824,2

H 675,8 717,7 738,6 704,9 795,9

Vila Verde
M 634,7 643 627,7 778,6 729,4

Se cruzarmos esta ideia com a realidade de uma familia monoparental, o impacto crescera
certamente, sobretudo se se tratar de uma familia monoparental feminina. Como pode verificar-se,
com a excecao da area da construcdo, maioritariamente de populacdo masculina, em todas as areas
0s homens tém um vencimento superior ao das mulheres. Logo, as dificuldades que uma familia
com estas caracteristicas tera de enfrentar sdo potencialmente ainda mais elevadas, 0 que tem
impacto na vida das criangas destes contextos.

A caréncia econdémica pode ser apoiada ao nivel da atribuicdo de apoios como: rendimento
social de insercdo (RSI), abono de familia, subsidio por assisténcia na doenca de descendentes
menores ou deficientes, subsidio por assisténcia a filho. Ndo obstante terem sido solicitados estes
dados a Seguranca Social, eles ndo chegaram a ser facultados em tempo util. Mais uma vez se
verifica a pertinéncia de estabelecer uma recolha de dados sistematizada nestas matérias.

Em Vila Verde, a A¢do Social do Municipio é muito relevante a diversos niveis, nomeada e
diretamente ligada a infancia. Sdo de mencionar:

- a isencdo do pagamento das refei¢Ges e prolongamento nos Jardins de Infancia;

- aisen¢do do pagamento da frequéncia das aulas de natacdo para criangas e jovens portadores

de multideficiéncia;

- a integracao de criangas e jovens em situacdo de caréncia econdémica e em situacéo de risco

em programas de férias nos periodos de férias escolares.
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Outros apoios contribuem igual, ainda que indiretamente, para o seu bem-estar, através, por
exemplo do apoio a renda, o fornecimento de bens alimentares e de outros bens. O Municipio tem
ainda trés projetos de apoio ao nivel da satde, com protocolos estabelecidos com entidades privadas,
que além de adultos, beneficiam também criancas e jovens do Concelho. Sao eles:

- Projeto MediVida: protocolo estabelecido com Farmécias para pagamento de medicacdo a

familias com caréncia econdmica;

- Projeto “IrisVida” (satide visual): protocolo com oticas do conselho para consultas de

optometria e aquisicdo de oculos e lentes por familias com caréncia econémica;

- Projeto “DentiVida” (saude oral): protocolo com dentistas e ortodontistas para consultas ¢

tratamentos dentarios de familias carenciadas (no caso das criancgas, apenas se aplica quando
a necessidade vai além do “Cheque dentista” concedido a todas as criangas — por exemplo,
para aparelhos ortodonticos).

Assim, procura-se colmatar necessidades béasicas, em particular, dos que se encontrem em
situacdo de especial vulnerabilidade.

Quanto a situacdo de desemprego, que se agravou recentemente em virtude da situacdo de
pandemia COVID-19, em Vila Verde verificamos, por exemplo em junho de 2020, um aumento de
cerca de 264 pessoas desempregadas, face a0 mesmo més do ano anterior e que continua a aumentar
observando os dados relativos a fevereiro de 2021, verificando-se ainda que continua a ser maior o
namero de mulheres desempregadas do que o de homens. Esta realidade é semelhante em Braga,

Concelho vizinho, sede de distrito, onde muitos habitantes de Vila Verde trabalham.

Tabela 25 — Desemprego em Vila Verde e Braga em trés momentos entre 2019 e 2021

Fonte: IEFP
Desemprego registado por Concelhos
Concelho Junho de 2019 Junho de 2020 Fevereiro de 2021
Homens Mulheres Total Homens Mulheres Total Homens Mulheres Total
BRAGA 2494 3501 5995 3148 4 465 7613 3222 4 575 7797
VILA VERDE 411 657 1068 500 832 1332 549 878 1427

Este agravamento da situacdo de emprego terd certamente impacto na vida das criangas e
jovens, que dela também dependem.

Para colmatar a problematica do desemprego, Vila Verde conta com 2 GIP (Gabinetes de
Insercdo Profissional — rede do IEFP) — um situado na sede do Concelho e outro na freguesia da

Vila de Prado -, situacdo atipica num Concelho destas dimensdes, mas que viu justificada a sua
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necessidade quando existia apenas um unico destes gabinetes. O CLDS 4G, projeto da Casa do
Povo da Ribeira do Neiva, desenvolve também acBes no Concelho que tém por base o emprego,
formacdo e qualificacéo.

Ainda em matéria de emprego, o Centro Comunitario de Prado, da Cruz Vermelha Portuguesa,
desenvolve o programa “InCorpora” (Fundagdo La Caixa), procurando a inclusédo socioprofissional
de populacdo em situacdo vulneravel — ndo exclusivamente cigana. Fazendo, por um lado, um
trabalho de prospecdo de oportunidades de trabalho no tecido empresarial local, e, por outro, o
acompanhamento das pessoas integradas, promove simultaneamente um maior nivel de confianca
nos empregadores e a inclusdo socioprofissional das pessoas. Integrado numa rede de 58 entidades a
nivel nacional, este programa pode, inclusive, proporcionar oportunidades de mobilidade das
pessoas, mantendo um acompanhamento de proximidade, pela partilha e articulagdo
interinstitucional e interterritorial que o caracteriza.

Ainda que abarcando uma infima franja da populacdo, sera ainda de referir aqui que Vila
Verde acolhe atualmente um pequeno grupo de criancas e jovens refugiados, ndo acompanhados,
projeto da responsabilidade da Cruz Vermelha Portuguesa, sendo que foi j& estabelecido um
protocolo com uma empresa da regido (DST Group) que ird promover a integracao profissional de
jovens entre os 16 e os 18 anos. O Centro Comunitério de Prado, alids, tem vindo a promover ao
longo dos anos diversos projetos que envolvem quer a formacdo quer a integracdo profissional
nomeadamente de cidaddos de etnia cigana, vulgarmente com grande dificuldade de inser¢do no
mercado de trabalho, tendo inclusive ja sido desenvolvidos alguns negécios, ligados a agricultura, a
producéo de doces e servigos de engomadoria.

Serd, pois de afirmar que Vila Verde procura promover verdadeiras oportunidades de
emprego e formacdo, nomeadamente procurando combater a discriminacdo e promovendo a

inclusdo social.

Saude

Além dos servicos gerais uniformizados para toda a populacdo portuguesa (sistema nacional

de vacinacdo, rastreios, consultas em idades especificas, etc.) e das varias estruturas existentes no
Concelho ao nivel da saude, ja referidas anteriormente e que cobrem todo o Concelho, importara
referir aqui 0s servicos, projetos e acles que abrangem especificamente criancas e jovens em Vila

Verde. Assim, a UCC de Vila Verde desenvolve!?:

13 N&o foram cedidos nimeros exatos acerca do n.2 de criangas, jovens, maes, familias abrangidos pelos diferentes
servigos projetos ou agdes, havendo apenas a indicagao de que abrangem todo o Concelho de Vila Verde.

41



Servicos:

e Salde Materna - Apoio a gravidas/seus companheiros, puérperas e recém-nascidos): Curso de
preparacdo para o0 nascimento; Curso de recuperacdo poés-parto; Curso de Massagem Infantil;
Apoio no aleitamento materno (criancas até 3 anos);

e Equipa de Saude Escolar - Operacionalizacao dos seguintes Programas de Saude: Saude Escolar
(PNSE); Promogdo da Saude Oral (PNPSO); Infantil e Juvenil (PNSIJ); Intervencéo Precoce na
Infancia; Criancas e Jovens em Risco, Saude Sexual e Reprodutiva; Prevencdo de acidentes;
Promocdo da Alimentacdo Saudével; Diabetes; Saiude Mental (PNSM) e Vacinagdo (dos 0 aos 18
anos);

¢ ECCI (Equipa de Cuidados Continuados e Integrados) - Equipa Multidisciplinar da RNCCI (Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados) que presta cuidados a pessoas em situacdo de

dependéncia funcional, doenca terminal ou em processo de convalescenca (dos 0 aos 18 anos);

Projetos:
eRastreio Saude Visual Infantil: executar Rastreio Saude Visual Infantil (RSVI) inserido no

Programa Nacional Visdo a todas as criancas de 2 e 4 anos;

eUnidade amiga dos bebés: observacdo da mamada dando a devida atencdo a mae e bebé;
resolucéo de problemas relacionados com a amamentacao e referenciacdo ao médico, sempre que
necessario. Atendimento dirio. Contacto precoce e diferenciado apds alta hospitalar pos-parto
(criancas até 3 anos);

e Massagem Infantil: a Massagem do Bebé é um conjunto de técnicas que privilegia o toque e que
reforca a importancia do vinculo nos primeiros meses de vida do bebé (criancas até 3 anos);

eProjeto Saude Oral Biblioteca Escolar (SOBE): executar a escovagem dos dentes em meio
escolar com a distribuicéo de Kkits de escovagem para criangas 3 e 6 anos; Bochechos Fluoretados
a alunos do 1° ciclo através da distribuicdo de flor nas escolas;

ePrograma Regional de Educacdo Sexual em Saude Escolar (PRESSE): promover o conceito
abrangente de Sexualidade Humana e preconiza um modelo holistico para o desenvolvimento
curricular em Educacdo Sexual. Sessbes de Educacdo para a satde nas escolas (dos 0 aos 18 anos);

ePrograma Alimentacdo Saudavel em meio escolar (PASSE): promover a adocdo de
comportamentos saudaveis e a criagdo de ambientes promotores da saude, capacitando em
alimentacdo saudavel toda a comunidade escolar (dos 0 aos 18 anos);

e Projeto Crescer a Brincar e Nino e Nina (parceria com associacdo PREVENIR): programa de
competéncias socio emocionais no pré-escolar e 12 ano do 12 ciclo no Agrupamento de Escolas de
Vila Verde (dos 3 aos 10 anos);
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ePrograma Escolhas — CIGA GIRO (articulagcdo com Centro Comunitario de Prado):
programa que visa promover a inclusdo social de criangas e jovens de contextos socioeconémicos
vulneraveis (dos 0 aos 18 anos);

e Projeto MENA (Menores Estrangeiros ndo Acompanhados) em Articulacdo com a Cruz
Vermelha de Prado: vacinagdo de jovens incluidos no Projeto MENA e Vacinacdo dos

profissionais da equipa de acolhimento dos jovens MENA.

AcOes:

e Semana Mundial do Aleitamento Materno: todos os anos, na primeira semana de outubro, a
UCC de Vila Verde comemora esta efeméride, tentando chamar a atengdo para a importancia do
Aleitamento Materno, sensibilizando as gravidas e a populacdo em geral para as vantagens da
amamentacdo (populacéo em geral);

e Sensibilizacdo para dias comemorativos: anualmente desenvolvemos conjunto de acdes
articuladas com 0s nossos parceiros para a sensibilizacdo de tematicas, nomeadamente: dia
mundial alimentacdo (outubro), semana da inclusdo (novembro); dia mundial satde oral (marco);
prevencdo do suicidio e dia mundial da satde mental (setembro e outubro), dia mundial da crianca
(junho); prevencdo de maus tratos (abril) (dos 0 aos 18 anos);

¢ Sessdes de Educacdo para a saude: tematicas assinaladas anualmente em parceria com as escolas
e parceiros da comunidade: alimentacdo saudavel; primeiros socorros e suporte basico de Vida;
higiene do sono e repouso; educacao postural; comportamentos aditivos; prevengdo da violéncia e
promocao salde mental; métodos contracetivos e sexualidade (dos 3 aos 18 anos);

e Acompanhamento de criancas e suas familias sinalizadas para CPCJ; NACJR; ELI: A
equipa de saude escolar faz o acompanhamento destas criancas e familias sempre que séo
referenciadas para a equipa (dos 0 aos 18 anos);

e Acompanhamento de criancas sinalizadas com Necessidades Saude Especiais (NSE): A
equipa saude escolar faz 0 acompanhamento de criancas (desde que referenciadas para a equipa)
que tenham problemas de salde fisica e mental que causem impacto na funcionalidade, produzam
limitacBes acentuadas em qualquer 6rgdo ou sistema, impliquem irregularidade na frequéncia

escolar e possam comprometer o processo de aprendizagem (dos 0 aos 18 anos).

As criancas mais pequenas de Vila Verde - dos 0 aos 6 anos - contam ainda com uma Equipa
Local de Intervengdo (ELI), disponibilizada pelo Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na
Infancia, que dispbe de técnicos especializados que avaliam e intervém com um conjunto de
medidas de apoio integrado, centrado na crianca e na familia, incluindo acfes de natureza

preventiva e reabilitativa, designadamente no ambito da educacdo, da saude e da acdo social.

43



Embora ndo disponhamos de dados quantitativos da sua intervencgéo especificamente em Vila Verde,
esta € uma mais valia primordial, na medida em que a sua intervencao precoce, pode colmatar ou
diminuir problemas e dificuldades de ordem diversa nos primeiros anos de vida da crianga, 0 que
podera ter um impacto significativo acerca da sua adaptabilidade e dominio de competéncias
decisivas para a sua potencial autonomia e incluséo social.

O Concelho também conta com um Nucleo de Apoio a Criancas e Jovens em Risco (NACJR),
através do ACES Gerés Cabreira - Servico Nacional de Saude. Este Nucleo € constituido por uma
equipa multidisciplinar (médica, enfermeiras, assistente social) que reine motivacdes e saberes
sobre Maus Tratos em Criancas e Jovens. Apoia os Profissionais de Salde da Instituicdo, nas
intervencdes neste dominio, constituindo uma interface na articulacdo e cooperacdo entre servicos e
instituicGes. Abrange criangas e jovens até aos 18 anos em situacdo de risco. N&o estdo disponiveis
dados estatisticos ou qualitativos relativos especificamente a sua intervencdo, nomeadamente em
Vila Verde. No entanto, em 2019, este nucleo tinha um potencial de intervencdo num universo de
17 998 utentes, populacdo inscrita com idade inferior ou igual a 18 anos no agrupamento de Centros
do ACES™.

Sera eventualmente de considerar na reformulacdo do PSL (Plano de Saude Local) do ACES
Gerés Cabreira prever antecipadamente a definicdo e recolha de alguns dados especificamente
relacionados com a infancia e juventude, que atualmente ndo estardo previstos, assim como
estratégias de auscultagdo das criancas e dos jovens acerca da sua percecao dos servicos, projetos e
acOes da salde, sugestbes de melhoria e impacto na sua qualidade de vida.

Em matéria de salde, sera ainda interessante fazer alguns apontamentos no que respeita a
comportamentos aditivos.

Relativamente ao acompanhamento do SICAD a jovens de Vila Verde com processos de
contraordenacgdo por consumo ou posse de drogas, os dados recentemente fornecidos por aquela
entidade d&o-nos conta da contabilizacdo de apenas dois jovens com idades de 16/17 anos em 2020
e um, na mesma faixa etéria, em 2021, sendo que todos foram classificados como consumidores ndo
toxicodependentes, de risco moderado e uso indevido. A substancia apreendida nos trés casos foi
liamba/canébis.

De acordo ainda com o SICAD (relatorios de 2019), a Zona Norte do Pais era a que
apresentava a prevaléncia mais baixa nos consumos de alcool ao longo da vida, mas a que apresenta

maior incidéncia de internamentos por consumos. E também uma das zonas com maior nimero de

14 Este ACES abrange os Centros de Saude de Amares, Pévoa de Lanhoso, Vieira do Minho, Vila Verde e Terras de Bouro.
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diagnosticos de dependéncia do alcool. A semelhanca do resto do pais, Vila Verde apresenta uma
incidéncia maior nos homens do que nas mulheres®®.

Os relatorios do SICAD assinalam também o agravamento da mortalidade por doencas
atribuiveis ao &lcool em 2016-18 e a mortalidade em acidentes de viagdo sob a influéncia do alcool
desde 2015 e reitera a necessidade de se priorizarem as a¢les preventivas, que tém vindo a registar
perdas de continuidade e de reforco.

Os dados de 2015 (SICAD) d&o-nos conta de que, na CIM do Cavado, onde se insere Vila
Verde, e comparativamente aos restantes territorios da Zona Norte, a realidade ndo é a mais
preocupante nalgumas substancias mas levanta alguma preocupagao noutras:

- na Zona Norte, é a CIM onde os adolescentes parecem consumir menos tabaco, embora seja
a dependéncia com maior prevaléncia a seguir ao consumo de alcool,;

- em termos de consumo de alcool e embriaguez a CIM do Cavado situa-se nos valores
intermédios identificados — sendo este consumo 0 que apresenta maior prevaléncia em todo o
territorio nacional;

- ao nivel do consumo de drogas ilicitas em geral, a CIM do Cavado é a que apresenta dados
mais elevados quando se questionam os consumos nos ultimos 30 dias e nos dltimos 12 meses;

- em termos de consumo de tranquilizantes e sedativos, € a CIM que apresenta menores taxas
de prevaléncia de consumos ao longo da vida, juntamento com a CIM do Alto Minho;

- ao nivel de “jogo a dinheiro”, Cavado aparece com os numeros mais baixos nalgumas
tipologias desta dependéncia;

- em termos de utilizacdo da Internet, 0 Cavado ndo se destaca por apresentar 0s nimeros nem
mais elevados nem mais baixos, em nenhuma das categorias analisadas, sendo claro que, em todo o

continente, a utilizacdo das redes sociais pelos adolescentes ultrapassa claramente os 90%.

Habitacdo

Em Vila Verde, grande parte da populacgdo reside em habitacdo prdpria ou arrendada, sendo a
habitacdo social muito residual.

A habitagdo em Vila Verde, ao nivel das rendas, apresenta um custo inferior ao verificado na
sede de distrito e a nivel nacional, o que seria de esperar, considerando que se praticam salarios

também mais baixos.

15 Especificamente de Vila Verde, em 2019 houve 29 novos utentes (26 homens e 3 mulheres) e 4 readmissées de homens
(nenhuma de mulheres) em tratamentos ao alcool, sendo que, ao longo do ano verificaram-se um total de 55 utentes neste tipo de
tratamento (46 homens e 6 mulheres).
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Tabela 26 - Valor médio dos alojamentos familiares em 2019 (2° Semestre)
Fonte: INE, 2020

Valor mediano das rendas por m2 de

Valor mediano das vendas por

A novos contratos de arrendamento de . .
Local de residéncia . . L m2 de alojamentos familiares
alojamentos familiares nos dltimos

12 meses (€) (€/m2)

Portugal 5,32 1054
Braga 5,26 914
Vila Verde 3,22 706

Ao nivel de habitacdo social, o0 Concelho ndo dispde de uma rede suficientemente grande de
oferta, havendo atualmente entre 20 a 30 pessoas/familias em lista de espera. Vila Verde!® tem 23
habitacfes sociais, 3 das quais estdo de momento a ser recuperadas. Em 2020 residiam 20 familias
nestas habitacGes, num total de 45 pessoas, das quais 6 com menos de 18 anos. Ainda nesta matéria
é de referir o Apoio ao Arrendamento que em 2020, beneficiou 20 familias, num total de 37 pessoas,
das quais 10 sdo menores de 18 anos.

E ainda importante referir que o Municipio presta também apoio a recuperacio habitacional
de familias com caréncia economica.

Atualmente ao nivel da cobertura da rede de saneamento e &gua da companhia, embora
continue em ritmo crescente, ainda persistem residéncias que ndo estdo devidamente
servidas/equipadas. Em termos de eletricidade, a maioria das habitacdes dispde dela. E de referir
que, no Concelho, grande parte das familias/comunidades de etnia cigana residem em habitacdes do
tipo “barraca”, sem qualquer suporte legal, servico de eletricidade, a4gua, saneamento, etc. Recorde-
se que se trata de cerca de 270 pessoas, 129 das quais criancas e jovens. E claramente uma das
fragilidades do territorio que carece de intervenc&o.

Na atualidade fara ainda sentido observar nesta matéria as condi¢Ges de acesso a internet,
sobretudo em tempos em que, quer a escola quer o trabalho, conheceram uma nova realidade, sendo
frequentemente e para muitos, feito a partir de casa. Assim, quanto a cobertura de rede de dados,
sdo diversos os locais do Concelho onde 0 acesso a internet e mesmo de servico telefonico por
telemdvel, independentemente das operadoras, € quase inexistente. Esta evidéncia trouxe desafios
particulares a algumas criancas e jovens durante o periodo de confinamento imposto pela situacdo
de pandemia, pois acompanhar a escola num formato digital era impossivel para algumas delas, nas
suas residéncias. Ainda assim, foram feitos esforcos combinados entre escolas, Municipio, juntas de

freguesia, familias e outros, no sentido de colmatar ou, pelo menos, minimizar esta situagéo.

16 Dados de 2020 — Agéo Social do Municipio de Vila Verde.
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1.4. As criancas e o Direito a protecéo

As questbes de protecdo competem a todos/as. J& vimos que as escolas locais tém esta area
muito presente, conquistando varios agrupamentos e escolas o Selo Protetor, promovido pela
CNPDPCJ.

A GNR tem promovido mdltiplas acdes de prevencdo em diversas tematicas como violéncia
no namoro/domeéstica, violéncia entre pares (Bullying e Cyberbullying) e liberdade e seguranca
(Direitos e Deveres). As acOes nestas duas Ultimas areas dirigem-se a toda a populagdo escolar a
partir do 1° ciclo e as acGes relacionadas com violéncia no namoro/doméstica sdo promovidas junto
dos adolescentes e jovens nas escolas a partir sensivelmente dos 12 anos.

Sendo a protecdo uma matéria larga e intrinsecamente trabalhada pelas CPCJ, entendeu-se
aqui que fara sentido analisar também e detalhadamente o que nos mostra a atividade da CPCIJVV
no ambito especificamente das situacdes de criancas e jovens em perigo (Processos de Promocao e
Protecdo — PPP) e na sua acao preventiva.

Em termos de analise da acdo da CPCJVV optou-se por analisar os ultimos 5 anos — entre
2016 e 2020 inclusive.

Intervencdo da CPCJVV em situacoes de perigo

Volume processual

Tabela 27 - Volume Processual - CPCJIVV
Fonte: Aplicac&o de gestdo Informatica dos PPP nas CPCJ, 2021
Ano 2016 2017 2018 2019 2020

Total PPP's

265 222 233 222 232
trabalhados

Total Saidas 188 150 161 144 153

N.° PPP's em 31/12 7 72 72 78 79

Observando os dados relativos aos PPP (Tabela 27), verificamos que o volume processual tem
tido algumas oscilacbes ao longo dos ultimos anos, mas situando-se sempre acima dos 222
processos trabalhados anualmente — média dos Gltimos 5 anos foi de 235/ano. Com uma média
anual de 159 “saidas” de PPP (processos arquivados, remetidos a Tribunal ou a outras CPCJ) a
média de processos ativos - “em trabalho” - rondard os 76, sendo certo que, ao longo de cada ano,
ha fases em que o numero de processos ativos € certamente superior a este, e noutras podera ser

inferior.
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Ainda assim, se compararmos estes dados com o volume processual observado, por exemplo,
em 2013 e 2014, nota-se uma reducdo do n.° de PPP trabalhados, considerando que, naqueles anos,
0 n.° de PPP trabalhados ultrapassou os 300.

Assim, podera isto significar, por um lado, que as ECMIJ (entidades de primeira linha) estdo a
desenvolver mais e melhor a sua intervencdo protetora, reduzindo ligeiramente a necessidade de

intervencdo da CPCJ, e/ou que a prevenc¢do promovida ao longo dos anos esta a dar alguns frutos.

Caracterizacdo das criancas/jovens em acompanhamento

Tabela 28 - Criancas e jovens acompanhados por escaléo etario e sexo, por ano

Fonte: Aplicagao de gestéo Informatica dos PPP nas CPCJ, 2021

TOTAIS
ANO SEXO 0a 3a
2 5 6a8 9al0 11al4 15a1l17 18a2l Desc. Masculino Feminino
Masculino 8 16 16 14 43 36 15 2 150
2016  Feminino 3 10 13 19 30 39 8 3 125
TOTAL 11 26 29 33 73 75 23 5 275
Masculino 10 18 18 14 36 31 6 2 135
2017  Feminino 5 9 16 8 27 23 7 4 99
TOTAL 15 27 34 22 63 54 13 6 234
Masculino 15 9 18 12 38 35 11 1 139
2018 Feminino 11 9 16 16 24 15 7 1 99
TOTAL 26 18 34 28 62 50 18 2 238
Masculino 17 12 16 10 41 43 7 0 146
2019 Feminino 7 6 19 8 28 21 1 0 90
TOTAL 24 18 35 18 69 64 8 0 236
Masculino 16 9 14 17 31 33 10 2 132
2020 Feminino 6 11 23 14 25 26 3 2 110
TOTAL 22 20 37 31 56 59 13 13 251
TOTAIS 98 109 169 132 323 302 75 26 702 523
Total de criancas acompanhadas entre 2016 e 2020 1225
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Como pode observar-se pela Tabela 28, o numero de criancas acompanhadas pela CPCIVV
ao longo dos Ultimos 5 anos ronda uma média de 245 por ano!’, sendo que, apds 3 anos
consecutivos em que o numero rondava a casa dos 236, 2020 revelou-se um ano com um aumento
deste numero, fruto, eventualmente, de ter sido o ano em que a situa¢do de pandemia por COVID-
19 trouxe desafios acrescidos, aumentando também o nimero de criangas e jovens sinalizados por
situacdo de perigo.

Verifica-se também que, invariavelmente, sdo sinalizadas mais criancas e jovens do sexo
masculino do que do sexo feminino, em praticamente todas as faixas etarias ao longo dos diferentes
anos. No computo geral, esta diferenca aponta uma percentagem de sinalizacdes de rapazes de cerca
de mais 14,6% do que de raparigas. Serd de nos questionarmos se 0 género masculino podera ser
eventualmente um fator de risco e porqué.

Na mesma Tabela também se verifica — e de novo invariavelmente — que a faixa etaria com
maior prevaléncia de acompanhamento € entre os 11 e 14 anos, ainda que muito préxima do que
verifica na faixa entre os 15 e 17 anos. Haver4, pois, que investir preventivamente nas faixas etarias

anteriores, para contrariar esta tendéncia.

Principais entidades sinalizadoras

Tabela 29 - Entidades Sinalizadoras por Ano

Fonte: Aplicacdo de gestdo Informatica dos PPP nas CPCJ, 2021

ANO TOTAIS
ENTIDADES SINALIZADORAS
2016 2017 2018 2019 2020

Atend. Serv. Segurancga Social 0 0 0 1 0 1
Autarquia 2 0 0 0 1 3
Autoridade Policial 67 41 43 64 79 294
CPCJ 3 7 6 8 10 34
Estabelecimentos de Ensino 46 39 41 43 51 220
Estabelecimentos de Saude 6 10 8 5 2 31
Familiares 5 0 10 7 2 24
IPSS 6 0 0 0 3 9
Mée 12 14 7 10 10 53

17 A aparente incongruéncia entre o n.° de criangas e jovens acompanhados e o n.° de PPP, podera explicar-se por vicissitudes da
plataforma informatica que ndo podemos esclarecer.
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Ministério Publico 7 7 32 18 9 73

Pai 6 5 12 9 2 34
Pais 0 1 2 0 1 4
Projetos 0 1 0 1 0 2
Projetos Comunitarios 0 2 2 2 0 6
Sem informagéo 25 17 29 21 42 134
Tribunal 1 6 0 1 2 10
Vizinhos e particulares 8 5 0 2 1 16

As entidades que mais sinalizam situacGes de perigo a CPCJVV sdo as autoridades policiais e
0s estabelecimentos de ensino, sendo as sinaliza¢Ges an6nimas as que surgem em terceiro lugar, e
que, em 2020, praticamente duplicaram em relacdo aos anos anteriores. A situacdo de confinamento
pela situacdo de pandemia podera ter aumentado o alerta e a responsabilidade social das pessoas
para prestarem atencdo e sinalizarem situagdes, ainda que mantendo a sensacao de necessidade de
tal ser feito anonimamente. A pertinéncia de ser garantida esta possibilidade espelha-se aqui muito

bem.

Principais problematicas sinalizadas e diagnosticadas

A CPCJVV recebe anualmente uma média de 214 sinalizagdes (media dos ultimos 5 anos de
acordo com dados da plataforma informatica). Relativamente ao tipo de situacdes de perigo
sinalizadas, verifica-se que as mais prevalentes sdo, por ordem decrescente, as situacées em que as
criangas/jovens sdo expostos/as a situagcdes que comprometem o seu bem estar ou desenvolvimento,
as situacGes em que estd em causa o Direito a educagdo, seguidas daquelas em que a propria

crianga/jovem assume comportamentos que a prejudicam e pelas situagdes de negligéncia.
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Tabela 30 - Prevaléncia das principais problematicas sinalizadas por ano

Fonte: Aplicagao de gestéo Informatica dos PPP nas CPCJ, 2021

>
ANO 2016 2017 2018 2019 2020
PREVAL.

CJACABED: A crianga/jovem assume
comportamentos que afeta o seu bem-estar

30 40 30 30 30 30
e desenvolvimento sem que os pais se
oponham de forma adequada
ECPCBEDC: Exposi¢cao a comportamentos
gue possam comprometer o bem-estar e 1° 1° 1° 1° 1° 1°
o desenvolvimento da crianga
NEG: Negligéncia 40 3° 20 40 40 40
SPDE: Situag6es de perigo em que esteja

20 20 40 20 20 20

em causa o Direito & educacéo

Se observarmos as situacdes diagnosticadas (Tabela 31), que por vezes se desviam das
situacOes sinalizadas, o panorama é ligeiramente diferente mas mantém-se as 4 principais
problematicas e por ordem semelhante a identificada nas situacBes sinalizadas, continuando-se a
destacar fortemente as situacdes de exposi¢do a comportamentos que podem comprometer o bem-

estar e desenvolvimento da crianga/jovem.

Tabela 31 - Prevaléncia das principais problematicas diagnosticadas por ano

Fonte: Aplicacdo de gestdo Informatica dos PPP nas CPCJ, 2021

ANO 2016 2017 2018 2019 2020 PREVAL.

CJACABED: A crianca/jovem assume comportamentos
que afeta o seu bem-estar e desenvolvimento sem que 3° 3° 30 30 40 3°

0s pais se oponham de forma adequada

ECPCBEDC: Exposi¢do a comportamentos que possam

comprometer o bem-estar e o desenvolvimento da 1° 1° 1° 1° 1° 1°
crianga
NEG: Negligéncia 20 20 20 20 &P 20

SPDE: Situac¢des de perigo em que esteja em causa o
Direito a educagao
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Quando se observa em mais pormenor esta tipologia de perigo (Tabela 32), ha um aspeto que
ressalta da analise: a grande maioria das situaces classificadas dentro desta categoria, sdo, na

verdade, situagdes de violéncia doméstica. Vejamos:

Tabela 32 - Violéncia doméstica dentro da ECPCBEDC por ano (situagdes diagnosticadas)

Fonte: Aplicagdo de gestéo Informatica dos PPP nas CPCJ, 2021

ANO 2016 2017 2018 2019 2020 Totais

ECPCBEDC: Violéncia doméstica 29 36 33 37 39 174
Total ECPCBEDC 53 60 68 64 47 292
Percentagem 55% 60% 49% 58% 83% 60%

Ou seja, no computo dos ultimos 5 anos, mais de metade (60%) das situacdes de ECPCBEDC
(Exposigdo a comportamentos), sdo de Violéncia Doméstica, tendo 2020 sido um ano em que esse
destaque revelou uma clara amplificacdo (83%). “Violéncia doméstica” poderia, assim, ser uma
categoria por si s6 e manteria a lideranca das situacdes de perigo identificadas. Esta serd, pois, uma
das situacOes a priorizar ao nivel da prevencao e que devera ser espelhada no desenho do PLPDPCJ.
O Projeto “CHEGA Mais”, da SOPRO, tem sido um parceiro fundamental nesta matéria em Vila
Verde.

Curiosamente, h& cerca de uma década atrds, a CPCJVV recebia muitas sinalizacGes de

exposicdo ao consumo de alcool, subcategoria que agora tem uma representacdo muito menor.

Medidas de promocao e protecdo aplicadas

As Comissdes de Protecdo, para a resolucdo das situagdes de perigo que lhe sdo sinalizadas,
aplicam medidas, que se traduzem em acordos, normalmente e maioritariamente subscritos pelos
pais/principais cuidadores, ou pelos familiares como segunda hipétese, passando por outras medidas,
até ao excecional acolhimento residencial. Em termos de medidas aplicadas, a CPCJVV mantém ao
longo dos anos a medida de apoio junto dos pais — seja como medida provisoéria ou definitiva —
como a que mais aplica junto das criancas e jovens em acompanhamento, conseguindo-se assim,
que prevaleca a familia e 0 meio natural da crianca/jovem durante a vigéncia dos compromissos que
todos assumem para a superacao da situacdo de perigo em que se encontra. Esta tendéncia é visivel

ao longo dos anos e assemelha-se ao panorama nacional.
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Tabela 33 - Acordos por Medida (Proviséria e Definitiva)

Fonte: Aplicac8o de gestdo informatica dos PPP nas CPCJ, 2021

ANO 2016 2017 2018 2019 2020
TOTAIS

MEDIDAS Prov. Def. tsol:: Prov. Def. tsol:: Prov. Def. tsol:; Prov. Def. tsul::- Prov. Def. tsul::-
Acolhimento residencial 1 3] 4 3 8 6 0 2 2 1 0 1 0 1 1 14
Apoio junto de outro

.. 12 15 27 3 5 8 0 6 6 3 16 19 2 11 13 73
familiar
Apoio junto dos pais 47 80 127 20 91 111 27 103 130 25 100 125 23 83 106 599
Totais 158 125 138 145 120 686

A CPCJVV aplica anualmente uma média de cerca de 137 medidas de promocao e protecdo,
sendo que, nos ultimos 5 anos, 87,3% foram de apoio junto dos pais, cerca de 10% de apoio junto
de outro familiar e apenas cerca de 2% de acolhimento residencial, verificando-se uma descida
neste valor, sobretudo nos Gltimos 3 anos, em que a percentagem foi apenas de cerca de 1%.

N&o obstante serem apenas residualmente aplicadas respostas de acolhimento residencial pela
CPCJ, 0 mesmo ndo sucede quando se impde o seguimento dos PPP para o Tribunal: atualmente, o
namero de criangas/jovens em acolhimento residencial serd superior a uma dezena. Uma nota se
impde: ndo obstante a medida de acolhimento familiar ser uma alternativa legislativa, que devera
ser priorizada quando ha necessidade de acolhimento, sobretudo nas criangas até aos 6 anos, em
Vila Verde esta resposta tem sido inexistente, pelo que serd de apelar as entidades responsaveis,
particularmente a Seguranca Social, pela agilizacdo deste tipo de resposta, bem menos penosa

quando se tem de sair do seio familiar biologico.

Arguivamento de Processos

O arquivamento de processos — que inclui arquivamentos por ja ndo subsistir perigo, por ndo
ele se confirmar, entre outros (situagdes que poderemos intitular de bem-sucedidas) e
arquivamentos por auséncia ou retirada de consentimentos, incumprimento de acordos de promogao
e protecdo, entre outros (que podemos classificar como sem sucesso), em Vila Verde tém tido a

seguinte evidéncia:

Tabela 34 - Processos nao liminares, cessados/arquivados por ano e sucesso

Fonte: Aplicacéo de gestdo informatica dos PPP nas CPCJ, 2021

ANO 2016 2017 2018 2019 2020 Totais
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Com sucesso (1) 71 51 51 55 91 319
Sem sucesso (2) 52 26 37 54 52 221

Percentagem de sucesso 58% 66% 58% 50% 64% 59%
(1) - A situacéo de perigo cessou ou foi ultrapassada, ou outro

(2) - A PPP foi remetido ao TFMB por incumprimento do APP, retirada de
consentimento/oposi¢éo, auséncia de meios, entre outros

As principais razdes da cessagdo de processos sao de arquivamento por ter sido ultrapassada a
situacdo de perigo, 0 que orienta no sentido de que, efetivamente, a acdo que a CPCJ vai exercendo
consegue atingir a capacidade protetiva que se pretende. Ainda assim, hd que notar um namero
significativo de PPP que sdo remetidos ao TFMB, seja por auséncia de consentimento para a
intervencdo, seja por incumprimento do acordo de promocao e protecdo estabelecido.

Assim, poder-se-4 dizer que a intervencdo da CPCJ se tem pautado por resultados
maioritariamente bem-sucedidos, ainda que a percentagem ndo seja global e substancialmente
elevada (59%).

Se por um lado a colaboracgéo das criancas/jovens e familias é um fator primordial para este
(in)sucesso, por outro os meios disponiveis — por vezes ndo correspondentes as necessidades -,
podem também ditar como ele se comporta. Nao podemos também esquecer que as situacdes que
chegam a CPCJ, a partida, j& tiveram — pelo menos muitas delas — uma intervencao da primeira
linha (escola, salde, etc.), mas sem sucesso, 0 que faz a partida prever dificuldades para o seu
alcance na intervencdo da CPCJ. Assim, apostar por um lado na prevengdo e por outro na
colaboracéo interinstitucional serdo certamente caminhos para melhorar o sucesso das intervences.

De todo o modo, e genericamente, podera afirmar-se que a CPCJVV consegue ter uma

intervencao francamente valida nas situacoes de perigo, junto das criangas e jovens de Vila Verde.

Trabalho de Prevencdo — a modalidade alargada da CPCJVV

Quanto a acOes de prevencdo, esta CPCJ, tem vindo a desenvolver ao longo dos anos
multiplas acbes das quais se destacam:
- acoes de divulgacéo dos Direitos da Crianca, por exemplo sessdes nas escolas, em todos 0s
ciclos de ensino e oferta de um caderno com um direito da Convengéo em cada folha;
- acdes de (in)formacdo, sobre diferentes tematicas junto de diferentes elementos da
comunidade (por exemplo, sobre os Direitos da Crianca, sobre situaces de perigo, como

identifica-las e sinalizar, junto da comunidade educativa, acdes de sensibilizacdo para
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prevencdo dos maus-tratos, divulgacfes diversas nas redes sociais, publicacdo mensal num
jornal local de um texto tematico da responsabilidade de um membro da CPCJVV, etc.);

- colaboracdo com entidades diversas sempre que solicitada, seja para intervencoes,
orientacdo, apreciacdo e colaboracdo no desenvolvimento de projetos locais com vista a
promover o bem-estar e oportunidades de criangas e jovens;

- participacdo na organizacao de Congressos, palestras e outros eventos;

- programa de radio versando tematicas diversas;

- acolhimento de estagios;

- participagdo no CLAS;

- formacéo a professores/educadores acerca do sistema de protecdo, sobre como detetar sinais
indicativos de eventual situagdo de perigo e como sinalizar, etc..

A CPCJVV tem ainda levado a cabo exercicios de avaliacdo interna, com o objetivo de ir
melhorando praticas e a sua capacidade protetiva. Recentemente (2020), desenvolveu um exercicio
de autodiagnostico (seguindo uma proposta metodologica do Projeto Adélia) que envolveu toda a
equipa, e que se encontra relatado detalhadamente num documento interno na CPCJ, em que se
destacam diversos aspetos positivos a manter e outros que se pretende melhorar.

Verifica-se, pois, que foram identificados uma série de constrangimentos que ndo estdo ao
alcance direto da CPCJ de Vila Verde solucionar, mas dos quais a equipa deu ja conta a CNPDPCJ.
Alguns derivam da prépria lei, que, em Vila Verde, se verifica algo desajustada a realidade local,
tendo ja sido proposta a criacdo de uma discussdo destes aspetos com a CNPDPCJ e outras CPCJ,
podendo alargar-se ainda a discussdo ao Ministério Pablico, de forma a que, em conjunto, se
encontrem as melhores alternativas para que tenhamos uma lei de protecdo efetivamente exequivel
no seu todo. H4, pois, um compromisso sério da equipa da CPCJVV no sentido de humildemente

reconhecer melhorias a conquistar e boas praticas a manter.

1.5. As criancas e o Direito a participacdo

Ao nivel do Direito a participagdo ndo existe um levantamento exaustivo das praticas
implementadas junto das criancas e jovens de Vila Verde em todas as instituicdes, nos contextos
formais e informais, familiar ou a nivel de vida publica. No entanto, temos alguns exemplos claros
da promocao deste Direito, como séo as assembleias de escola, assembleias municipais de criancas
e jovens (promovidas pela CPCJ), o parlamento dos jovens, 0s or¢camentos participativos de escola,

e, recentemente, a promocdo pelo Municipio para adesdo das escolas a auscultacdes das criancas e
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jovens promovidas pela UNICEF 8. Além disso, a partir da analise dos resultados de uma
auscultacdo as instituicbes acerca dos seus servigos, projetos e ac@es dirigidos a criangas e jovens
(Tabela 35), verifica-se que este serd um dos Direitos mais prevalentes, ainda que ndo tenhamos um
conhecimento do impacto dessa participacdo nas praticas e decis@es institucionais que vao sendo
tomadas. Sera certamente uma matéria a contemplar cuidada e aprofundadamente no desenho do
PLPPDCJ.

Tabela 35 — Areas dos Direitos da Crianca e idades abrangidas pelas entidades locais

Fonte: Recolha efetuada pela CPCIVV

Areas abrangidas em termos de Direitos da Crianca Idades mais abrangidas
Entidades Direito ao Direito a Direito & Direito & Direito & ndo 3 3- 6- 10- 12- 15-
<
respondentes Desenvolvimento Sobrevivéncia Prote¢do Participagdo discriminagao 6 10 12 15 17
X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X
Instituicdes ou X X X X X X
Servigos
Publicos X X X X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X
Instituicbes X X X
particulares X X X X
X X X
X X X X X X X X X
Associagdes e
) X X X X X X X
Movimentos
X X X X X X
12 6 8 10 5 5 8 11 10 10 9

Verifica-se também que esta realidade parece ser mais prevalente nas entidades e servicos

publicos do que nas particulares, mas esta questdo necessitaria de maior aprofundamento. Também

18 Recentemente a UNICEF promoveu uma consulta as criangas e jovens das escolas para o "Plano de Recuperacgdo das

Aprendizagens" a elaborar em fungéo do impacto da situacéo de pandemia nas aprendizagens escolares.
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se verifica que, em termos gerais, as instituicdes do Concelho abrangem mais as idades entre os 6 e
os 15 anos, podendo ser necessario refletir acerca do significado desta evidéncia nas criangas mais
novas e nas mais velhas. De todo 0 modo, ndo é de ignorar que a participacdo das entidades locais
na auscultacdo efetuada, ficou bastante aquém do numero total a quem foi proposta a participagédo
nesta auscultacdo (de 92 entidades, responderam apenas 13, sendo que uma delas enviou a Tabela
referindo apenas ndo ter dados). Sera, pois, de considerar a importancia de promocdo de acBes que
sensibilizem estas entidades para a participacdo neste tipo de auscultacdo, da sua prépria
organizacdo, para a sistematizacdo na recolha de dados e para a pertinéncia da consideracdo dos
diferentes Direitos da Crian¢a — nomeadamente o de participagdo — nas suas organizacoes.

Ainda em matéria do Direito a Participacdo sera particularmente informativo o que as proprias
pessoas — em particular as criancas e jovens — dizem, como veremos mais adiante, numa

auscultacédo efetuada através da aplicacdo de inquéritos online.

1.6. As criancas e o Direito a ndo discriminacao
O Direito & Nao Discriminacéo, traduz-se de forma transversal na concretizagdo de todos o0s
Direitos, ndo sendo, por isso, tdo facil a identificacdo da sua implementagédo de forma isolada.
Ainda de acordo com a analise da Tabela 35, quanto aos servigos, projetos e acles, este serd o
Direito menos identificavel. Ora, sendo certo que num estado de Direito democratico, este sera um
principio prevalente em todas as instituicdes, serd mais ilustrativo desta questdo o que as proprias
pessoas tém a dizer acerca do que vivem, sentem e observam, o que sera partilhado mais adiante.

Dentro desta tematica, sera de referir que Vila Verde ira em breve elaborar e implementar um

Plano Municipal Para a Igualdade de Género e N&o Discriminacéo, tendo ja avancado com o projeto
internacional Cavado+Igual que ira trabalhar as questdes da concilia¢do integradas num Programa
Municipal para Conciliacdo. O Municipio assinou também um novo Protocolo com a CIG que tem
como objeto a Igualdade e a Ndo Discriminacéo, que esta alinhado com a Estratégia Nacional para a
Igualdade e a N&o Discriminacdo 2018-2030 (ENIND) “Portugal+Igual”, e que tera a duragao de
trés anos.

Importa ainda referir a presenca de alguns projetos no Concelho, nomeadamente:

- ChegaMais: resposta social da SOPRO-ONGD, no ambito da Prevencao/Intervencdo no
ambito da Violéncia Doméstica e Violéncia de Género;

- Envolver: projeto da SOPRO-ONGD, que pretende dotar a regido com ferramentas e
conhecimentos direcionados para o desenvolvimento das respostas ausentes, proporcionando,
dessa forma, uma melhor estrutura de servicos de apoio e intervencédo a populacéo local;

- Ciga Giro 8G - visa promover a inclusdo social de cerca de 200 participantes: criangas,

jovens e familias, maioritariamente de etnia cigana;
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- Mobiliza-te contra 0 Sexismo (projeto internacional) — visa promover o0 conhecimento sobre
a Recomendacéo do Conselho da Europa CM/Rec(2019)1 e prevenir e combater o sexismo.
Num Concelho onde, a semelhanca do resto do pais, a violéncia doméstica tem uma presenca
tdo marcante, promover junto de todos - e em particular dos mais novos - principios e valores de
igualdade e respeito, representa certamente um investimento na prevencgdo desta problemética no
futuro. Em articulacdo com entidades como a GNR, a UMAR (Projeto Arthemis), a CIG e outras,
tematicas como a violéncia no namoro e a igualdade de oportunidades sdo familiares as criangas e
jovens do Concelho. Ndo ha, no entanto, até a data, informacdo acerca do impacto que tais acdes
tém tido nas suas representacdes sociais e seu reflexo nas interagdes sociais de criangas e jovens do

Concelho, algo a considerar futuramente.

1.7. Parentalidade positiva e condicGes para 0 seu exercicio

Nesta matéria, ouvir os pais é fundamental. No entanto, foram também questionadas as
entidades do Concelho em termos de acdes para e com pais.

Dos 92 formularios enviados as entidades com competéncia em matéria de infancia e
juventude do Concelho para recolha da informacéo solicitada, responderam 22 entidades, das quais
mais de metade (54,5%) referiu ndo ter desenvolvido nos Gltimos 5 anos alguma(s) acao(acoes)
dirigida(s) a pais/parentalidade. Ou seja, ndo serd uma pratica muito corrente.

Das entidades que afirmaram fazé-lo (Gréfico 1), o tipo de acdes desenvolvidas foram
sobretudo, por ordem decrescente, agbes de sensibilizacdo, reunibes informativas,
festas/convivios. Grupos de pais, formacdo/cursos de parentalidade e reunides deliberativas, séo

ag()es menos comuns.

Gréfico 1 - Inquérito a entidades locais acerca de agdes para e com pais

Que tipo de acées foram desenvolvidas?

10 respostas

formagao/cursos de
parentalidade

acoes de sensibilizagdo/
informacao para...

2 (20%)
6 (60%)
grupos de pais 1(10%)

reunies informativas 5 (50%)

reunides deliberativas (em que

0,
se solic... 3 (30%)

festas/convivios 5 (50%)

Quanto as tematicas abordadas nessas acoes, o Grafico 2 mostra a prevaléncia apontada

pelas entidades.
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Grafico 2 - Inquérito a entidades locais acerca de agGes para e com pais

Quais as tematicas abordadas nessas agdes?

10 respostas

saude 4 (40%)
educagao escolar 5 (50%)
educagéo sexual 1(10%)
praticas parentais 6 (60%)
cyberbullying 2 (20%)
bullying 3 (30%)

etica desportiva 1(10%)

As préticas parentais, a educacdo escolar e a saude sdo as tematicas mais prevalentes nas
acOes desenvolvidas, sendo o bullying, ciberbullying, educacdo sexual e ética desportiva as menos
referidas.

Quanto a existéncia de programas de parentalidade no Concelho, serd de referir o
desenvolvimento de trés edigdes do Programa “Viver a Adolescéncia em Familia”, uma parceria
entre a CPCJ e a Escola Secundaria. Este programa desenvolvia-se ao longo de 20 sessfes grupais
de pais e maes de adolescentes, com duas dinamizadoras. De momento ndo esta a ser implementado.
Nas edicdes ja realizadas, envolveu um total de 30 pais e mées de adolescentes.

Muito brevemente, e inserido no Projeto Adélia ao qual a CPCJ de Vila Verde aderiu, 0
Concelho vai passar a contar também com a possibilidade de implementacdo dos Programas de
Parentalidade Positiva “Os Anos Incriveis” — dirigidos a pais de criancas entre os 3 e 0s 8 anos de
idade (possibilidade de formato grupal ¢ individual) e “Mais Familia Mais Jovem”, dirigido a pais
de adolescentes, entre 0s 10 e os 17 anos. Embora o Concelho de Vila Verde ndo disponha de um
CAFAP ou de um GAF, a implementacéo deste Programas vai ser possivel gragas a um protocolo
de colaboracéo entre a CNPDPCJ e a entidade que os ira promover, o CSPA — Centro Social da
Pardquia de Arcozelo (Barcelos).

Assim, embora ndo pareca muito robusto o suporte parental ao nivel institucional ao longo
dos ultimos anos, o interesse e esforcos desenvolvidos estdo j& a dar os seus frutos, para beneficio
das familias, e muito particularmente dos pais/maes e seus/suas filhos/as.

Serd ainda de refletir nesta matéria o seguinte: ndo obstante a familia ser a célula base da
sociedade portuguesa, segundo a propria Constituicdo da Republica Portuguesa, e ser intrinseca a

ela a parentalidade, a verdade é que a sociedade civil ndo tem na sua organizacdo institucional
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nenhum Orgao ou servicos publicos obrigatorios a ela dirigida. Ou seja, em questfes de satde temos
servicos publicos de salde generalizados, em questdes de seguranga também, em questdes de
educacao igualmente, etc.. Mas em questBes de familia e parentalidade ndo temos servicos publicos
generalizados. N&o obstante alguns territorios contarem com servigos desta natureza assegurados
por algumas entidades (como CAFAP’s, GAF’s, etc.) para a comunidade em geral, eles ndo sdo, de
facto e regra geral, publicos e generalizados. Vila Verde ndo dispde de valéncias nesta area, que
poderiam ser uma mais-valia ao servico de toda a comunidade e em prol particularmente das

criancas, jovens e familias.

PARTE Il — O que dizem as pessoas
Como ja referido anteriormente, este diagnostico ndo faria qualquer sentido sem serem
ouvidas as pessoas, 0 que foi feito em dois formatos basicos: através da aplicacdo de questionarios

anonimos online e através de sessdes grupais, quer presenciais quer em formato digital.

2.1)  Questionarios

Para este diagnostico local foram aplicados 4 questionarios online, propostos pelo Projeto
Adélia (CNPDPC)), dirigidos a:

- criangas dos 6 aos 12 anos;

- jovens dos 13 aos 18 anos;

- familias/pais;

- ECMLJ.

Os questionarios dirigidos a criancas e jovens foram aplicados através da colaboracdo das
escolas, respeitando as orientacbes do Projeto Adélia e as regras estabelecidas pela DGE. Os
questionarios dirigidos a familias/pais, foram reencaminhados através das escolas, tendo alguns sido
respondidos em formato papel.

Os questionarios dirigidos as entidades (ECMIJ) foram diretamente remetidos pela CPCJ*°.

A adesdo por parte de todos/as foi bastante satisfatoria, como pode verificar-se pela Tabela 36

que se segue:

19 Se o timing o tivesse permitido, esta poderia ter sido uma tarefa levada a cabo diretamente pela Rede Social, na medida em que
as entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude pertencem a Rede e ha a intencéo de que elas fagam também
parte do diagnostico, da concegdo do Plano Local e da sua execugéo.
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Tabela 36 - N.° e percentagem aproximada de questionarios submetidos por ciclo de
ensino e por questionario

N.° maximo NLO
L previsto em fungéo L %
Questionario ) guestionarios A
dos ciclos de . aproximada
L submetidos
ensino/idades
Criangas 6 a 12 anos) 2364 185 8% (7,8%)
Jovens 13 a 18 anos) 2476 405 16% (16,3%)
Familias/pais 6700 440 (+19%°) 7% (6,5%)
ECMIJ 92 31 33% (32,6%)
TOTAL 1080

Assim, tivemos um total de 1080 questionarios respondidos, sendo que, no que respeita aos
questionarios dirigidos a criancas e jovens a percentagem entre rapazes e raparigas respondentes
(Graficos 3 e 4) foi bastante equilibrada (47,6% de raparigas e 52,4% de rapazes no questionario

dirigido a criangas; 51,9% de raparigas e 48,1% de rapazes no questionario dirigido a jovens).

GRAFICO 3 - QUESTIONARIO DIRIGIDO AS CRIANGAS - SEXO

Indica se és um rapaz ou uma rapariga:
185 respostas

@® Rapaz
@ Rapariga

20 Dos questionarios respondidos em formato papel, 19 continham “irregularidades” ndo suportadas no formato digital, como por
exemplo dar mais que uma resposta a uma afirmagao ou ndo dar nenhuma. Estes questionarios foram, ainda assim, considerados
na analise no que foi possivel.

61



GRAFICO 4 - QUESTIONARIO DIRIGIDO AOS JOVENS - SEXO

Indica se és um rapaz ou uma rapariga:
405 respostas

@® Rapaz
@ Rapariga

48,1%

Deixa-se ainda uma nota quanto as idades das criangas e jovens respondentes que, no caso destes Ultimos
(gréfico 6), se distribuiu de forma bastante equitativa por todas as idades entre os 13 e os 18 anos, mas no caso do
questionario dirigido as criangas (grafico 5), as de 12 anos representam 43,8% dos respondentes, ou seja, quase metade.

GRAFICO 5 - QUESTIONARIO DIRIGIDO AS CRIANCAS - IDADES

Escreve aqui a tua idade:
185 respostas

@® 6 anos
43,8% @® 7 anos
@ 8 anos
@® 9 anos
@ 10 anos

@® 11 anos
® 12 anos
8,6%

GRAFICO 6 - QUESTIONARIO DIRIGIDO AOS JOVENS - IDADES

Escreve aqui a tua idade:
405 respostas

@® 13 anos
@® 14 anos
@ 15 anos
@® 16 anos
@® 17 anos
@® 18 anos
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Embora se compreenda que a tarefa de responder a um questionario online possa ser mais
facil para criancas mais velhas, criancas mais novas sdo capazes de o fazer, como verificamos pelas
27,5% de criancas do primeiro ciclo que responderam, incluindo 7,6% do 1° ano. As percentagens
obtidas em termos de idades assemelham-se quando observamos os anos de escolaridade (Grafico
7), que correspondem maioritariamente aos anos e niveis de ensino expectaveis para as idades

previstas.

GRAFICO 7 - QUESTIONARIO DIRIGIDO AS CRIANGAS

Diz que nivel de ensino frequentas:

185 respostas

® 1°ano
@® 2°ano

3°ano
@ 4°ano
@® 5°ano

® 6°ano
\ ® 7°ano
8,6%

2.1.1) Criancas, jovens e familias/pais

Estes questionarios tém areas comuns ou que se correlacionam entre si, pelo que se procurou
fazer uma analise cruzada da informacdo, nomeadamente identificando convergéncias e
divergéncias nas respostas/perspetivas de uns/umas e de outros/as. Refira-se que foi feita uma
selecdo de afirmacBes representativas das ideias transmitidas e citadas textualmente, sendo que a
possibilidade de partilhar livremente ideias acerca de cada temética nos questionarios foi
amplamente aproveitada por todos/as.

Estes questionarios abordam as seguintes tematicas:

- Brincadeira e lazer

- Participacéo e cidadania

- Seguranga e protecéo

- Saude

- Educacéo

- Vida pessoal (criancas e jovens)/Conciliagdo entre a vida familiar e trabalho (familias/pais)
A partir das respostas aos questionarios, e a fim de facilitar a organizacdo das ideias

partilhadas para integracdo posterior na concecdo do Plano VAI, foi construida uma matriz SWOT

por cada tematica abordada nos questionarios, que a seguir se apresentam.
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Brincadeira e Lazer

ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: brincadeira e lazer

Forcas

Fraquezas

- h& mais tempo de convivio em familia
durante os fins-de-semana

- hd acompanhamento e interagéo dos pais
nas atividades de lazer/brincadeira

- as criancas participam regularmente em
atividades ao ar livre

- nem sempre 0s jovens tém tempo para lazer

- ndo ha espacos de brincadeira e lazer em todo
o territrio

- 0 espaco natural do territério ndo é devidamente
aproveitado para o lazer das criancgas, jovens e
familias

Ainmtz:,igte - h& espacgos publicos para a realizagédo de | - os parques infantis existentes nem sempre tém
atividades ludicas e desportivas uma manutencgdo adequada

_Fatores - regra geral, as criangas tém tempo para

internos brincar
- brincar é visto como algo bom e saudavel,
quer para cada individuo quer para a
comunidade
- atividades mais fisicas e atividades mais
ligadas as tecnologias séo vistas como
brincadeira e lazer

Oportunidades Ameacas

- criar formas de auscultagdo adequadas as | - os pais nem sempre tém tempo para as suas
diferentes idades e capacidades de criangas apds do trabalho
comunicagao - muitos trabalhos de casa impdem uma redugéo
- rever a ciclovia em funcéo da sua do tempo de brincar; excessivo tempo de escola
utilizagdo por criancas - faltam estruturas de atividades ao ar livre para
- pais tém vontade de ter mais tempo para adolescentes e jovens

Ambiente os filhos

externo - fazer um levantamento das freguesias que

Fatores nédo tém espacos de lazer, para que seja

externos uma medida a repensar/implementar pelas

juntas de freguesia

- aproveitar 0s espacos naturais, para
parques de lazer

- manutencao dos pargues existentes

- a falta de tempo nos jovens para o lazer é
também uma questéo das politicas
educativas, que o Municipio pode pressionar|
superiormente
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Participacéo e cidadania

ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: participacdo e cidadania

Forcas

Fraquezas

- h& uma conhecimento generalizado sobre
os Direitos da Criancga junto dos jovens,
criangas e familias/pais

- em geral ha uma boa comunicagéo entre

- escola nem sempre ausculta os jovens acerca
do gue ha de bom na escola e o que é necessario
melhorar

- raramente os jovens se sentem chamados a dar

Ambiente pais e filhos opinido em projetos ou atividades na Camara
interno - é comum os pais questionarem as criangas| Municipal
Fatores acerca de atividades a fazer em familia - ndo é tAo comum os pais questionarem 0s
internos - as criangas sdo vulgarmente envolvidas jovens acerca de atividades a fazer em familia
nas tarefas domésticas e com satisfagédo aos fins de semana
- falta de diversificacdo de areas de interesse nas
atividades do Concelho
- “as aldeias estao esquecidas”, ndo tém oferta de|
atividades
Oportunidades Ameacas
- criangas e jovens tém vontade de participarn - desconhecimento da existéncia de um Conselho
mais em ac¢des na comunidade, pelo que Municipal de Jovens no Concelho
seria pertinente a criacdo de assembleias - ha falta de integrac&o dos jovens em projetos e
em todas as faixas etarias nas escolas do atividades da comunidade
Concelho, de forma sistematica. - falta de informacgé&o acerca do que existe e em
- as assembleias de criangas em idades gue todos podem participar
Ambiente muito precoces, a realizar de forma
externo sistematica, serdo fundamentais para se que
Fatores deem os primeiros passos para o
externos desenvolvimento de uma cidadania plena,

ativa e participativa, com frutos em idades
mais avancadas

- aproveitamento, nas escolas, da area de
cidadania para o desenvolvimento destas
assembleias

- maior divulgacgao da existéncia do
Concelho Municipal de Jovens , para uma

maior participacé@o destes
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Seguranca e Protecéo

ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: seguranca e protecio

Forgas

Fraquezas

- regra geral, criangas sentem-se seguros na

escola e narua

- grande parte das crian¢as ndo sdo autbnomos
nas deslocacdes para a escola a pé ou de

Ambiente } . o
. - ha um sentimento geral de seguranca no bicicleta
interno Concelho - nem sempre 0s jovens se sentem seguros na
.Fatores - em geral, ha consciéncia dos riscos rua (a pé ou de bicicleta)
Internos existentes na internet - ainda persiste alguma legitimac&o da punicéo
fisica por parte dos pais
Oportunidades Ameacas
- pais/familia sdo vistos pelos filhos como - pais nem sempre sentem os seus filhos
protetores seguros, nomeadamente nos transporte publicos
- mais adultos nos recreios da escola para a escola
Ambiente poderiam aumentar a seguranca - grande parte dos jovens sentem inseguranga
- em caso de necessidade, criancas e nos transportes publicos para a escola
externo jovens sabem com quem falar perante a - por vezes, criangas/jovens tém experiéncias
Fatores inseguranca menos positivas com outras na escola/fora da
externos escola

- pais apontam necessidade de agdes
preventivas na escola ao nivel de drogas,
alcool, vida sexual e perigos da internet

- pais séo os principais protetores e quando

falham, deve haver comunicagdo as
entidades competentes

- h& algum sentimento de inseguranga por se ser
mulher

- nem todas as criangas/jovens vém os pais como
protetores
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Saude

ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: salde

Forgas

Fraquezas

- regra geral ha cumprimento do plano de
saude infantil e de vacinagao

- é comum a amamentacgao pelo menos até
aos 6 meses

- pais agilizam a procura de cuidados
médicos quando é necessario

- pais falam sobre habitos para uma vida

- nem sempre as criangas entendem o que
enfermeiros/as e médicos/as lhes dizem nos
servigos de saude

- nem sempre s@o aproveitados 0s cursos
existentes de preparacéo para o parto e pos-parto|

Ambiente davel | fhos/
interno sau' ave a}?s s.eus suas. |A o; as .
- h& consciéncia da pertinéncia de uma vida
Fatores . .
) saudavel, que depende muito de boa
Internos alimentacéo, préatica de exercicio fisico e
rotinas de sono
- preocupacéo parental com alimentagéo
saudavel
- refeicbes em familia € uma pratica corrente|
- pais costumam compreender o que lhes é
dito por enfermeiros/as e médicos/as e
sentem-se a vontade para colocar questdes
Oportunidades Ameacas
- familia e comunidade sdo importantes - desconhecimento de servigo de atendimento
para a promocao de comportamentos especifico para adolescentes _
Ambiente saudaveis - nem sempre a alimentagéo das criangas é
externo - necessidade de sensibilizar a comunidade | Saudavel _ _
Fatores da salde para um ajuste da linguagem ao - divergentes perspetivas do SNS, em particular
externos nivel etario das criancas/jovens, ... perante a situacéo de pandemia

- maior e melhor divulgacéo dos recursos da
saude local (preparacéo pré e pés-parto,
atendimento a adolescentes, ...), para
usufruto de toda a comunidade vilaverdense

- pais com filhos com problemas de saude, por
vezes sentem-se desesperados
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Educacéao

ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: educacéo

Forcas

Fragquezas

- ha respeito pelas criangas/jovens com
incapacidades

- a escola divulga os Direitos da Crianga

- professores/as tratam todos de igual forma
- pais apoiam na escola e conseguem pagar
0s materiais escolares

- 0s recreios na escola nem sempre séo
suficientes

- embora alguns (criangas/jovens) utilizem
bibliotecas existentes, nem todos o fazem

- pais ndo conhecem bem curriculos
extraescolares (nomeadamente educacao para a
saude)

Ambiente - pais séo, regra geral, bons educadores
interno - familia alargada é também educadora e - horérios escolares por vezes sdo desajustados
por vezes um suporte importante (idade dos horérios dos transportes
Fatores . ) .
) creche e fora dos tempos letivos em idade | - as casas de banho nas escolas das criancas
Internos escolar) nem sempre estéo limpas
- regra geral, as criangas gostam da escola | - limitacdes dos transportes escolares, muitas
- pais das criangas bastante participativos vezes desajustados aos horarios escolares de
na escola cada criangas/jovem
- a educagéo é valorizada - por vezes, professores gritam com os alunos
- a escola é vista como um potencial para
aprendizagens Uteis e praticas do dia a dia,
embora néo seja uma realidade atual
Oportunidades Ameacas
- “a escola devia dar mais voz aos alunos” o - matérias/ contetidos programaticos oferecidos
que poderia ser resolvido com assembleias | pela escola nem sempre vai ao encontro dos
de alunos, que trariam diversas vantagens | interesses das criancas/ jovens
- seria bom turmas mais pequenas - nem todos os jovens gostam da escola
Ambiente - hé ainda muito a fazer com as criangas - pais dos jovens menos participativos na escola
com necessidades especiais - 0 envolvimento dos pais vai diminuindo ao
externo - criar infra estruturas cobertas para o longo dos ciclos escolares
Fatores inverno - classe docente desmotivada e sem apoio
externos

- criagdo de uma “linha de apoio parental”
(nas escolas ou no Municipio) onde pais
possam apresentar sugestoes, tirar dividas
sobre como agir, colaborar com a escola,
impor regras, controlar birras, etc., havendo
uma participacao efetiva destes.

- criangas passam demasiado tempo na escola
- falta de pessoal auxiliar nas escolas
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Vida pessoal/Conciliagdo entre a vida familiar e trabalho

ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: vida pessoal/conciliacdo entre a vida
familiar e trabalho

Forgas

Fraquezas

- vida pessoal € maioritariamente boa e feliz
- quem precisou do sistema de protegéo,

- alguns s&o marcados por vivéncias menos
positivas e dificuldades diversas

Ambiente . o . o )
. sentiu que os profissionais os informaram/ | - por vezes pais gritam com os filhos
Interno auscultaram, gostaram e isto ajudou a - pais manifestam muito a falta de tempo para
_Fatores melhorar a sua vida estarem com os filhos
internos - a maior parte das pessoas tem condi¢des
minimas na sua habitacdo
Oportunidades Ameagas
- melhorar politicas de regulamentacéo e - dificuldades em conciliar o horério laboral com
organizacao dos horarios laborais para as as responsabilidades familiares/escolares
familias com criangas/jovens, para - dificuldades acrescidas na gestéo do tempo nas
Ambiente promogéo de ambientes familiares de familias com mais filhos
qualidade - falta de politicas que promovam/garantam o
externo - promover cursos de capacitagéo parental, [ tempo de qualidade de vida em familia, entre
Fatores para apoio aos desafios que este papel pais e filhos
eXternOS acarreta

- criacéo de gabinetes de apoio aos alunos
(criancas e jovens), com grande divulgacéo
e acessivel a todos, tendo em vista as
ameagcas auscultadas
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2.1.2) Entidades com competéncia em materia de infancia e juventude

Quanto a este questionario, ele aborda 5 grandes areas e de seguida se expde a analise das
respostas recebidas. Este questiondrio € sobretudo uma autoandlise institucional acerca da
implementacdo da Convencdo dos Direitos da Crianga e traduz a visdo que cada entidade

respondente tem de si propria, ao nivel da implementacdo dos Direitos da Crianca.

Convencdo dos Direitos da Crianca. Na instituicdo, os principios orientadores da
Convencao sobre os Direitos da Crianca sdo implementados; a crianga € reconhecida como sujeito
de Direitos; existem atividades regulares com as criangas dando-lhes a conhecer os seus Direitos; e
ha producdo de materiais informativos e disseminacdo de informagao sobre os Direitos das Criancas.

Os profissionais tém formacdao sobre os Direitos da Crianca.

Participacdo das Criancas. Na instituicdo, existem materiais informativos sobre a instituicéo,
as suas regras e atividades desenvolvidas, acessiveis e adequadas as criangas. As regras da
instituicdo sdo elaboradas com a participacdo das criancas e estas conhecem-nas. A maioria das
atividades que se dirigem a criancas é pensada e organizada por pessoas adultas, mas as criangas
tém a possibilidade de dar a sua opinido sobre as mesmas e também podem organizar e implementar
atividades. A instituicdo participa regularmente em iniciativas/projetos da responsabilidade de
outras entidades que promovem a participacdo da crianca na vida da comunidade. As criancas
participam nos processos de tomada de deciséo que lhes dizem respeito, sédo informadas sobre a sua
situacdo e sobre como decorrerdo estes processos. As criangas tém oportunidade de falar sobre a sua
vida passada e sobre as suas expectativas de futuro e as entrevistas/comunicacdes / conversas com
estas sdo feitas em ambiente adequado (por ex. no respeito da sua privacidade, protecdo, idade ou
outras necessidades). A instituicdo tem mecanismos de avaliacdo da satisfacdo dos servigos

dirigidos as criangas.

Principio da Nao-Discriminacgdo. A instituicdo funciona no respeito pelo principio /Direito
da ndo discriminacdo e apresenta condicdes que garantem o acesso a criangas com deficiéncia e
incapacidade. A instituicdo aciona medidas positivas/preventivas dirigidas aos grupos mais

vulneraveis a processos de exclusao social, promovem a diversidade e a interculturalidade.
Trabalho com Familias. A instituicdo promove regularmente acdes que fomentam o

envolvimento da familia na vida da organizacdo e a abertura da comunidade envolvente (ex.

exercicio da parentalidade positiva, competéncias/praticas parentais).
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Politica de Protecdo. A instituicdo tem uma Politica de Protecdo das Criancas e Jovens, que €
do conhecimento da equipa, e um Cdédigo de Conduta para profissionais, voluntarios e membros de
Orgdos sociais. A instituicdo garante um ambiente seguro para as criancas/jovens, sendo que 0
recrutamento dos profissionais € feito de acordo com os principios de protecdo das criangas/jovens e
a promocdo dos seus Direitos e ha uma verificacdo do historial destes. Ha protecdo dos dados
pessoais das criancas/jovens e familias beneficiarias e ha um procedimento de apresentacdo de

denuncia/queixa acessivel.

ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: autodiagndstico das ECMIJ

Forcas Fraquezas
- instituicdes autopercecionam-se como - as atividades séo regra geral
Ambiente implementando os Direitos da Crianga pensadas e organizadas por adultos
interno - instituicdes entendem que estéo implementadas
institucionalmente politicas de protegdo as criangas
.Fatores - instituicdes autopercecionam-se como promovendo
internos a participacdo das criangas nas suas praticas
- instituicdes promovem regularmente a¢des que
fomentam o envolvimento da familia na vida da
organizacao e a abertura da comunidade envolvente
Oportunidades Ameacas
Ambiente — — - - —
- promover formagao junto das instituicdes acerca de | - as criangas e jovens por vezes ndo se
externo formas de promover a participagdo das criangas “identificam” com a atividades
Fatores - promover parcerias para implementagio de praticas| realizadas por adultos, porque ndo
externos de auscultacéo e participacéo foram ouvidas e ndo manifestaram o
seu interesse

2.2)  SessOes grupais

Para auscultar as pessoas de uma forma mais informal e direta, foram promovidas sessdes
grupais com o objetivo, por um lado, de as auscultar acerca da implementacdo j& existente dos
Direitos da Crianga em Vila Verde e, por outro, acerca de propostas para que essa Seja uma
realidade.

Com algumas nuances particulares, considerando algumas especificidades de cada grupo a
auscultar (em particular das criancas que ainda nao sabem ler — pré-escolar e 1° ano — e das
comunidades ciganas), foram realizadas diversas sessdes, sendo que algumas foram dinamizadas
pela equipa responsavel pelo diagnoéstico local, e outras por outros elementos, como professores e
educadores nas escolas. Ao todo, foram realizadas 25 sessdes, 17 das quais com criancas e jovens,
envolvendo ao todo cerca de 409 participantes, 345 das quais criancas e jovens, entre os 3 e 0s 18
anos.

A seguir apresenta-se o resultado destas sessoes.

2.2.1) A perspetiva das criancas e jovens
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Para auscultar as criangas que frequentam o ensino pre-escolar e o 1° ano de escolaridade, a
CPCJ propds aos agrupamentos de escolas do Concelho uma atividade que tinha como principal
objetivo “ouvir” a opinido destas criangas acerca da sua perce¢do do Direito a brincadeira, do
Direito a participacdo e da sua seguranca e protecdo. Para tal, sugeriu-se que esta atividade fosse
dinamizada através do conto da “Historia do Mundo do Kiriquiqui” e apos a audi¢do da historia, as
criangas eram convidadas a manifestar a sua opinido através do uso de trés cartbes: verde (de
acordo), amarelo (mais ou menos de acordo) e vermelho (nada de acordo).

Acerca do Direito a participacdo, a maioria das criancas manifestou gostar de dar a sua
opinido e consideram que tal acontece, sobretudo em casa e na escola. N&o obstante, algumas
criancas também argumentaram que as decisdes sdo apenas tarefas dos adultos. Igualmente
percec¢do positiva existe acerca da sua seguranga e protecéo.

No que toca ao Direito a brincar, as opinides dividem-se quando questionados se concordam
que tém tempo para brincar como gostariam. Se por um lado existiram criangas a verbalizar que
brincam mais em casa com os familiares do que em espacos exteriores, por outro lado, outras
criancas manifestaram o desejo de que os seus pais dispusessem de mais tempo (trabalhando menos,
usando menos o telemodvel...) para poderem brincar em conjunto. Quando questionados sobre o que
acham que poderia ser feito para haver mais sitios e tempo para brincar responderam que gostariam
de ter mais férias, ter mais campos de futebol, parques infantis e espaco de recreio, pois devido a
pandemia estdo interditos.

Foi possivel também observar que existe o (re)conhecimento dos Direitos das Criancas, pois

héa este trabalho de divulgacao quer pelas familias, quer pela escola.

Para as criancas do 1°, 2° e 3° ciclo de ensino basico, ensino secundario, incluindo o ensino
profissional ciclo de escolaridade, o desafio proposto foi diferente. Apo6s a visualizagdo de uma
apresentacao fundamentada na Convencao dos Direitos da Crianca, propunha-se um debate sobre os
aspetos que garantem, ou ndo, os Direitos da Crianca, e 0 que seria necessario manter, melhorar
e/ou criar para garantir a concretizacdo desses Direitos. Em cada sessdo foi feito o registo das
partilhas efetuadas.

Refira-se que uma das turmas do 1° ciclo focou-se essencialmente nas criancas ciganas e na
falta de condigGes em que vivem, verbalizando inclusive que os adultos ndo respeitam as criangas
ciganas.

A semelhanca da estratégia adotada para analise dos questionarios, também aqui se optou

por fazer uma matriz SWOT integradora e organizadora das partilhas das criangas e jovens.
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ANALISE SWOT - O que dizem as criancas e jovens: o que ja garante ou ndo os Direitos da
Crianca e 0 que ha que manter, melhorar e criar

Forgas

Fraquezas

- as criangas mais pequenas gostam de dar
a sua opiniao

- as criancas mais pequenas sentem que
participam, sentem-se seguras e protegidas
- as criangas mais pequenas também

- nem sempre ha tempo suficiente para brincar

- pais nem sempre tém tempo para as criancas
mais novas por causa do trabalho ou por
estarem no telemével

- alguns servigos e bens culturais ficam vedados

Ambiente ouvem falar dos Direitos da Crianga a algumas criancas/jovens/familia por
interno - ha alguns espacos de lazer, escolas, dificuldades financeiras
Fatores estruturas de saude - ndo existe um parque para desportos radicais
internos - 0 Concelho esta bem servido em termos | - a rede de transporte precisa de ser melhorada
institucionais e de servigos publicos, (lotag&o excessiva em periodos letivos e servigog
incluindo a CPCJ muito limitados em periodos de pausas letivas)
- h& muitos servicos e atividades de acesso| - pouca oferta para atividades em familia
facil e gratuito - pouca divulgagéo da informagéo das atividades
- escuteiros e outros grupos na comunidade| e/ou eventos que existem para os jovens
- possibilidade de pratica de diversos - locais de recolha de lixo e ecopontos sédo
desportos insuficientes
Oportunidades Ameacgas
- criacdo de atividades de lazer nas - nem sempre os adultos respeitam as criangas
interrupgoes letivas e férias escolares, ciganas
particularmente nestas ultimas, nas - falta de condic¢des habitacionais (sobretudo nas
diversas freguesias criangas ciganas)
- mais ajuda para as familias que - ha pais que nédo sabem educar os filhos
necessitam - ha pouca vigilancia nas ruas
- ha que melhorar a rede de transportes - mé& higiene nas casa de banho publicas
publicos; - ha situagbes de violéncia doméstica e maus
- héa que melhorar a informagéo disponivel | tratos
sobre o que existe no Concelho para as - 0 acesso a habitagcdes com condicdes
criangas; habitacionais basicas e sanitarias néo é igual
- ouvir as pessoas de etnia cigana, para todos/as
garantindo empregos e condi¢des - auséncia de atividades durante as férias para
Ambiente habitacionais para estas as criangas e jovens, a pregos acessiveis
- criar uma escola para pais; criar - 0 acesso a atividades e equipamentos ndo é
externo oportunidades de formacéao parental igual para todos, conforma a freguesia (desigual
Fatores - criar linha telefénica de memorizagdo facil,| distribuigiio geografica)
externos

exclusiva para criangas/jovens, o que
implica um servico disponivel na escola ou
outra entidade

- h& que dar a conhecer o patriménio
cultural do Municipio

- equipamentos desportivos do Concelho
podem ser melhorados

- aumentar a oferta de eventos culturais,
lidicos e desportivos, nomeadamente nas
diferentes freguesias

- h& que aumentar as oportunidades de
audicao, participacao e debate dos jovens,
valorizado a sua opinido, experiéncia e
visao das diversas tematicas

- manter os gabinetes de apoio a vitimas de
violéncia doméstica

- transportes escolares excessivamente lotados €
a carecer de melhoria de qualidade

- a pandemia trouxe diversas dificuldades

- nem todas as praias fluviais tém vigilancia
- mé& cobertura da internet

2.2.2) A perspetiva dos adultos: entidades e pais

A semelhanca do desafio lancado aos jovens, langou-se 0 mesmo a modalidade alargada da

CPCVV, as ECMIJ (entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude) e a pais
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(incluindo pais de criangas e jovens com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo), com o

objetivo de colher também a opinido destes sobre a garantia, ou ndo, dos Direitos das Criangas em

Vila Verde.

Mais uma vez foi construida uma matriz SWOT a partir destas sessdes com 0s diversos

adultos, que a seguir se apresenta.

ANALISE SWOT - O que dizem dos adultos — entidades e pais: o que ja garante ou ndo os Direitos
da Criancga e o que ha que manter, melhorar e criar

Forcas

Fraquezas

- boa divulgacgédo dos Direitos da Crianga

- Municipio com bons apoios sociais

- ha alguma cobertura de associagdes recreativas e
desportivas

- Centro Comunitario de Prado, sobretudo no
trabalho junto da etnia cigana, mais vulneravel

- 0 Projeto CHEGA Mais, da SOPRO, no trabalho
com vitimas de violéncia doméstica

- psicélogos nas escolas

- bom parque escolar e oferta formativa

- fraca rede de transportes

- dificuldades no exercicio da parentalidade

- jovens perto dos 18 anos necessitam por vezes de
uma intervencd@o mais individualizada

- psicologos insuficientes

- alguma auséncia de competéncias parentais

- hem sempre se ouve as criangas no que lhes diz
respeito

- consumo de alcool enraizado nas familias

- falta de associativismo juvenil

Ambiente | - entidades comprometidas na protegao das - falta de ofertas de atividades e de transportes
interno criangas, nomeadamente a CPCJ nalgumas freguesias nas férias escolares
- existéncia de consultas de PLA (problemas ligados| - desconhecimento de programas sobre Direitos
Fatores . . .
) ao alcool) Humanos, de Lideranga Servidora e outros, em que as
internos - h& equipas multidisciplinares que séo uma mais criangas/jovens querem participar, mas ndo sabem
valia como.
- escolas bem equipadas e com acéo multifacetada | - escola por vezes é insuficiente; necessidade de
- espagos verdes do Concelho recorrer a privados (apoio escolar e necessidades
- a Academia de Musica especiais)
- boa articulacao entre as instituicdes e projetos - escola sem tempo para ouvir 0s pais
- algumas estruturas de atividades desportivas e
lidicas sem protecédo adequada
- juntas de freguesia que n&o funcionam em
permanéncia e nem sempre sabem orientar em
matéria de atividades par as criangas
- nem todos conseguem aceder financeiramente a
Academia de Musica
Oportunidades Ameacas
- promover capacitacéo parental de forma - nem todas as familias tém habitacdes com condi¢bes
permanente e preventiva; criar respostas dignas
especificas para tal até nas juntas de freguesia - elevado n.° de alunos por turma
- h& que descentralizar as ofertas de campos de - estabelecimentos comerciais préximos das escolas
férias e outras atividades, fazendo uma cobertura por vezes aliciam habitos ndo saudaveis
do Concelho mais equitativa -violéncia doméstica e maus tratos
- fomentar o empreendedorismo juvenil com o - auséncia de respostas ao nivel dos comportamentos
Ambiente objetivo de garantir que os jovens se mantenham no| aditivos nas dependéncias tecnoldgicas
Concelho - relativamente a etnia cigana, as mas condicdes
externo - melhorar as condi¢es de emprego e trabalho habitacionais, a inexisténcia de infraestruturas dignas
Fatores - reforcar as assembleias de criangas e jovens e com acesso a agua potavel, que tém repercussoes a
externos

outras formas de as auscultar, de forma
sistematica/ndo pontualmente,

- promover uma maior participagao dos jovens,
nomeadamente nas decisbes da comunidade onde
vivem

- incentivar o associativismo entre os jovens e
aumentar o envolvimento das associa¢des
desportivas do Concelho

- potenciar o voluntariado

- aumentar apoios (ndo apenas financeiros) as

vérios niveis (salde, escolar, social), que condicionam
o adequado desenvolvimento biopsicossocial das
criancas

- problema da habitagéo de véarias comunidades
ciganas é de dificil resolucéo

- deficitaria e desigual oferta cultural no territério

- equipas multidisciplinares nas escolas por vezes com
falta de recursos humanos

- escassos transportes publicos

- atividades para criangas concentradas no centro da
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familias mais desfavorecidas para sairem do vila; distribuicao/oferta desigual
processo de reprodugéo social e, simultaneamente, | - ndo hé divulgacéo do que existe no Concelho para as

conquistarem melhorias significativas nas suas criangas e sé@o poucas
vidas - as criancgas (e as infraestruturas a pensar nelas) ndo
- diversificar a oferta cultural tém sido consideradas prioridades politicas

- criar empréstimo local de bicicletas

- alternativas para as férias dos jovens (estes ndo
podem trabalhar, mas também n&o tém outras
atividades interessantes; poderia pensar-se numa
combinagdo de ambas); promover e rentabilizar o
voluntariado através de parecerias com as
associagoes

2.2.3) A perspetiva das comunidades ciganas

Devido a situacdo pandémica que o pais e 0 mundo atravessam, optou-se, como ja referido
anteriormente, por auscultar os pais das criancas e jovens residentes em Vila Verde através de
questionarios disponibilizados para o efeito via online. Todavia, a equipa também tinha presente as
limitacOes deste método de recolha de informagéo.

Sabendo que no Concelho de Vila Verde residem cinco comunidades de etnia cigana,
revelava-se de extrema importancia também a auscultacdo destas comunidades, pelo que, seguindo
todas as normas de seguranca, se foi ao seu encontro. Ressalvar que apesar de serem seis as
comunidades, s6 foi possivel auscultar quatro delas.

Assim, em colaboracdo com o Centro Comunitario de Prado da Delegacdo Portuguesa da
Cruz Vermelha de Braga e com a Presidente de Junta de Freguesia de Géme, foram ouvidas as
comunidades de Cabanelas (Regalde e Monte), Moure e GEme. Previamente foi elaborado um guiéo
de entrevista com questdes que versavam temas como a brincadeira, cidadania e participacao,
seguranca e protecdo, saude, educacdo e qualidade de vida, na linha dos questionarios online
aplicados.

A COVID-19 foi uma das preocupacdes mais demonstradas pelos pais, manifestando que
conversam bastante com os filhos de forma a alertar para os cuidados que devem ter. Apesar desta
preocupacdo foi unanime o reconhecimento da importancia do brincar como elemento essencial ao
desenvolvimento das criangas, fomentando essa oportunidade, mas sem grande envolvimento por
parte dos adultos. Assinalaram a falta de parques infantis disponiveis a comunidade, afirmando que
as criancas apenas dispdem dessa possibilidade no parque escolar.

Ao nivel escolar ha um reconhecimento muito grande sobre a importancia do percurso escolar
das criancas e jovens, essencialmente, com o objetivo de terem um futuro e percurso melhor. Os
exemplos mais recorrentes relacionam-se com conseguirem a carta de condugédo ou a possibilidade
de terem um emprego, pese embora as dificuldades associadas ao estigma. Além deste
reconhecimento ha um sentimento de integracdo e pertenca na escola, participando nas diversas
atividades formais e informais, por outro lado, simultaneamente experienciam situacdes de racismo

por parte de alguns agentes educativos. Foi possivel também verificar que ha uma valorizacdo das
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opinides das criancas e jovens, auscultando-as sempre que 0s assuntos sejam do seu interesse,
remetendo, no entanto, as decisdes para os adultos responsaveis.

De uma forma geral, todos se sentem seguros nos locais onde residem, mas a assunto das
condi¢des habitacionais foi marcadamente evidenciado. Todas as comunidades manifestaram a
dificuldade a este nivel: pela falta de salubridade, pela falta de dgua e luz e pela dificuldade em
alugar uma habitacdo (por serem elementos de etnia cigana). Esta preocupacdo é evidenciada
também nas questdes de saude, pelos problemas que dai podem advir, mas também pela vergonha
manifestada pelas criangas e jovens ao residirem nestas condi¢cBes. Ha um sentimento comum de
que estas necessidades e dificuldade, ao nivel da habitacdo, sdo frequentemente esquecidas pelas
entidades que, na opinido das comunidades, os poderia ajudar, apoiar e intervir.

Este sentimento é também partilhado pelos jovens adolescentes que frequentam o Centro
Comunitario de Prado (auscultacdo efetuada junto dos jovens que frequentam o Projeto Latcho
Drom). Estes afirmam que frequentemente séo abordados com questdes semelhantes, mas que nao
surtem resultado, pois as suas situacfes mantém-se iguais ao longo do tempo.

Deste modo, e de forma consensual, 0 aspeto mais evidenciado por estas familias a ser
melhorado em Vila Verde € o acesso a habitacdo com condicGes dignas de habitabilidade, quer pelo
apoio para a garantia de condi¢des basicas como agua e luz, quer pelo apoio ou maior facilidade de
alugarem habitacoes.

A seguir apresenta-se a matriz SWOT construida a partir destas partilhas.
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ANALISE SWOT - O que dizem as pessoas: a etnia cigana

Forcas

Fragquezas

- brincar é reconhecido como muito
importante para as criangas

- grande reconhecimento sobre a
importancia do percurso escolar das
criangas e jovens, essencialmente, com o

- adultos ndo se envolvem nas brincadeiras com as
criancas

- falta de parques infantis disponiveis a comunidade,
embora as criangas tenham acesso na escola

Ambiente objetivo de terem um futuro e percurso
interno melhor (por exemplo, para terem carta de
Fatores conducgéo ou conseguirem um emprego)
internos - ha integracéo e pertenca na escola,
participando os pais nas diversas atividades
formais e informais
- elevado sentimento de seguranca
- a opiniao das criancas e jovens é
valorizada
- criangas sdo ouvidas, adultos decidem
Oportunidades Ameacas
- h& que investir no acesso a habitagdo com| - grande receio do virus SARS-COV-2
condicdes dignas de habitabilidade, quer - dificuldades de arranjar emprego por serem
pelo apoio para a garantia de condigbes ciganos/as
bésicas como agua e luz, quer pelo apoio - por vezes experienciam situagdes de racismo por
ou maior facilidade de alugarem habitagGes | parte de alguns agentes educativos
Ambiente - investir na sensibilizacéo da procura ativa | - graves problemas ao nivel da habitacéo,
de emprego vulgarmente sem agua, eletricidade e saneamento o
externo que também potencia problemas de salde
Fatores - dificuldade para arrendar casa por serem
externos

ciganos/as

- criangas e jovens tém vergonha das condigGes em
que vivem

- sentimento de serem esquecidos pelas entidades
que os podem ajudar nas questdes da habitacao

- sentimento de frustrag&o no jovens porgue lhes
perguntam frequentemente o que € preciso mudar
mas ndo vém acontecer as mudancas necessarias
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PARTE 11l - SINTESE GERAL

O diagnéstico realizado permitiu a caracterizacdo da realidade infantojuvenil nas suas

diversas areas, identificando-se, nomeadamente:

- 0 nivel de acesso a cuidados de saude e educacdo estd generalizado e com boa qualidade,
ndo obstante persistirem alguns problemas, como o facto de as criangas nem sempre
compreenderem os que lhes é dito por professores e técnicos de saude, ou o facto de ser raro o
usufruto de servicos como a frequéncia do curso de preparacao para o parto;

- em termos de condicGes e enquadramento familiar, as familias enfrentam alguns desafios,
nomeadamente em termos das suas praticas parentais, e o suporte para elas tem sido
insuficiente;

- ao nivel do ambiente, o Concelho tem projetos educativos de relevo em termos de educacao
ambiental e um potencial natural enorme, mas que ndo tem sido potenciado para as
criangas/jovens/familias, pelo menos de uma forma organizada e publica. Ha4 também algumas
falhas sentidas pelas pessoas ao nivel da recolha de lixo e de disponibilizacdo de ecopontos;

- ao nivel da auscultacdo e participacdo das criangas ha ainda necessidade de melhorar
praticas institucionais;

- em termos de espacos de diversdo e cultura, ndo obstante a existéncia de alguns parques
infantis, as pessoas sentem falta de estruturas e eventos neste ambito, referindo também o
desconhecimento do que existe/acontece;

- ao nivel de sistemas de acessibilidade e mobilidade pedonal, em termos arquitetonicos
urbanisticos, o Concelho esta bastante bem servido. Em termos de mobilidade rodoviaria,
existe um problema ao nivel dos transportes, que limita sobretudo algumas freguesias mais
isoladas;

- a maior parte das criangas ciganas ndo tém condi¢des habitacionais dignas;

- ndo temos conhecimento pormenorizado acerca dos habitos aditivos dos jovens do Concelho;
- a violéncia doméstica é uma realidade muito presente com impacto em muitas criangas e
jovens.

Assim, temos um Concelho que € j& bastante protetor das criancas/jovens e promotor dos seus

Direitos, mas onde h& ainda muito por fazer. Fard, pois, sentido sistematizarmos a informacéo

recolhida, identificando os principais desafios, problemas, recursos e potencialidades, com vista ao

desenho do Plano Local.
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DESAFIOS

Se a recolha de informacdo quantitativa, como dados estatisticos disponiveis online ou
articulados institucionalmente via internet, € de relativa facilidade conseguir-se, desde que
recolhidos previamente, 0 mesmo ndo serd de dizer quanto a recolher informacdo de natureza
qualitativa, em que a auscultacdo presencial de pessoas era a pratica mais corrente. Houve, pois, a
necessidade de serem ajustadas estratégias e reajustadas as expectativas do que nos propinhamos
fazer, na certeza de que, procurando sempre desenvolver um trabalho sério e o mais real que a
propria realidade nos permitia atualmente fazer, conseguiriamos reunir condices minimas para
desenhar um plano estratégico que faca sentido para a promocdo e protecdo dos Direitos das
criangas/jovens.

Conseguir o envolvimento das escolas e dos pais em tempos tdo atipicos e de forma nédo
presencial foi igualmente um desafio. O dominio das novas tecnologias, particularmente dos
mecanismos de comunicacdo a distancia e teleconferéncia limitaram um pouco a capacidade de
auscultarmos “todos”, mas assumimos humildemente fazer o que fosse possivel nas circunstancias
do momento.

Um outro desafio foi/é, sem duvida, a organizacdo e interpretacdo de toda a informacéo
recolhida. O trabalho de equipa, a divisdo de tarefas, a analise compartimentada da informacgéo
atraves da utilizacdo da matriz SWOT para leituras compartimentadas, foram estratégias
facilitadoras de todo o processo.

Mas mais do que estes, importardo os desafios sentidos no diagnostico efetuado. Falamos de
um Concelho que tem vindo a ver alguma reducgédo da popula¢do, nomeadamente nas camadas mais
novas, onde, apesar de multiplas estruturas, servi¢os e instituicfes, persiste algum desemprego,
baixos salarios, insuficiéncia de transportes, desigualdade na distribuicdo geografica de acesso a
cultura e de cobertura de internet, comunidade cigana com sentimentos de discriminacdo e sem
condicdes adequadas de habitacdo, violéncia doméstica, alguma falta de competéncias parentais e
auséncia de servigos especializados ao servico da parentalidade, auséncia de recolha de informacéo
de forma sistematica relativa aos Direitos da Crianga, nomeadamente da sua auscultacdo e
participacdo em assuntos e servicos que lhe dizem respeito ou da sua consideragdo nas tomadas de
decisao.

Por outro lado, falamos de um Concelho onde criangas, jovens e pais tém vontade de
participar, de serem ouvidos/as, onde os desafios interculturais quase se circunscrevem a inclusao
das comunidades ciganas; um Concelho onde existem estruturas de trabalho, quer com pessoas em
especial vulnerabilidade social, quer com pessoas vitimas de violéncia doméstica, quer com pessoas
com caréncia econdémica ou fragilidades ao nivel da saide. E um Concelho onde as escolas

procuram ser protetoras e inclusivas, mas onde as criancas/jovens e pais carecem de espagos para
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serem ouvidas da forma que sentem ser necessaria, poderem tomar parte em decisfes, onde possam
contar com recreios bem supervisionados e seguros, onde 0s pais encontrem suporte para o desafio
que é o exercicio da parentalidade em si.

Falamos de um Concelho com uma enorme riqueza natural, com um potencial que podera ser
explorado tendo por parceiros os cidadaos, nomeadamente os mais novos. Um Concelho onde,
apesar de existirem alguns espacos para atividade fisica ao ar livre para criancas, a sua distribuicéo
no Concelho ndo € equitativa e nem sempre se encontram acessiveis ou reinem as melhores
condicdes de seguranca. Um Concelho onde os jovens falam de falta de espacos e oferta de
atividades a eles direcionada, considerando 0s seus interesses e motivagdes, onde o seu potencial de
participacdo civica seja aproveitado. Um Concelho onde as familias ndo sentem que tenham sido
uma prioridade nas politicas implementadas — elas e as suas criangas e jovens. Mas também um
Concelho onde a articulacdo interinstitucional € muito bem conseguida e entidades como o
Municipio e a CPCJ sdo vistas como elementos com uma agdo importante e valida, onde j& muito é
feito — e bom! — mas onde ha espaco para se fazer mais e melhor; e nomeadamente onde é urgente
gue se comece a avaliar o impacto do que € feito, de forma a ajustar adequadamente o que deve,

efetivamente, ser feito, quando, como, onde e com quem.

PROBLEMAS

H4&, no entanto, que ter consciéncia de alguns problemas que poderdo dificultar a melhoria ou
criacdo das condicOes que possam considerar-se necessarias para a garantia da qualidade de vida
dos cidadéos, em particular do melhor interesse das criancas e a concretizacdo dos seus Direitos.

N&o obstante as multiplas melhorias que se tém observado no Concelho ja ao longo de varios
anos, e em particular nas ultimas duas décadas — ao nivel da requalificacdo do parque escolar,
criacdo de apoios ao nivel da habitacdo, melhoria da cobertura do servico de dgua e saneamento
basico, melhorias nos acessos (estradas, caminhos, acessos para mobilidade reduzida, etc.), servicos
e projetos especializados, etc. — continuam a persistir algumas situacdes que aparentam dificil
resolucdo. Entre elas:

- a populacdo estd a reduzir e a envelhecer, o que vai comprometendo a sobrevivéncia da
propria comunidade;

- 0 problema das habita¢des tipo “barraca”, nomeadamente de algumas comunidades ciganas
instaladas em certas localidades do Concelho ha décadas, onde residem cerca de 130 criancas e
jovens, sem condi¢des basicas como agua, eletricidade ou saneamento, ndo é de facil resolucdo: os
terrenos onde estdo instaladas ndo pertencem aos habitantes; conseguir uma habitacdo arrendada é
praticamente impossivel “por serem ciganos” (persiste uma imagem negativa e de falta de confianca

na honestidade e cumprimento de obrigacGes por parte de cidaddos de etnia cigana); alguns
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membros resistem a uma eventual mudanca de residéncia; ndo tem havido um compromisso politico
eficiente e investimento legal e financeiro para alteragdo da situagdo?. Certo é que temos criangas
que ndo podem ter a experiéncia social de levar amigos (ndo ciganos) a casa, por nao lhes poder
providenciar, por exemplo, uma casa de banho em caso de necessidade, ou que sentem vergonha da
sua habitacdo, como ouvimos relatado por mées;

- 0 problema dos servicos de transportes publicos, que se agrava nos periodos de férias
escolares, é também de dificil resolucdo: a grande area geografica do Concelho e dispersdo da
populacdo, ndo justificard financeiramente, do ponto de vista das empresas transportadoras, um
alargamento da oferta em termos de horéarios ou rotas. Por outro lado, verifica-se que, em tempos
letivos, ha autocarros que ultrapassam largamente a sua lotacéo, podendo mesmo ser posta em causa
a seguranga dos utentes — maioritariamente criangas e jovens nas deslocagdes para/da escola — em
determinadas horas, e outros que seguem quase vazios. Ou seja, parece haver um desfasamento
entre a necessidade e a procura em diferentes momentos do dia e da semana, claramente
influenciados também pelos horéarios escolares de uns e outros. Todavia, esta situacdo cria ainda
uma outra problemaética: ha criangas/jovens que passam muito mais tempo na escola do que seria
necessario, em funcdo dos horarios dos autocarros, desfasados dos seus horarios escolares
individuais. Ndo sera facil articular os constrangimentos de uns e de outros, mas fara sentido
discutir este assunto de forma profunda, analisa-lo em pormenor, com as criancas/jovens/familias, e
tentar encontrar solucdes;

- 0 elevado n.° de alunos por turma prejudica as aprendizagens, a gestdo comportamental
individual e de grupo e a capacidade dos docentes fazerem um acompanhamento mais
individualizado a cada aluno/a. As diretivas do Ministério da Educacdo sdao muito rigidas quanto a
esta matéria, mas a pandemia veio mostrar que € possivel reajustar esse numero para beneficio de
todos 22 . Uma discussdo coletiva, com escolas (dirigentes, docentes e outros),
criancas/jovens/familias, responsaveis politicos locais e eventualmente elementos-chave deste
Ministério, poderia trazer a oportunidade de experiéncias piloto, bem monitorizadas, com vista a

equacionar-se alteracdes de fundo que, a longo prazo, poderiam trazer enormes beneficios, até ao

21 Ha poucos anos foram colocados numa das comunidades uns contentores/balnearios com vista a criar a oportunidade de a
comunidade usufruir de instalagfes sanitarias para as necessidades basicas de higiene. No entanto, ndo foi salvaguardado o
servico de agua nem de saneamento, pelo que se mantém a situagao. Os habitantes manifestam revolta pela situa¢éo, mostrando
disponibilidade para serem encontradas solu¢cdes, como a aquisicdo de depédsitos de agua, a serem pagos pelos nucleos
familiares. Ainda assim, a opcéo por poderem usufruir de uma habita¢&o que inclua de forma privada esse tipo de instalacé@o seria
preferencial para a maior parte dos habitantes.

22 Recorde-se que no final do ano letivo de 2019/2020, foram retomadas as aulas presenciais para os/as alunos/as que iriam ter

exames nacionais, reorganizando turmas, de forma a ndo serem ultrapassados cerca de 15 elementos. Seria interessante estudar-
se quer as aprendizagens conseguidas nesse contexto, quer como foi a realidade das turmas ao nivel de comportamento.
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nivel financeiro, em funcdo de um acréscimo de investimento atual a fazer, por exemplo, com
contratacdo de mais professores;

- sa0 muitas as criangas que ndo percebem algo quando um/a professor/a esta a explicar, e
parece ser relativamente comum que gritem, quer com os alunos/as crian¢as quer com jovens. Ha
necessidade de sensibilizacdo de alguns docentes, pois se a alguns ndo causa perturbacéo, incomoda
outros e é facilmente evitavel,

- a violéncia doméstica € uma realidade transversal a todo o pais e que em Vila Verde é
igualmente um problema real cuja resolucdo passara muito pela prevencao, pelo que nao sera de
esperar melhorias drésticas a curto prazo. Se o fendmeno € por si s6 complexo até pela
interseccionalidade que o caracteriza, numa comunidade ainda muito tradicionalista, onde o
dominio masculino impera, até por permissao — se ndo mesmo, por vezes, conviccdo — de muitas
mulheres, onde ainda prevalece muito a ideia de que a violéncia intrafamiliar ndo diz respeito aos
demais, e “pequenos atos de violéncia” sdo tolerados como se ndo se tratasse, de facto, de violéncia,
reduzir ou anular o fendmeno passara por uma mudanca de mentalidades, processo por si SO
naturalmente lento. Ainda assim, as criancas e 0s jovens poderéo ser a esperanga da mudanca se for
feito com eles um trabalho de valorizacdo de principios como o respeito e a igualdade. O desafio,
porém, sera enorme, e o problema nao desaparecera, por certo, tdo breve quanto desejavel,

- h& que pensar antecipadamente em formas de prevenir e/ou intervir nas situagdes em que
estd em causa o Direito a Educacdo, sobretudo junto dos rapazes e antes dos 12-14 anos, idades a
partir de quando se observa mais este problema;

- a impossibilidade de, em tempo Util, envolver a Rede Social de um modo mais formal e
intenso na elaboracdo do diagndstico, por circunstancias, constrangimentos e dinamicas da propria
Rede relacionada com a situacdo pandémica, dificultou a pretensdo de o Plano a desenhar ser mais
amplamente participado e apropriado por todos;

- a auséncia de um sistema estruturado de recolha e tratamento de informacdo acerca da
realidade infantojuvenil e de alguns parametros em particular (por exemplo, acerca da realidade
local em termos de monoparentalidade, que tem implicagdes da vida das criancas e jovens),
alimentado pela informacdo de entidades publicas e privadas que valorizem e antecipem a
pertinéncia de informac&o relativa as criangas e jovens e suas perspetivas acerca dos servicos de que
usufruem, limita uma andlise da qualidade desses servigos em termos de Direitos da Crianga. A
participacdo das criancas/jovens acontece de forma pontual, pouco estruturada e a sua integracdo
em decisdes ndo é clara;

- a auséncia de informacdo quantitativa por parte da seguranca social, muito pertinente para
melhor conhecermos e compreendermos a realidade local em termos de protecdo social, é um

problema recorrente, mas que poderd ter sido dificultado pelas inGmeras solicitacbes e

82



simultaneamente limitacdes da realidade pandémica. Ha, pois, que, em parceria, encontrar
mecanismos de, futuramente, ser antecipada esta matéria e recolhida atempadamente a informacéo

necessaria a caracterizacdo do territorio no ambito da acdo daquele instituto.

RECURSOS

N&do obstante os desafios e problemas percecionados atraves do presente diagnostico, o
Concelho de Vila Verde reline uma série de recursos com 0s quais serd possivel desenvolver
préaticas e implementar medidas que consolidem melhor qualidade de vida para criancas e jovens — e
consequentemente as suas familias e toda a populacdo em geral. A elaboracdo de um Plano Local
com vista a promocdo e protecdo dos Direitos das criancas/jovens tera, pois, necessariamente em
consideracao tais recursos e as articulagfes possiveis entre eles, algumas das quais ja recorrentes.

Assim, foram identificados de forma mais premente 0s seguintes recursos:

- a Cémara Municipal, 6rgdo politico e administrativo com maior poder na tomada de
decisbes, quer em termos de orcamento quer em termos de projetos municipais que tem
desenvolvido e apoio a outros e a entidades com agéo junto da comunidade, sendo também aquela
que reune a maior diversidade de servicos que afetam de alguma forma a qualidade de vida das
pessoas;

- a CPCJ, reconhecida pela sua intervencao, pertinente e com sucesso, ao nivel da protecdo
das criangas/jovens e da promocao dos seus Direitos;

- 0 Centro Comunitario de Prado, da Cruz Vermelha Portuguesa, que trabalha pela inclusdo
social, desenvolvendo a¢des diversas junto de populagGes mais vulneraveis, em particular de etnia
cigana (Projeto Ciga Giro E8G, junto de criancas e jovens, o Projeto InCorpora, direcionado para a
inclusdo socioprofissional de populacéo vulneravel, o Projeto Latcho Drom 23, e varios outros);

- 0 projeto CHEGAMais, da SOPRO, que trabalha com vitimas de violéncia doméstica e
também na prevencéo do fendémeno;

- as escolas (agrupamentos e escolas ndo agrupadas) que se mostram empenhadas, atentas as
diferentes necessidades das criangas/jovens, que procuram promover uma diversidade de
oportunidades e experiéncias em Vvérias areas através de multiplos projetos; que procuram ser
escolas protetoras, inclusivas, conseguindo elevado sucesso escolar;

- a GNR que mantém uma acdo muito bem planeada junto das criancas e jovens dos diferentes

ciclos de ensino e versando tematicas diversas na area da seguranca e protecao;

23 Projeto direcionado para a educag&o n&o formal, na interveng&o civica e na intervencgao profissional das comunidades ciganas do
Concelho de Vila Verde.

83



- a saude tem uma cobertura alargada e diversificada, desenvolvendo projetos interessantes
enquadraveis nos Direitos da Crianga e na promocao da parentalidade positiva;

- 0 Concelho conta com diversas estruturas direcionadas a empregabilidade (dois GIP, o
CLDS 4G e o Projeto InCorpora) e a formacgdo, com carécter diversificado, contribuindo para
melhorias neste setor e, consequentemente, na qualidade de vida dos cidadaos e cidadés;

- Vila Verde tem técnicas formadas em programas de parentalidade positiva que podem
implementar junto dos pais da comunidade;

- 0 Concelho tem um patriménio cultural que tem sido mantido vivo, nomeadamente através
de instituicdes como a Alianca Artesanal, a Casa do Brinquedo e da Brincadeira, 0 Museu do Linho,
a ATAHCA, bem como um patriménio natural rico e com potencialidade de ser dinamizado;

- 0 Concelho tem pessoas dindmicas e com vontade de partilhar ideias, perspetivas e criar

solucdes, e de todas as idades.

POTENCIALIDADES E PROPOSTAS DE INTERVENCAO

Observando-se, por um lado, os desafios e problemas sentidos localmente, e, por outro, 0s
recursos existentes, podemos identificar diversas potencialidades no Concelho:

- pensar e definir medidas e politicas locais de protecdo a infancia e a sua qualidade de vida,
considerando os seus Direitos e a estratégia nacional para os Direitos da Crianca;

- pensar e definir medidas de promocéo da natalidade responsavel e de apoio ao exercicio da
parentalidade, considerando particularmente a Recomendacdo do Conselho da Europa Rec 19
(2006);

- criar um gabinete municipal especialmente dirigido a infancia/juventude e familias, que dé
suporte a populacdo em geral e as instituicdes em todas as matérias relacionadas com aquelas, seja
encaminhando para servicos e projetos existentes, seja através de servicos especificos
eventualmente oferecidos pelo proprio gabinete (por exemplo, capacitacdo parental). Este gabinete
poderd ainda ser responsavel pela criacdo de um sistema organizado de recolha e analise de
informacdo, que inclua a auscultacdo permanente das criancas/jovens e familias e a devolucdo da
informacdo pertinente quer a populagdo em geral, quer as instituicbes e entidades, de forma a
melhor adequarem a sua acdo as perspetivas e Direitos da Crianca;

- implementar praticas participativas nas instituicdes e na comunidade em geral;

- pensar as ofertas culturais e recreativas com o envolvimento das pessoas e considerando o
potencial de estruturas ja existente ou disponiveis em breve (pavilh&o da antiga adega cooperativa);

- melhorar a informacdo a comunidade das ofertas culturais, desportivas e recreativas

existentes;
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- definir grupos de trabalho interinstitucionais para se debrucarem sobre os diferentes
problemas identificados, por muito complexos que sejam;

- rentabilizar os recursos existentes através de um plano estratégico comum, em que se
definem previamente as areas de intervencdo de cada entidade ou instituicdo ou de parcerias
estabelecidas, bem como uma a¢do concertada de forma a garantir a cobertura das areas prioritérias
de intervencdo e a ndo sobreposicdo de intervencdes, numa verdadeira articulacdo interinstitucional
e com o envolvimento das pessoas;

- promover o conhecimento dos Direitos da Crianca juntos das entidades — responsaveis
politicos, diretores de servicos, técnicos, etc. — de forma a pensar 0s servicos e as acles a sua luz,
assim como a implementar estratégias de trabalho que envolvam as pessoas — e em particular as

criangas e os jovens — desde a concec¢do de projetos e servigos a sua concretizagao.
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O desenho do plano que a seguir se apresenta € baseado no diagnostico efetuado,
identificados os principais desafios, problematicas, recursos e potencialidades, com base nas forcas,
fraquezas, oportunidades e ameagas também identificadas nas diversas tematicas abordadas. Ainda
que incapaz de abranger a totalidade de areas de interesse e necessidades identificadas, procura
estabelecer orientaces estratégicas de realizacdo concreta nas principais, e que maior impacto
poderdo ter na qualidade de vida das criangas e jovens do Concelho, e consequentemente nas
familias e toda a comunidade.

Refletindo acerca das 5 prioridades estabelecidas na recentemente aprovada Estratégia
Nacional para os Direitos da Crianca, e face ao diagnostico efetuado, entendeu-se aqui que 0s eixos
tematicos a propor no Plano de Ac¢édo Local irdo corresponder as prioridades estabelecidas naquela
estratégia. N&o se trata apenas de fazer uso de um instrumento nacional, contribuindo, assim, dentro
do possivel, para a sua concretizacdo, mas também porque, efetivamente, as prioridades aferidas a
partir do diagnostico revém-se nas mesmas prioridades. Adicionalmente, serdo também
considerados como referenciais a Recomendacao 19 (2006) do Conselho da Europa, a Estratégia
Nacional para a lgualdade e a Ndo Discriminacdo 2018-2030 (nomeadamente nos eixos 2, 3 e 4), a
Estratégia Nacional de Educacéo para o Desenvolvimento (ENED) 2018 -2022 (nomeadamente nos
Obijetivos Estratégicos 1 e 2) e a Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania (nomeadamente
nas orientagdes em termos da articulagdo com Stakeholders).

Além de uma breve explicacdo do que aqui se entende por cada eixo proposto, foram
também definidos objetivos estratégicos e operacionais, de modo a clarificar o que se pretende
atingir e a sustentar as acGes que venham a ser definidas para a sua concretizacdo. Foi ainda
desenhado um plano de monitorizacédo e avaliacdo, de modo a que, ao longo da sua implementacao,
o0 Plano de Acao Local tenha uma superviséo orientadora e seja possivel fazer-se uma avaliacdo do

impacto da sua implementacdo, para futura reformulacéo.

Eixos de intervencao

Face ao diagnostico efetuado, foram, entdo, definidos os seguintes eixos para o plano a desenhar:

Eixo 1 — Promover o bem-estar e a igualdade de oportunidades

Este eixo orienta-se particularmente para as criangas que se encontrem em situacdo de mais
vulnerabilidade, seja pela condicdo socioecondmica, de salde, de localizacdo geogréfica no

Concelho, origem étnica, ou qualquer outra que, de alguma forma, signifique uma situacdo em que
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€ posto em causa 0 seu bem-estar e/ou a sua posi¢édo € de desigualdade face a outras criancgas. Seréo
aqui incluidos aspetos relacionados com o acesso a salde, a habitacdo, a educacdo, a cultura, ao
desporto, ao lazer e ao bem-estar em termos gerais, numa logica de ndo discriminacdo ou de
discriminacdo positiva como estratégia para promover a igualdade de oportunidades. Procurar-se-a
incidir particularmente sobre os Direitos ao Desenvolvimento, & Sobrevivéncia e a Né&o-

discriminacao, considerando-se as problematicas identificadas no territorio neste ambito.

Eixo 2 — Apoiar as familias e a parentalidade

Sendo a familia a célula base da comunidade, importa ser pensada nas suas diversas
dimensbes, nomeadamente no que o exercicio de uma parentalidade positiva significa para a
realizacdo dos Direitos da Crianga no seu todo. Reconhece-se aqui a “importancia das criangas e
jovens crescerem e se desenvolverem num meio familiar adequado e onde o exercicio da
parentalidade é apoiado e bem-sucedido” (ENDC, DR n.° 245, p. 9).

Para tal, temos de garantir que seja efetivamente providenciado suporte para que isto seja
uma realidade. Independentemente das varias formas que assuma, os desafios para as familias sdo
sempre multiplos, podendo ser ainda mais particulares nalgumas condi¢cbes mais especificas. Por
exemplo, em familias monoparentais pela sobrecarga de responsabilidade no dia a dia sobre um
unico progenitor; em familias reconstruidas, pela multiplicidade de relagdes e aprendizagens que
cada membro da familia tem de fazer; nas familias que ndo tém consigo os/as seus/suas filhos/filhas
por incapacidades multiplas, nomeadamente no exercicio das responsabilidades parentais e que
inimeras vezes significa criangas e jovens crescerem num contexto institucional, porque nao
existem nos territorios 0s recursos necessarios para trabalhar com os pais/cuidadores dessas familias
essas competéncias; etc..

Assim, este eixo contemplard, por um lado a pertinéncia de prover as familias um suporte
efetivo e multifacetado (desde as questdes basicas de organizacdo e limpeza da casa, das rotinas
familiares, as necessidades bésicas das criancas e jovens em diferentes fases da vida, etc.),
nomeadamente no que toca ao exercicio de uma parentalidade positiva, para o0 que se tera aqui em
linha de conta a Rec 19(2006); e por outro, a urgéncia de ser potenciado para todas as
criancas/jovens a experiéncia de vida em familia, promovendo-se a desinstitucionalizacdo sempre

que ela néo seja, de facto, a melhor opcao para cada caso em concreto.

Eixo 3 — Promover 0 acesso a informacao e a participacado das criancas e jovens

Pretende-se aqui mobilizar as instituices e a sociedade civil para a implementacéo regular e
assertiva de préticas de participacdo das criancgas e jovens, dando-Ihes reais oportunidades de serem

ouvidas nas matérias e assuntos que lhe dizem respeito, considerando as suas diferentes
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competéncias e capacidades comunicativas nas diferentes idades, mas garantindo-lhes efetivamente
0 seu Direito a Participagéo.

Para tal, sera necessario, por um lado, promover as suas capacidades de reflexdo, discussao
de ideias e comunicacgdo; por outro, providenciar-lhnes os meios e as oportunidades da sua
auscultacdo, cujo resultado devera ser considerado nas decisdes que vao sendo tomadas; e por outro
ainda, formar e sensibilizar as entidades e instituicdes acerca dos Direitos da Crianca e apoia-las na
implementacdo de praticas que possam concretizar efetivamente o Direito de Participacdo das
criangas/jovens nos seus espacos, servicos e acoes.

Importa aqui também garantir que as criangas conhegam e reconhecam os seus Direitos e 0
seu papel de cidadas/cidaddos, e que tenham acesso a informacéo pertinente no territorio de Vila

Verde que de algum modo as afeta.

Eixo 4 — Prevenir e combater a violéncia contra criancas e jovens

Este € um eixo que podera cruzar-se com outros planos locais, nomeadamente relacionados
com as questdes de igualdade e do combate/prevencdo da violéncia doméstica. O Direito a Protecao
sera 0 que mais se destacara aqui, sendo que ele faz necessariamente parte da missao protetora de
todas as ECMIJ, mas da CPCJ em particular. Contemplara objetivos e agdes direcionadas as
questdes dos maus-tratos e da violéncia em particular, seja ela perpetrada por adultos ou por outras
criangas, caso em que importara considerar a pertinéncia de ser acionado o sistema tutelar educativo.

Serdo consideradas as vertentes preventiva e interventiva nesta matéria. Em particular no
gue toca a violéncia doméstica, problematica muito evidenciada no trabalho desenvolvido pela
CPCJ, importara ainda prever mecanismos ageis de reconhecimento das criancas e jovens como
vitimas daquela problematica, e consequente reconhecimento dos Direitos legais que lhe deverdo
assistir, nomeadamente o de estatuto de vitima e tudo o que ele implica, fazendo nomeadamente
valer de forma eficaz e eficiente a Convencao de Istambul.

Este eixo contemplara igualmente as matérias de prevencao e intervencao para protecdo das
criancas contra a Exploracdo Sexual e Abusos Sexuais prevista nomeadamente na Convencao de

Lanzarote.

Eixo 5 — Promover a producdo de instrumentos e de conhecimento cientifico potenciadores de

uma visado global dos Direitos das Criancas e Jovens

Uma das evidéncias identificadas em diversos momentos do diagnostico local foi a auséncia
de informacdo e da pratica regular e estruturada de recolha e tratamento de informacao pertinente
relacionada com as criangas e jovens, capaz de retratar a sua realidade nalgumas dimensdes. Assim,

este eixo procurara promover a conce¢do de um sistema de recolha de informacdo regular e
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permanente, que contemple os diversos contextos de atuacdo/vivéncias das criangas e jovens, e de
forma particular que permita aferir acerca da concretizacdo dos Direitos da Crianga no territorio.

Serd proposta a possibilidade de envolver a entidades externas que colaborem para a
concegéo e consultoria para a implementacdo do Plano no seu todo e em particular na criagdo de um
observatorio da infancia e juventude no Concelho. Sera considerada a possibilidade de se articular
com outras entidades e Municipios, a nivel da CIM ou outros, promovendo-se uma partilha e
contributo para o melhor conhecimento nacional da realidade infantojuvenil, com vista a definicao
de medidas e politicas que, efetivamente, concorram para 0 mesmo fim: a realizacdo dos Direitos da

Crianga em Portugal.
O Plano de Acéo Local - PAL

De forma a estruturar o PAL, para cada eixo foram definidos os seguintes objetivos

estratégicos, respetivos indicadores e estratégias para atingir os mesmos objetivos:
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Eixo Temaético

Objetivos
Estratégicos

Indicadores

Estratégias

Promover o bem-estar e a
igualdade de oportunidades

Assegurar os Direitos de
sobrevivéncia, desenvolvimento
e ndo discriminagéo,
particularmente das criangas
em situacéo de especial
vulnerabilidade, por forca das
condigdes econdmicas, de
saude, necessidades especiais,
familiares, habitacionais,
geograficas ou outras.

- N.° de criangas que viram
melhorado seu acesso a bens
culturais e de lazer

- N.° de criancgas que,
necessitando, viram melhorada
a sua condicao habitacional

- N.° de criangas que referem
sentir que tém as mesmas
oportunidades que as outras

- Criacéo de equipas
multidisciplinares através da
Rede Social e potencial
envolvimento de particulares,
com vista a resolugéo articulada
de situacGes de criancas em
situagédo de especial
vulnerabilidade

- Identificacdo nominal de
criangas em situagéo de
especial vulnerabilidade e
definicdo de planos individuais
de melhoria do seu bem-estar e
oportunidades

Apoiar as familias e a
parentalidade

Promover oportunidades de
criancas e jovens crescerem em
contextos familiares promotores
dos Direitos da Crianca.

- N.° de respostas criadas para
a parentalidade

- N.° de familias de acolhimento
constituidas

- Criacéo de estruturas
permanentes de apoio ao
exercicio de uma parentalidade
positiva

- Criacao de equipas
interinstitucionais com vista a
tornar possivel a medida de
acolhimento familiar no
Concelho

Promover o acesso a
informacéo e a participagéo das
criangas e jovens

Assegurar o Direito a
participagdo, promovendo
oportunidades de acesso a
informacéo relevante e
desenvolvimento de
competéncias de comunicagao,
reflexdo e debate de ideias,
através de estruturas e meios
criados para o efeito e que
garantam permanentemente
quer esse Direito quer a sua
consideragdo em tomadas de
deciséo institucionais

- N.° de mecanismos criados
para auscultacdo das criancas e
jovens

- N.° de medidas tomadas na
sequéncia da auscultagao
efetuada junto de criancas e
jovens

- Criacdo de mecanismos
permanentes de informagéo
especialmente dirigida a
criangas e jovens

- Criacéo de oportunidades de
desenvolvimento de
competéncias de reflexao e
comunicacgéo de criangas e
jovens

- Promogcéo de oportunidades
reais e recorrentes de
participagdo das criangas e
jovens nos diferentes contextos
e de devolugéo dos efeitos
dessa participagéo

Prevenir e combater a violéncia
contra criangas e jovens

Assegurar o Direito a protecéo
e a educacéo para o Direito,
quer através de programas
preventivos no ambito da
violéncia, quer na educagéo
para o empoderamento
individual, quer na intervengéo
agil, bem informada e
responsavel de todas as
entidades e cidadaos perante
situagbes de maus-tratos e/ou
de qualquer tipo de violéncia.

-N.° de situacdes de violéncia
domeéstica envolvendo criancas
e jovens

- N.° de criangas e jovens que
relatam praticas educativas com
recurso a violéncia (fisica e/ou
psicologica)

- N.° de crian¢as que relatam
situacdes de agressoes fisicas
ou psicoldgicas pelos pares

- Formagéo/Captagao de
equipas especializadas para
trabalhar com diferentes
publicos as questbes da
violéncia e maus-tratos, e em
particular da violéncia
doméstica

- Articulag&o com outros planos
do Concelho no ambito da
prevencao e combate a
violéncia doméstica

Promover a producgéo de
instrumentos e de
conhecimento cientifico
potenciadores de uma visao
global dos Direitos das Criancas
e Jovens

Promover o conhecimento
atualizado, holistico e
interinstitucional da realidade
infantojuvenil local, de modo a
sustentar a definicdo de
medidas e politicas locais com
sentido e exequiveis

- N.° de instrumentos criados
- N.° de instrumentos aplicados

- Criagé@o de uma equipa de
trabalho, com participacéo de
elementos externos (p. ex.
Universidade do Minho,
ProChild CoLab, CESIS) para
definir instrumentos de trabalho
para auscultar as criangas e os
jovens nos diferentes contextos
e entidades, bem como a
recolha e tratamento de
informacé&o para aferir acerca
da realizac&o dos Direitos da
Crianca no territorio
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Deste modo, propde-se que o PAL, em termos operacionais, se concretize da forma que a
seguir se apresenta. Para cada objetivo estratégico foram definidos: objetivos operacionais,

medidas/politicas, indicadores, recursos necessarios, publico-alvo e responsaveis para a execugao.
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Area ou eixo tematico

Promover o bem-estar e a igualdade de oportunidades

Objetivo estratégico

Assegurar os Direitos de Sobrevivéncia, Desenvolvimento e Nao discriminacéo, particularmente das criancas em situacao
de especial vulnerabilidade, por forca das condicdes econdmicas, de salde, necessidades especiais, familiares,
habitacionais, geogréaficas ou outras

Objetivos Especificos/Operacionais

Medidas/Politicas

Indicadores

Recursos necessarios

Publico-alvo

Responsaveis

Até ao fim de 2022 implementar respostas para
criangas e jovens nos periodos de férias escolares e
planear solug6es para a sua inexisténcia localizada.
Elaboragéo de regulamento da agao social escolar.

Apoiar as entidades locais
na criagdo de respostas
sociais para a infancia e
juventude

- N.° de respostas
existentes e n.° de
respostas identificadas
como necessarias

- Informag&o/levantamento das
respostas existentes e das necessarias
- Regulamento da a¢éo social escolar

- Entidades potencialmente
dinamizadoras de respostas
para criancas e jovens nas férias
escolares

- Criangas e jovens residentes
no Concelho

- Municipio: Educagéo

Até final de 2022 definicao de uma equipa
multidisciplinar e interinstitucional com a misséo de
procurar respostas diferenciadas para o problema
da habitacéo de criancas e jovens ciganos.

Garantir condi¢des de vida
dignas a todas as criangas
e jovens do Concelho

Criacéo da equipa

- Disponibilizacéo de técnicos da area
social, arquitetura e engenharia civil para
a constituicdo da equipa multidisciplinar

- Criangas e jovens e suas
familias, até um maximo total de
6 pessoas/max.4 criangas que
vivem atualmente em barracas

- Municipio (elemento/s a
designar)

- Seguranca Social

- Pais/familias

- Centro Comunitéario de
Prado

- Saude

Até 2025 garantir que pelo menos 30 criangas e
jovens com menos de 18 anos atualmente
residentes em barracas, passem a residir em
habitagdo com condi¢Ges dignas com a sua familia
nuclear.

Garantir condi¢@es de vida
dignas a todas as criangas
e jovens do Concelho com
recurso “Programa do 1°
Direito”

N.° de criangas/jovens
gue passa de uma
habitagéo tipo
“barraca”, para uma
habitagdo com
condig6es minimas de
habitabilidade

- Equipa multidisciplinar que identifique
as criancas/jovens que poderao ser
contempladas e, posteriormente, encete
as acOes necessarias com a familia para
a definicdo de um projeto de vida digno
em termos habitacionais

- Criangas e jovens e suas
familias, até um maximo total de
6 pessoas/max.4 criangas que
vivem atualmente em barracas

- Equipa interinstitucional (a2)

A partir de 2022 criar medidas de incentivo ao
mercado formal de arrendamento a familias ciganas
com criancas/jovens.

Garantir condigbes de vida
dignas a todas as criancas
e jovens do Concelho

N.° de criangas/jovens
gue passa de uma
habitagéo tipo
“barraca”, para uma
habitagdo com
condig6es minimas de
habitabilidade

- Incentivos para arrendatarios e
proprietarios de habitacdes desocupadas
colaborantes com a iniciativa

- Arrendatarios
- Familias ciganas com
criancas/jovens

- Municipio

Até final de 2022, criar e disponibilizar uma
publicacdo com as ofertas existentes no Concelho,
nas mais diversas areas de interesse, integrando
um guia organizado por freguesias.

Promover a informagéo de
todos/todas para facilitar o
acesso a recursos das
diversas areas de
interesse para as criangas,
jovens e familias

Guia de recursos
criado e n.° de areas
de interesse que
abrange

- Equipa/grupo de trabalho que se
responsabiliza por estabelecer os
contactos para recolha e organizagao da
informacéo a veicular na comunidade

- Recolha de informacéo dos diferentes
setores

- Populagéo em geral,
particularmente criangas/jovens
e familias

- Municipio (DEPS)
- Juntas de freguesia

A partir de 2023, criar um plano articulado que
garanta a todas as criancgas e jovens, ao longo do
seu percurso escolar (desde o pré-escolar ao
secundario), a oportunidade de conhecerem, mas
também de darem a sua opinido acerca de recursos
disponibilizados na publica¢cdo mencionada no ponto

Promover a igualdade de
oportunidades e
experiéncias significativas
para o desenvolvimento e
bem-estar das criangas e
jovens

Plano plurianual, por
ciclo de ensino, com
programa de
visitas/atividades de
turmas, a estes
diferentes

- Transporte para as deslocagdes
- Articulagéo entre as escolas e os
equipamentos

- Criangas e jovens das escolas
do Concelho

- Escolas

- Municipio (DEPS)

- Casa do Conhecimento
- Alianga Artesanal

- Biblioteca Municipal

- Museu do Linho
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anterior (A 5).

espacos/recursos do
Concelho

- Museu de Arte Sacra
- Academia de Musica
- Complexos desportivos

- Equipa multidisciplinar que se

- Municipio (elemento/s a

Até final do ano letivo 2022/2023, fazer um estudo - Realizacso do estudo | responsabilize por conceber um plano designar)
pormenorizado acerca do nivel de satisfacéo, Promover o bem-estar e a & d P d P f di np ) . d | - Escolas
7 | seguranca e adequacdo (em termos de horario e seguranca nos transportes e propostas de para o es tudo a efetuar, inamize a sua - Criancas e jovens das escolas | _ Transportadoras
equipamentos) dos transportes escolares, com a escolares melhoria emanadas a realizacdo, analise a informacéo e a do Concelho -CIM
quipamen ; port ' partir dele devolva aos responsaveis, criancas e .
participagdo das criangas e jovens. iovens com bropostas de melhoria - CPCJ (membro designado
! prop pela Assembleia Municipal)
Até final de 2022/2023, fazer um estudo - Realizacéo do estudo ;eEs%LélrF::a?illiit:gdIpscfrlpég]r?cre%ue? 3?11 plano - Municipio (elemento/s a
8 ggrrﬂg;?gz:gr?t;%er(é?aioczgfl::esa;fefigar?oz sPem:]r:\\:]e;Onnge;if:gse ale propostas de para o estudo a efetuar, dinamize a sua - Criangas e jovens das escolas EieEsslgg;rs)
re(?reiosgdas escolaz bem corﬁo corjn reender o esgolare?s melhoria emanadas a realizacdo, analise a informaco e a do Concelho - CPCJ (membro designado
. . . mp partir dele devolva aos responsaveis, criancas e B a1
lugar do brincar no dia-a-dia das criangas. . : pela Assembleia Municipal)
jovens com propostas de melhoria
- Previsao no orgcamento municipal para
A partir de 01/01/2022 atribuir a todos os recém- Promover a natalidade e o o financiamento necessario
9 nascidos um vale de 250€ para bens essenciais de Direito de Sobrevivéncia - N° de vales - Protocolos com farmécias locais para - Recém-nascidos do Concelho - Municipio
saude e alimentagdo no ambito da iniciativa “Vale + aos recém-nascidos atribuidos troca dos vales por bens alimentares ou P
Nascer Vilaverdense”. vilaverdenses de saude
A partir de setembro de 2022, assegurar anualmente
10 | Que todas as criancas e jovens de Vila Verde Promover o Direito ao - As criangas e jovens do - Municipio: BMPMV
usufruem de atividades de promocéo e criacdo da Desenvolvimento Concelho plo:
leitura, da ilustracéo e da escrita.
Garantir o maximo de
igualdade de
oportunidades de sucesso - Criangas com autismo ou
No ano letivo 2022/2023, implementar um projeto ;ﬁ?\gf;?'g?rﬁ sa?:(t:l)alni ativo | - N.° de criangas . :gui'ggﬁt{;:;?g:Ts]cér:ilénnarae: d:: esgg:ﬁs identificadas com sintomatologia | - Municipio - Agrupamentos
piloto com vista a garantir que criangas com quadros pacto heg beneficiadas - para Ide : §8s que p do espectro do autismo, que de escolas - Universidade do
11 vulgarmente sentido por beneficiar do Projeto - Estagiarios da

do espectro do autismo possam beneficiar de
mentoria individual na escola.

criangas com autismo no
contexto escolar, a nivel
comportamental, na
interagao social e na
comunicacéo

Avaliagdo do impacto
do projeto

Universidade do Minho, com orientagao
da Universidade e da Escola

frequentam o ensino pré-escolar
ou o 1° ciclo dos Agrupamentos
de escolas do Concelho

Minho - Entidade
especializada em autismo
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Area ou eixo tematico

Apoiar as familias e a parentalidade

Objetivo estratégico

Promover oportunidades de criancas e jovens crescerem em contextos familiares promotores dos Direitos da Crianca

Objetivos Especificos/Operacionais

Medidas/Politicas

Indicadores

Recursos necessarios

Publico-alvo

Responsaveis

12

Até final de 2022, criar a figura do/a Provedor/a para
a Protecéo dos Direitos da Crianga e das Familias.

Nomear em reunido da
Céamara Municipal uma
figura para assumir este
papel, agregando a
responsabilidade de velar
pela promogéo dos
Direitos da Crianga no
Concelho e pela criagéo
de respostas
especificamente
direcionadas ao bom
funcionamento familiar

- Nomeagao do/a
Provedor/a para a
Protecao dos Direitos
da Crianga e das
Familias

- Definicdo do contetido funcional

- Criangas, jovens e familias

- Executivo da Camara
Municipal

- Provedor/a para a Protegao
dos Direitos da Crianca e
das Familias

13

Até final de 2022 criar um Gabinete Municipal para a
promogé&o dos Direitos da Crianga e da
parentalidade positiva (GIF- Gabinete para a
Infancia e Familias).

Promover a agregacéo e
organizagao de praticas
municipais de promogao
dos Direitos da Crianca e
de suporte a parentalidade

- Criagao do GIF

- Criacéo do gabinete no organograma
do Municipio com afetagdo de pessoal e
defini¢&o dos seus objetivos, contetido
funcional e divulgacédo do mesmo junto
da populacéo e das entidades

- Disponibilizacéo de um espaco fisico
e/ou virtual, devidamente equipado

- Estabelecer parcerias com a CPCJ
(membro/s a designar) e eventualmente
a partir da Rede Social e/ou de
entidades privadas “ProBono” para
funcionalidades especificas

- Criangas, jovens e pais

- Municipio (elemento/s a
designar)

14

Até final de 2022 criar o “Férum da Parentalidade”
para partilhas de teméaticas mensais entre pais/maes
de Vila Verde.

Promover a oportunidade
de criacéo de redes de
suporte ao nivel da
parentalidade

- Criagdo de um Férum
online para debate e
partilhas acerca de
diferentes contetdos
relacionados com a
parentalidade

- Criacdo e divulgacéo online do Férum e
sua gestédo

- Pais/maes do Concelho

- Municipio (GIF)
- Escolas
- Associagoes de pais

15

A partir de 2023, debates teméticos bimensais com
pais aderentes ao “Forum da Parentalidade” e
outros.

Promover a oportunidade
de criagéo de redes de
suporte ao nivel da
parentalidade

- N.° de debates
tematicos dinamizados
anualmente

- Definicao de um plano tematico para os
debates e sua divulgagéo

- Convites pontuais a especialistas de
referéncia

- Pais/maes do Concelho

- Municipio (GIF)
- Escolas
- Associagoes de pais

16

Até final de 2023 constituir um grupo de trabalho
para a promoc¢éao da conciliacdo entre a vida
profissional e familiar.

Promover a conciliagéo
entre a vida profissional e
familiar como uma medida
em prol do Direito a
Familia e ao Bem-estar

- Constituicdo de um
grupo de trabalho para
este fim e defini¢cdo do
seu plano de trabalho

- Constituicdo de um grupo de trabalho
com representantes de:

- Municipio (a designar)/GIF

-GIP

- Rede Social (CLDS e IPSS)

- CCP-CVP (InCorpora)

- AEVH

- CPCJ (Associacéo de Pais)

- Pais de criangas e jovens
integrados no mercado de
trabalho

- Municipio (Presidente ou
Vereador/a designada para
tal)

94




17

Desenvolver medidas de incentivo para as
empresas e instituicdes que promovam medidas
internas de conciliagdo entre a vida profissional e
familiar aos seus funcionarios/colaboradores.

Criar 0 Selo Municipal da
Empresa/Entidade Amiga
das Familias

- N.° de selos
atribuidos em fungéo
de critérios
previamente definidos

- Criacéo do Selo Municipal da
Empresa/Entidade Amiga das Familias

Empresas/entidades/instituicbes

- Municipio (elemento/s a
designar)

- AEVH

- Grupo de trabalho
constituido para a promogao
da conciliagéo entre a vida
profissional e familiar

18

Até final de 2023, criar o “Dia Anual da Familia
Vilaverdense”.

Criagdo de uma atividade
anual concelhia
especialmente dirigida as
familias, concretizada
anualmente numa
freguesia ou zona do
Concelho, de forma
rotativa, no domingo mais
préximo do Dia da Familia
(15 de Maio)

- N.° de familias
participantes

- Previsdo orcamental Municipal de
apoio a promogao mensal deste dia

- Familias

- Municipio (eventos)/GIF
- Unides e Juntas de
Freguesia

- Associagdes

- CPCJ (membro/s a
designar)

Em cada ano civil, a partir de 2023, garantir a
dinamizacéo de 2 grupos de pais ou aplicagao

Promover capacitacao

- N.° de grupo de pais
dinamizado por

- Identificar os programas de
parentalidade disponiveis no Concelho

- Pais e outros cuidadores

- Municipio (elemento a
designar)/GIF

19 individual dos programas de parentalidade positiva parental no Concelho programa disponivel - Promover a informacéo junto da principais - CPCJ (membro/s a
disponiveis no Concelho no Concelho populacéo acerca desses programas designar)
- Municipio (elemento a
Em cada ano letivo, a partir de 2023, garantir a . . designar): Educagéo e GIF
dinamizagé&o de pelo menos uma agéo de - - N.° de agbes . . . - F_>a|§ e outros cuidadores - CPCJ (membro/s a
ST - . . Promover capacitacéo i - Equipa que dinamize as acles principais .
20 | sensibilizagdo acerca de praticas parentais positivas arental no Concelho desenvolvidas por autonomamente ou em parceria “Educadores(as)/professores(as) designar)
nas escolas e IPSS com valéncias para a infancia e P escola P p - Escolas
juventude do Concelho. - IPSS
- Associacoes de Pais
- Municipio (elemento a
Em cada ano letivo, a partir de 2022/2023, garantir a designar): Educagéo e GIF
dinamizacé&o de pelo menos uma agéo de literacia ° ~ - Pais e outros cuidadores - CPCJ (membro/s a
. ; . L I - N.° de agbes . . . ~ L .
21 | Para pal_s/cwdadores em diferentes tematicas — Promover capacitacdo desenvolvidas por - Equipa que dinamize as acoes principais designar)
como alimentagdo saudavel, satde infantil, higiene parental no Concelho escola autonomamente ou em parceria -Educadores(as)/professores(as) | - Escolas
e organizacgéo do lar - nas escolas e IPSS com - IPSS

valéncias para a infancia e juventude do Concelho.

- Saude escolar
- Associacdes de Pais

22

Até 2025 aumentar o n.° de estruturas promotoras
de programas de parentalidade positiva no
Concelho.

Promover capacitagéo
parental no Concelho

- N.° de novos técnicos
formados em
programas de
parentalidade positiva
a exercer funcbes
permanentes no
Concelho

- Identificar estruturas ja existentes
promotoras de programas de
parentalidade positiva e os técnicos com
formacéo para tal
- Formar técnicos de diferentes areas em
programas de parentalidade positiva
com o compromisso de aplicacéo dos
mesmos no Concelho
- Possibilidade de financiamento pelo
Municipio ou partilhado com
IPSS/entidades/técnicos OU com
recurso a fontes de financiamento

Técnicos de diferentes areas:
-educadores(as)/professores(as)
- psicélogos(as)

- assistentes sociais

- enfermeiros(as)

- outros

- Municipio (elemento a
designar): Educagéo e GIF
- Escolas

- IPSS

- CPCJ (membro/s a
designar)
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Até 2024 garantir a formagao de pelo menos 5

Promover que
criancas/jovens que néo
tém condi¢bes de

- N.° de familias de

- Articulagdo com a Seguranca Social
para este fim

- Cidadéos disponiveis e

- Municipio (Provedor/a Dts
CreFeGIF)
- Seguranca Social

23 familias de acolhimento continuar na sua familia acolhimento - Identificagdo de pessoas com perfil capazes de assumir o papel de - CPCJ (membro/s a
’ biolégica, possam constituidas para se constituirem familias de familia de acolhimento designar)
viver/crescer num contexto acolhimento - IPSS
familiar equilibrado - Paroquias
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Area ou eixo tematico

Promover o0 acesso a informacao e a participagdo das criancas e jovens

Objetivo estratégico

Assegurar o Direito a participacdo, promovendo oportunidades de acesso a informacéao relevante e desenvolvimento de
competéncias de comunicacao, reflexdo e debate de ideias, através de estruturas e meios criados para o efeito e que
garantam permanentemente quer esse Direito quer a sua consideracdo em tomadas de decisdo institucionais

Objetivos Especificos/Operacionais

Medidas/Politicas

Indicadores

Recursos necessarios

Publico-alvo

Responsaveis

Até final de 2023, fazer nova edigao de livro com os

Promover o conhecimento

- Edicéo do livro em n°
suficiente para as

- Previsao or¢camental para nova edigao

- Municipio/BMPMV e Rede

24 | Direitos da Crianga, com a participagdo das criangas | sobre os Direitos da . . - Equipa que organize a comunicagao e - Criangas e jovens de Bibliotecas de Vila Verde
) : criangas e jovens das X
e jovens do Concelho. Crianca trabalhos para a nova edigdo - Escolas
escolas do Concelho
Entre 2024 e 2025, fazer um périplo pelas escolas . - N.° de sessdes s
o5 do Concelho, com uma atividade de divulgacéo dos SP(;zr?eo(\)/serDci)rgiciggec;mento realizadas - Livros (C 25) - Criancas e iovens ) Eﬂggjlplo/BMPMV e GIF
Direitos da Crianga que inclua a distribuicdo da nova . - N.° de livros - Equipa dinamizadora das sessées ¢ !
g Crianga L - Escolas
edicdo (C 24). distribuidos
A partir de 2023 realizar tertulias tematicas Promover o conhecimento - Definicao das teméaticas a abordar - CPCJ (membro/s a
26 bimensais, em formato presencial ou online, sobre e debate publicos em torno | - N.° de sessdes - Convidar figuras de referéncia, - Populaco em geral designar)
tematicas diversas relacionadas com os Direitos da | dos Direitos da Crianga e a | realizadas consoante a tematica em questao pulag 9 - Municipio (elemento/s a
Crianca e dirigidas a diferentes publicos. sua protecéo - Definicdo de um relator por sessao designar e GIF)
Criacéo de espacos de desenvolvimento de dpéogﬁlljr:iggmé%e;zgcelzia - N.° de reunides - Equipas multidisciplinares - Escolas
competéncias de comunicac¢do, exposicéo e . Ga ) . interinstitucionais, com nomeacgédo de um - IPSS
- - . . S das criangas e jovens do efetuadas com registo o . .
27 | discusséo de ideias, especialmente dirigidos a c h d relator por reunido/debate - Criangas e jovens do Concelho | - CPCJ (membro/s a
criancas e jovens, versando tematicas e valores oncetno, para que a sua 0S assuntos . - Aulas de Cidadania orientadas para designar)
. ; . - participacdo seja mais abordados/debatidos ] e
diversos — Filosofia para criancas. eficiente este fim, com relator das mesmas - Municipio/BMPMV
- N.° de reunifes
realizadas entre o - Equipa constituida por: - Municipio (elemento/s a
A partir do ano letivo 2022/2023, em cada ano letivo N Municipio e Presidente da Camara (ou Vereador/a designar)
S . L Promover a participacéo PO . .
0 Municipio articula com as escolas uma reuniéo . . representantes das com competéncias delegadas para o - Criangas e jovens das escolas | - GIF
28 . efetiva das criangas e ! . . -
com representantes dos/as alunos/as para partilha ) criangas/jovens efeito), membro da CPCJ, membro da de Vila Verde - CPCJ (membro/s a
o i ) jovens do Concelho :
das ideias discutidas nas escolas. - N.° de novas escola, representantes das designar)
medidas municipais criangas/jovens - Escolas
fruto destas reunides
teenicos a6 cfotentas duistes & de teonicos de | CapaCHar técnicos parao | <N de técnicos que | oL S MEEERENE,
29 | entidades do Concelho para a participagdo das conhe'cmento € |n'tegra(;ao usufruulam de - criancas e jovens, formas de a - Tecmco; do Municipio e de ) G”:.
. B . . dos Direitos da Crianca formacéo especifica - . = outras entidades do Concelho - Entidade externa
criangas e jovens, formas de a concretizar e integrar nas praticas profissionais ara o pretendido concretizar e integrar a sua auscultagéo
a sua auscultacéo nas praticas profissionais. P p P P nas praticas profissionais
Até 2025 garantir que o Municipio nos seus icivio (el /
diferentes servigos com implicagdo na vida das ° . - Grupos de trabalho por . M_un|C|p|o (elemento/s a
criancas e jovens, a CPCJ, todas as escolas e N - N.° de enndadgs_ que entidade/instituicdo para a dt_as_|g~nar) Representantes
P NP Promover a participacéo implementou praticas ) = . - Divisdes
metade das IPSS (com valéncias de infancia) . h implementacé&o das praticas decididas, . .
30 efetiva das criancgas e permanentes de - Criangas e jovens - CPCJ (membro/s a

tenham implementadas praticas de participagdo das
criancas, nomeadamente em termos da sua
auscultacado acerca dos servigos prestados e da
avaliacdo dos mesmos.

jovens do Concelho

auscultacédo das
criangas e jovens

trabalho da informagéo recolhida e
feedback da mesma as criancas e
jovens

designar)
- Entidades/Instituicdes
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-N.°de

Até final de 2022, auscultar as criangas e os jovens L criangas/jovens - Criagdo de um instrumento de - CPCJ
acerca do impacto da pandemia nas suas vidas Promover a participacao auscultados auscultacdo das criangas e jovens - Escolas
31 - p P ) P ’ efetiva das criangas e p . Ga 5 ! - Criangas e jovens e
com vista ao desenho de medidas e politicas jovens do Concelho - N.° de medidas acerca do impacto que sentiram da - Municipio (elemento/s a
ajustadas para melhoria da sua condicao de vida. adotadas em funcéo pandemia nas suas vidas designar)
dessa auscultacao
-N.° )
Promover a participagdo re’\eli'lizi?j:gqfr?to de - Equipas de ensino especial
Até 2025 promover oportunidades de auscultacéo efetiva das criancas e criangas e J'ovens com - Criangas e jovens com dasqespcolas P
32 | decrian efs e jovens F(;om necessidades de sagde Jovens do Concelno, necegsidadjes de - Equipa interinstitucional constituida necess(i;dadejs de saude - CPCJ (Saude)
ngas € nomeadamente com - . para este fim . AT
especiais, integradas/os nas escolas do Concelho. alguma vulnerabilidade saude especiais, com especiais - Municipio (elemento/s a
articular registo/relato das designar) - Educacéo e GIF
P mesmas
Promover a participagéo - N.° de agbes - Equipas escolares
Até 2025 promover oportunidades de auscultagéo efetiva das criancas e realizadas junto de - C?ch (membro/s a
33 | de criangas e jovens imigrantes, integradas/os nas jovens do Concelho, cnangas € Jovens - Equipa |n_ter|nst|tucmnal constituida - Criangas e jovens imigrantes designar)
escolas do Concelho nomeadamente com imigrantes, com para este fim - Municipio (elementols a
' alguma vulnerabilidade registo/relato das ) x
particular mesmas designar) - Educacéo e GIF
- N.° de acbes
Promover a participagao (r:(:;lllnzaadsaz J'g\r;(te%(sjiom - Equipas escolares
Até 2025 promover oportunidades de auscultagéo efetiva das criangas e vuInegrabiIidJades 20 - Criangas e jovens com ) C(llcg (membrofs a
34 de criangas e jovens com vulnerabllld_ades ao nivel jovens do Concelho, nivel das - Equipa m_terlnstltuuonal constituida vulnerabilidades ao nivel das designar)
das aprendizagens/sucesso escolar, integradas/os nomeadamente com - para este fim . NV
nas escolas do Concelho alauma vulnerabilidade aprendizagens/ aprendizagens/sucesso escolar - Municipio (elemento/s a
’ e?rticular sucesso escolar, com designar) - Educ., GIF e GIP
P registo/relato das
mesmas
- N.°de acbes
Promover a participagéo (r:(:;hnzassaz J'g\r;(t;\giom - Equipas escolares
Até 2025 promover oportunidades de auscultacéo efetiva das criangas e vulnegrabilicjades 20 - Criangas e jovens com - CPCJ (membro/s a
35 de criangas e jovens com problemas de jovens do Concelho, nivel problemas de - Equipa interinstitucional constituida problemas de designar)
comportamento/comportamentos antissociais, nomeadamente com comportamento/compo | P&@ este fim comportamento/comportamentos | - Municipio (elemento/s a
integradas/os nas escolas do Concelho. alguma vulnerabilidade P . mp antissociais designar) - Educ. e GIF
: rtamentos antissociais,
particular ; - DGRSP
com registo/relato das
mesmas
: - . - CPCJ (IPDJ e ACDR)
- Equipa constituida por: - Associagdes de Estudantes
Até 2025 promover o associativismo iuvenil no Promover a proatividade e | _ Planos de atividades - Técnico/a do Municipio responséavel | - Associagdes do Concelho - ACDR ¢
36 p ! participacao juvenil na vida pelas associacdes - Associacdes de estudantes

Concelho.

da comunidade

das associa¢des

- Responsaveis das associagdes
- Representante da CPCJ

- Criangas e jovens de Vila Verde

- Municipio (técnico/a
responsavel pelas
associacoes)
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Area ou eixo temaético Prevenir e combater a violéncia contra criancas e jovens

Assegurar o Direito a Prote¢céo e a Educacédo para o Direito, quer através de programas preventivos no ambito da
Objetivo estratégico | violéncia, quer na educacgéo para o empoderamento individual, quer naintervencao agil, bem informada e responséavel de
todas as entidades e cidad&os perante situag8es de maus-tratos e/ou de qualquer tipo de violéncia.

Objetivos Especificos/Operacionais Medidas/Politicas Indicadores Recursos necessarios Pablico-alvo Responsaveis

- N.° de servigos
existentes no

. . Concelho que
Manter (e, se possivel, refor¢ar ao nivel dos d

. ) - Garantir o direito 3 rabalham lgum - Equi ializ no ambi - Crian vens vitim . .
recursos humanos) os servigos locais que trabalham Ga a~t od _eto a trabalha Ade alguma - Equipa especla la}da o a .b t? df"l .C ancas e Jovens v timas ,de_ - Projeto CHEGA Mais
- ~ RN P protecdo de criangas e forma no ambito da intervencdo com vitimas de violéncia situacdes de violéncia doméstica g
situacOes de violéncia doméstica envolvendo ! . = o o - Projeto Aurora
jovens intervencéo em doméstica e suas familias

rian jovens. . ~ s
criancas e jovens situacdes de violéncia

doméstica que vitimam
criancas e jovens

- Rede Social
- Promover o Direito & - N.° de entidades - Entidades com competéncia - Municipio (elemento/s a
Até 2025 promover a candidatura ao Selo Protetor rotecio das criancas e locais que se - Candidaturas institucionais ao Selo em matéria de infancia e designar)
(da CNPDPCJ) das instituicdes do Concelho. %vengs do Concelhg candidatam ao Selo Protetor juventude do Concelho sem Selo | - CPCJ (membro/s a
! Protetor Protetor designar)
Promover a educagao para (DBESSP
o ; No ~
Até 2025 promover a educagao para o Direito das ?url?ér::;%rfglnoar:]aeloo rel\;.liziilzg?lisémbito - Equipa interinstitucional constituida - Criancas e jovens das escolas | ~ Equipas escolares
criancas e jovens integradas/os nas escolas do . p . = quipa In ang ! - CPCJ (membro/s a
Concelho exercicio da cidadania e dg e_ducagao para o para este fim de Vila Verde designar)
’ como uma forma de Direito e
- Municipio (elemento/s a
proteger desi
esignar)
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Area ou eixo temético

Promover a producao de instrumentos e de conhecimento cientifico potenciadores de uma visdo global dos Direitos das

criangas e jovens

Objetivo estratégico

Promover o conhecimento atualizado, holistico e interinstitucional da realidade infantojuvenil local, de modo a sustentar a
definicdo de medidas e politicas locais com sentido e exequiveis

Objetivos Especificos/Operacionais Medidas/Politicas Indicadores Recursos necessarios Pablico-alvo Responsaveis
- Criacdo do 6rgao - Municipio
Municipal responsavel - Conselho Municipal de
Até 2025, proceder a recolha e tratamento o pela criagcdo e Educacgdo
permanentemente de informag&o pertinente relativa Criacgo qe_ um - manuten¢do de um - Equipa interinstitucional para constituir | - Conselho Municipal da .
40 | ) . 5 A observatorio da realidade . . P = - Municipio (GIF)
as criangas e jovens e a realizagdo dos seus infantoiuvenil observatorio Municipal | o 6rgdo em questdo Juventude
Direitos. ) da realidade - Rede Social
infantojuvenil de Vila - CPCJ
Verde - EMAT/Seguranca Social
Conhecer e propor
medidas de combate e - Comunicacio pablica |~ Equipa interinstitucional que prepara, - Equipa externa
prevencao de situacdes de Gaop aplica e analisa os resultados de uma quip
. . - T Lo . dos resultados = o ; - CPCJ (membro/s a
Até final de 2023 criar um observatério da violéncia violéncia contra criangas e eriodicos aue VAo auscultacéo periédica das criangas e designar)
41 | (fisica e/ou psicolégica) contra criangas e jovens, jovens, perpetradas por P a jovens ao nivel das suas experiéncias de | - Criangas e jovens do Concelho an
BISEN < s . g - - sendo apurados A e s - Psicélogos/as das escolas
com vista a reducao (erradicacéo) de tais praticas. adultos (pais, cuidadores, - N.° de medidas violéncia (fisica e/ou psicologica) em - Municipio (elementos a
professores/as, outros) ou ’ . diferentes contextos e perpetrada por - p.
: propostas pela equipa . designar): Educ. e GIF
por outras criangas ou diferentes agentes
jovens
- Realizacdo de um - Municipio
novo diagnéstico - Definicdo atempada da informacéo a - Conselho Municipal de
Realizar um novo diagnéstico da realidade Planificacio concertada da infantojuvenil recolher para o Diagndstico Local Educacéo - Municipio (elemento/s a
42 | infantojuvenil em 20295 e, com base nele, reformular | agio junfo das criangas e - Reformulagédo do - Articulagdo com as diferentes equipas - Conselho Municipal da designar)
0 PAL para os anos seguintes. jovens do Concelho Plano Lgcal de ) com intervengao propostag no atual~ Juventude _ - Red_e Social
Promocéo e Protecao Plano, quer na recolha de informagcéo, - Rede Social - Equipa externa
dos Direitos das quer no desenho do novo Plano - CPCJ
Criancas e Jovens - EMAT/Seguranca Social
Melhorar préticas - Concretizagdo de
Proqurar suporte~a nivel supraconcelhio (CIM) para concelhias ao nivel da qqalquer apoio da CIM - Defmlga? das po'ssmllldades de - Municipio - Municipio (elementols a
43 | as diferentes agdes propostas que envolvem realizacio dos Direitos da Cévado em qualquer intervencéo e apoio da CIM e sua -CIM designar)
recursos mais especializados para a sua realizacéo. Crian g uma das propostas do | concretizag&o 9
< presente plano
Até ao final de 2023, ter constituido, na Biblioteca Melhorar o conhecimento
Municipal, um centro de interesses sélido sobre a lizacio de prati N© d isicoes d
tematica da infancia, adquirindo bibliografia e outros € realizagdo de pratlcas c . O€ aquISICoes da | ooy ica0 orcamental para aquisigdes - Técnicos, pais e populagdo em -
44 ’ concelhias ao nivel da BMPMYV nestas ’ - Municipio/BMPMV

materiais de interesse no ambito dos Direitos da
Crianga, da Parentalidade Positiva, praticas de
participacao, etc.

realizacéo dos Direitos da
Crianga

tematicas

nestas tematicas

geral
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O modelo de governagdo que aqui se propde assenta no principio da participacéo
das criancas e jovens como cidadaos e sujeitos de direitos, envolvidos e auscultados na
construgdo de medidas e politicas publicas que reconhecem e concretizam 0s seus
direitos.

Nesse sentido, reconhece-se a necessidade e pertinéncia de promover
permanentemente o conhecimento dos Direitos da Criancga, quer junto da populagdo em
geral — nomeadamente as proprias criangas, jovens e pais/cuidadores - quer junto dos
técnicos de diferentes areas e servigos, assim como fomentar praticas de participacdo
efetivas e eficientes.

O 6rgédo basilar deste modelo de governacdo é o préprio MEC em estreita e
permanente articulacdo com o executivo municipal. No entanto, a par deste nucleo duro,
pretende-se que todos os envolvidos - instituicfes e individuos - comunguem néo sé do
PAL em si, mas também do seu sistema de monitorizacdo e avaliacdo. Deste modo, ndo
SO a apropriacdo das acdes a desenvolver e seus objetivos fica facilitada, mas também a
colaboracdo que sera necessaria para a concretizacdo das acdes e a sua propria

avaliagéo.

Mecanismo de coordenacgéo - MEC

O mecanismo de coordenacédo é quem se responsabiliza e lidera o processo de
desenho do PAL, assegura e monitoriza a sua implementacéo e coordena a sua avaliacao.
A sua constituicdo teve em consideracdo a diversidade formativa e experiéncia
profissional dos seus elementos, assim como a perspetiva multissetorial que se pretende
que o PAL assuma, em funcéo da consciéncia dos multiplos fatores e contextos diversos
que afetam e onde agem e interagem as criancas e jovens. Procurou-se, assim, que esta
fosse uma equipa com representantes de diversos servicos do Municipio e de outros
stakeholders do Municipio.

A coordenagdo do MEC fica, numa fase inicial, a cargo da Sra. Presidente da
Camara Municipal de Vila Verde, Dra. Jalia Fernandes, salvaguardando-se, desde ja, a
possibilidade de, futuramente, esta figura poder vir a ser assumida por outro elemento
da equipa.

Assim, o MEC do Municipio de Vila Verde no ambito da implementacdo do Programa

CAC tem a seguinte constituicdo:
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Julia Fernandes — Presidente da Camara Municipal de Vila Verde;

Michele Alves — Vereadora do Ordenamento do Territério, Urbanismo e Modernizacao
Administrativa;

Manuela Barreto Nunes — Biblioteca Municipal Professor Machado Vilela:
Janine Ferreira — CPCJ;

Silvia Rodrigues — Servico de Educacdo;

Susana Santos — Servico de Educacéo;

Margarida Pinheiro - Servigo de Emprego e Formacgao Profissional;
Lurdes Maia — Casa do Conhecimento;

Raul Maia — Centro Comunitério de Prado — Cruz Vermelha Portuguesa;
Carla Pereira — ACES Gerés/Cabreira;

Judite Pregueiro — consultora externa temporaria.

O Mecanismo de Coordenacdo tem reunido com frequéncia em funcgdo da
necessidade de desenho do PAL e do seu sistema de monitorizacdo e avaliacao,
prevendo-se posteriormente uma cadéncia trimestral de reunides, de modo a garantir,
nomeadamente, a boa execucdo das acOes previstas e preparacao/realizacao de relatérios
semestrais. Prevé-se ainda que os relatorios iniciem em dezembro de 2022, uma vez que

se prevé alguma dificuldade na execucdo das medidas durante o presente ano.
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Uma das intencionalidades subjacente a um plano desta natureza é que a sua
implementacdo possa ser acompanhada e avaliada, de modo que o préprio Plano de
Acédo Local possa ser fundamentadamente reformulado de forma ciclica. Neste caso,
para um horizonte de quatro anos de implementagéo, arrancando no momento presente
(inicio de 2022) deve reunir condigdes de reformulacdo em 2025.

Propde-se que este sistema permita conhecer e avaliar mudangas:

- Na realizacdo dos direitos das criangas e jovens;

- Nas Politicas e praticas que se dirigem as criangas e jovens;

- Nas desigualdades e discriminagdo que atingem criangas € jovens;

- No dominio da participagdo das criangas e jovens;

- Na sociedade, ao nivel da sua capacidade para compreender e implementar os direitos
das criangas e jovens.

Assim, ao longo do tempo de implementacdo do Plano de Acéo Local pretende-
se que seja possivel ir-se aferindo acerca da sua implementacéo, ou seja, se 0 que esta a
ser feito, e 0 modo como esté a ser feito, se direciona efetivamente para os objetivos
propostos, mas também, apds a implementacéo, o impacto efetivo que 0 mesmo teve na
qualidade de vida das pessoas, e particularmente das criangas, dos jovens e das
familias.

Para tal, propde-se que este sistema se oriente pelos seguintes critérios e
questoes-chave:

Pertinéncia: O Plano esta efetivamente a intervir nas areas que mais diretamente
concorrem para a verificagdo dos direitos da crianca, numa perspetiva holistica,
considerando o seu desenvolvimento integral?

Eficacia: Os objetivos inicialmente estabelecidos estdo a ser alcangados?

Eficiéncia: A utilizacdo dos recursos esta a ser pensada de forma a potenciar o que ja
existe e a evitar a sobreposicdo de iniciativas? Os recursos humanos previstos estdo
efetivamente a ser mobilizados? O orgcamento previsto esta a ser concretizado? Os
recursos utilizados sdo proporcionais aos resultados alcancados? A calendarizacao esta a
ser cumprida? As acles previstas estdo a ser concretizadas? Existem obstaculos a

concretizacdo das agdes? Como podem ser ultrapassados?
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Participacdo: Os parceiros estdo a ser devidamente mobilizados para a intervengéo? As
pessoas e organizagGes a quem sao destinadas as medidas ou acfes estdo a aderir as
mesmas? Existe uma versdo do Plano especificamente dirigida as criancas e aos jovens?
As criangas e jovens participaram diretamente no desenvolvimento do Plano? As
criancgas e jovens participam na monitorizacdo ou avaliacdo do Plano? Os resultados do
Plano tém sido apresentados e discutidos com as criancgas e 0S jovens?

Satisfacdo: As pessoas e organizacOes participantes nas acdes tém-se revelado
satisfeitas?

Sendo feita esta monitorizacdo ao longo do tempo de implementacéo,
nomeadamente com recurso a relatérios semestrais, torna-se possivel fazer ajustes ao
Plano, afinando estratégias ou introduzindo mesmo alteracbes nas medidas
propostas. Propde-se que 0(s) responsavel(eis) pela monitorizacdo e avaliacdo seja(m)
elemento(s) responsavel(eis) pela realizacdo das acbes pertencente(s) ao Municipio, 0
gue ndo invalida que seja um processo partilhado e integrado com as restantes entidades
envolvidas.

Estes relatdrios semestrais vao auxiliar a decisdo de eventuais reajustes ao longo
do processo e no momento de avaliacdo do seu impacto, a realizar no final da
implementacdo do Plano, neste caso, em 2025. Esta avaliagdo permitira assim, e de
forma bem fundamentada, a reformulacdo do Plano para um novo periodo de
implementacdo. Serd ainda coadjuvada com a realizacdo de um novo diagnostico da
realidade infantojuvenil que, em boa parte, ira resultar das diversas acdes do proprio
Plano.

Dados os multiplos desafios que atravessamos atualmente perante a situagdo
pandémica que vivemos, bem como os que advém da transferéncia de competéncias
para as autarquias, sugere-se que, neste primeiro ano’, seja apresentado apenas um
relatério no final do ano e ndo numa cadéncia semestral, a qual podera efetivamente ser

cumprida nos anos seguintes.

Comisséo de Acompanhamento

A proposta de monitorizacdo e avaliacdo do Plano de Acdo Local é que este seja um
processo assumido a dois niveis:

- Por uma equipa local — o MEC, coadjuvado por elementos da Rede Social e da CPCJ;
- Por uma entidade externa, eventualmente ligada ao Ensino Superior, que fara a

orientacdo para uma recolha adequada de informacéo, assumira o tratamento dessa
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mesma informacdo com vista a proceder a avaliacdo da implementacdo do Plano e
emitira recomendacgdes para a sua reformulagio (a protocolar).

Assim, competird a Comissdo de Acompanhamento para a monitorizacdo e
avaliacdo do Plano:
- Construir e agilizar, com as diferentes entidades envolvidas, instrumentos de
monitorizacdo e de recolha de informagdo que permitam fazer posteriormente uma
avaliacdo da implementacdo das diferentes propostas do Plano;
- Articular oportunidades de analise e reflexdo dessa mesma informacdo com as
entidades locais, as criangas, 0s jovens € 0s pais;
- Organizar e partilhar a informacdo recolhida com a equipa externa de orientacdo e
integracdo das suas sugestdes e orientagdes;
- Integracdo da avaliagdo do processo e do impacto, com vista a reformulacéo do Plano
em 2025;
- Solicitacdo e colaboracdo com a Rede Social para realizacdo de novo diagndstico da
realidade infantojuvenil em 2025, que preceda igualmente a reformulacdo do Plano em
2025.

De seguida apresenta-se a proposta de monitorizacéo e avaliagcdo em funcéo do Plano de

Acéo Local desenhado.
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Variaveis

: Tipo de . ~ _ , Periodicidade da| Responsavel Meta
Medida . p Designacéo Fonte (idade, género, P .
indicador Recolha pelarecolha associada
etc)
'rAet(sepiostf(:\rg p?aers(z:%iirl\rggfg}icteegs nos - N.° de respostas (;n?/?)rllez)oss - Regulamento da
periodos de férias escolares e planear Indicadores existentes e n.° de (freguesias, - Idade  De 6 em 6 meses, . __ [6d0 social escolar
< AP de contexto e . i , L iniciando em dezembro |- Municipio: Educacéo |- Disponibilizagdo da
solucdes para a sua inexisténcia e realizacao respostas identificadas IPSS’s, Escolas) [ Territorios e 2022 resposta nas ferias
localizada. Elaboracéo de regulamento ¢ como necessarias -Ministério da P
< - ~ escolares
da acéo social escolar. Educacao
|Até final de 2022 definicdo de uma
lequipa multidisciplinar e
interinstitucional com a misséo de Indicadores - . I - Formacéo . L . -
brocurar respostas diferenciadas para [de realizacéo - Criacdo da equipa - Municipio diferenciada Final de 2022 - Municipio - Equipa constituida
o problema da habitacéo de criancas e
jovens ciganos
IAté 2025 garantir que pelo menos 30 - N.° de criangas/jovens - 30 criangas e jovens
criancas e jovens com menos de 18 Indicadores que passa de uma . Servico de _ 1dade De 6 em 6 meses atualmente a residir
anos atualmente residentes em 4 habitagédo tipo “barraca”, b €0 d o niciand d ! bro | Municipio (Servico de |em barracas, passam
barracas, passem a residir em e contexto e para uma habitagdo com Ha |_ta,(;:_:\0 0 - Etnia cigana L [mciando em dezemboro Habitacéo) a residir em habitacéo
T S : de resultado s o Municipio - Tipo de habitacdo |de 2022 - x
habitagdo com condi¢bes dignas com a condigbes minimas de com condi¢bes
sua familia nuclear habitabilidade dignas
- N.° de criangas/jovens . Criacio de pelo
|A partir de 2022 criar medidas de Indicadores que passa de uma Servico d . 6 6 & P did
incentivo ao mercado formal de de contexto habitaggo tipo “barraca”, | ervico de i Et_nla . _D«_e ©€m b meses, . menos uma medica
p . o X * [Habita¢&o do - Diversidade de iniciando em dezembro |- Municipio - 5 familias a
arrendamento a familias ciganas com [derealizagéoe para uma habitagdo com L . -
h . o P Municipio medidas de 2022 beneficiarem das
criangas/jovens de resultado condicBes minimas de medidas criadas
habitabilidade
ﬁ\rt'r?aﬂgS:Jﬁga?;ggzéocgae:seodffr‘t)::Ibmzar . - Guia de recursos criado . . . De 6 em 6 meses B Municipio (DEPS, . .
. . Indicadores ° A - Municipio - Diversidade de . ! Servicos de Acao - Criacéo do guia de
existentes no Concelho, nas mais de realizacio e n.° de areas de (DEPS) conteddos iniciando em dezembro Cultural. Divisio do FecUrsos
diversas areas de interesse, integrando ¢ interesse que abrange de 2022 Ambien{e)
um guia organizado por freguesias.
IA partir de 2023, criar um plano
articulado que garanta a todas as - Plano plurianual, por
criancas e jovens, ao longo do seu ciclo de ensino, com
percurso escolar (desde o pré-escolar |Indicadores programa de . Municipio - Diversidade de De 6 em 6 meses,
ao secundario), a oportunidade de de realizagéo e \visitas/atividades de P oportunidades iniciando em junho de | Municipio (Educacg&o) | Plano articulado
. . (Educacao) - S
conhecerem, mas também de darem a [resultado turmas, a estes diferentes - Efetiva participacgao [2023

sua opiniéo acerca de recursos
disponibilizados na publicag&o
mencionada no ponto anterior (A 5).

lespacos/recursos do
Concelho
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|Até final do ano letivo 2022/2023, fazer
um estudo pormenorizado acerca do

nivel de satisfagdo, seguranca e Indicadores - Realizagdo do estudo e |- CIM . Tioo de transporte De 6 em 6 meses, . cim . Estudo e
7 |adequagéo (em termos de horario e de realizagdo e propostas de melhoria - Municipio i Ar?os escolargs iniciando em junho de | Municipio (Educagao) [recomendacdes
lequipamentos) dos transportes de resultado lemanadas a partir dele (Educacao) 2023 P & &
lescolares, com a participacéo das
criancas e jovens
IAté final de 2022/2023, fazer um
lestudo pormenorizado acerca do nivel . Municibio
de satisfa¢é@o e seguranca sentido Indicadores de - Realizac&o do estudo e (educa go e - Anos escolares De 6 em 6 meses, - Municipio (educacéo e Estudo e
8 |pelas criangas e jovens nos recreios  [contexto, realizag&o ejpropostas de melhoria cag - Tipos de espacos e |iniciando em junho de jambiente) x
) ambiente) recomendacgées
das escolas, bem como compreender o[de resultado lemanadas a partir dele . cpcy recursos 2023 - CPCJ
lugar do brincar no dia-a-dia das
criancas
IA partir de 01/01/2022 atribuir a todos
os recem-nasmdo_s um vale’de 250€ Indlcaqores~ o o _ Anualmente no fim de o . Atribuir 250
9 [para bens essenciais de saude e de realizagéo e - N° de vales atribuidos |- Municipio - n° de nascimentos - - Municipio
- ~ Ao T cada ano civil ales/ano
alimentac&o no dmbito da iniciativa de resultado
‘Vale + Nascer Vilaverdense”
|A partir de setembro de 2022, - Plano anual - Municipio: . Municipio: Biblioteca
assegurar anualmente que todas as Indicadores (correspondente aos anos [Biblioteca ° de cfi . pl ’ I o
criancgas e jovens de Vila Verde de contexto letivos) por ciclo de ensino[Municipal - N°decriancase  |De 6 em 6 meses, Municipa - Realizar 50 acoes
10 usufruem de atividades de promocéo e (de realiza é;o e com atividades nas - RBVV (Rede de ovens iniciando em junho de - RBVV (Rede de (presenciais ou online,
A . : promog G o oo - |- Anos escolares 2023 Bibliotecas de Vila podendo ser hibridas)
criacdo da leitura, da ilustracdo e da  |de resultado Bibliotecas e/ou nas Bibliotecas de Vila Verde)
escrita escolas \Verde)
- Garantir o maximo de
oportunidades de sucesso
lacadémico e social e
No ano letivo 2022/2023, implementar Indicadores de minorar o impacto
um projeto piloto com vista a garantir negativo vulgarmente - N° de criancas; De 6 em 6 meses, - - 3 criangas a
; contexto, de . - S L . - Municipio e :
11 |que criangas com quadros do espectro o sentido por criangas com | Municipio - Condicéo / iniciando em dezembro beneficiar do projeto
. > realizacéo e . . P )
do autismo possam beneficiar de autismo no contexto diagnoéstico de 2022 piloto

mentoria individual na escola.

de resultado

escolar, a nivel

comportamental, na
interacdo social e na
comunicacéo.
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. . - . N Variaveis (idade, género, | Periodicidade | Responsavel Meta
B Medida Tipo de indicador | Designacgéo Fonte ( 9 ’ P .
etc) da Recolha pela recolha associada
= - Executivo da
|Até final de 2022, criar a figura ;,’r\:)c\)gggsgo g?;aa Camara Municipal - Provedor/a para a
12 do/a Provedor/a para a Protecdo (Indicadores de realizagdo elbrotecio doF;‘ Direitos|- Municipio - N&o se aplica Dezembro de 2022 - Provedor/a paraa |Protecédo dos
dos Direitos da Crianga e das de resultado da Crigan ae das P P Protegédo dos Direitos |Direitos da Crianca
Familias riang da Crianca e das e das Familias
Familias o
Familias
|Até final de 2022 criar um
Gabinete Municipal para a
13 [Promocéo dos Dlrelto_s da Indicadores de realizag&o ] Criago do GIF - Municipio - Tlpo(area de objetivos/acdes Dezembro de 2022 - Municipio L GIE
Crianca e da parentalidade de resultado - Publico-alvo
positiva (GIF- Gabinete para a
Infancia e Familias)
- Criagdo de um
IAté final de 2022 criar o “Férum sg{)‘;rt”e %”ggiiﬁg: i I((ngggro
da Parentalidade” para partilhas |Indicadores de contexto e . . ) - - Criacdo do Férum
14 e tematicas mensais entre de resultado acerca de diferentes |- Municipio/GIF |- Idade do_s filhos Dezembro de 2022 - Municipio/GIF da Parentalidade
ais/maes de Vila Verde conteudos - Freguesia
P relacionados com a - Escola
parentalidade
i _ o
A pqrt_lr de 2.023’ d«;bates . Indicadores de contexto, N. /c_ie debates De 6 em 6 meses,
tematicos bimensais com pais o tematicos - - N° de debates L - - - 6 debates por
15 e de realizacdo e ; . - Municipio/GIF | . o iniciando em junho de [ Municipio/GIF
aderentes ao “Férum da e resultado dinamizados -Tipo de teméatica b023 ano
Parentalidade” e outros anualmente
|Até final de 2023 constituir um i Eogsgéut'rggga?foum - Municipio
grupo de trabalho para a Indicadores de realizagdo gd"up ) - Municipio/GIF |- Caracteristicas do grupo (Idade, (Presidente ou - Constituicéo do
16 = I para este fim e A o ) Dezembro de 2023 :
promocéo da conciliagdo entre a [de resultado definicao do seu Género, profisséo, escolaridade...) Vereador/a designadalgrupo de trabalho
ida profissional e familiar blano de trabalho para tal)
- Municipio
(elemento/s a
Desenvolver medidas de designar)
incentivo para as empresas e - N.° de selos i S - AEVH
instituicbes que promovam Indicadores de contexto, [atribuidos em fung&o |- Municipio/GIF | ET&E?‘:‘%T{JZSef'gggjt)e;:g;fgtes i?]?cgr?c:g im‘?jﬁﬁé de [ IEFP . N° de medidas
17 |medidas internas de conciliagdo [(de realizagdo e de critérios abrangidos 023 ! - Grupo de trabalho Hesenvolvidas
entre a vida profissional e familiar|de resultado previamente 9 . constituido para a
S - Medidas criadas x
aos seus definidos promocéo da
funcionarios/colaboradores conciliacdo entre a
lvida profissional e
familiar
- - Municipio o .
- . e o - Familias aderentes De 6 em 6 meses a - Criagdo do Dia da
_ [o]
18 Até final de 2023, criar o “Dia Indicadores de realizagdo N.° de familias - Municipio - Atividades desenvolvidas partir de 2023 (eventos)/GIF Familia

lAnual da Familia Vilaverdense”

participantes

- Unides e Juntas de

Freguesia

\Vilaverdense
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- Associacdes

- CPCJ (membro/s a
designar)

- Acdo social

Em cada ano civil, a partir de
2023, garantir a dinamizagao de
2 grupos de pais ou aplicacdo

- N.° de grupos de
pais dinamizado por

- Pais/maes/misto

De 6 em 6 meses a

- Municipio (elemento

- Dinamizagéo de 6
grupos de pais e/ou

19 individual dos programas de Indicadores de realizagao programa disponivel GIF - Programa de parentalidade partir de 2023 a designar) / GIF #%S%'S;iogss
parentalidade positiva disponiveis no Concelho
programas
no Concelho
Em cada ano letivo, a partir de i Mun_|C|p|o .(elemento
. . A a designar):
2023, garantir a dinamizagdo de Educacéo e GIF
pelo Menos uma agao de = . - N.° de acbes . De 6 em 6 meses a - CPCJ (membro/s a | 6 A¢bes de
sensibilizacéo acerca de praticas [Indicadores de contexto e A - - Escolas e IPSS envolvidas - . AR
20 . " T desenvolvidas por |- Municipio/GIF ~ partir de 2023 designar) sensibilizagao
parentais positivas nas escolas e (de realizagao escola e IPSS - SessOes efetuadas . Escolas realizadas
IPSS com valéncias para a . 1pss
infancia e juventude do | Associacses de
Concelho - ¢
Pais
Em cada ano letivo, a partir de - Municipio (elemento
2022/2023, garantir a a designar):
dinamizacdo de pelo menos uma Educagao e GIF
acado de literacia para - CPCJ (membro/sa | 6 Actes de
pais/cuidadores em diferentes  [Indicadores de contexto, |- N.° de agdes . Municipio/GIE | Sessbes efetuadas De 6 em 6 mesesa [designar) sensi(;biliza 20
21 fematicas — como alimentacdo |derealizagdoe desenvolvidas por P partir de 2023 - Escolas realizadasg
saudavel, saude infantil, higiene |de resultado escola - Escolas e IPSS envolvidas - IPSS
e organizacdo do lar - nas - Saude escolar
escolas e IPSS com valéncias - Associacdes de
para a infancia e juventude do Pais
Concelho - Biblioteca Municipal
- N.° de novos - Municipio (elemento
IAté 2025 aumentar o n.° de técnicos formados a deS|gr~1ar):
lestruturas promotoras de Indicadores de realizagédo o Programas de - Municipio/GIF [ Programas de parentalidade De 6 em6mesesa  [Educagdo e GIF - Aumentar para 3
22 rogramas de parentalidade de resultado parentalidade - Entidades promotoras partir de 2023 - Escolas as estruturas
prog P positiva a exercer P - IPSS promotoras

positiva no Concelho

fungdes permanentes
no Concelho

- CPCJ (membro/s a
designar)

23

JAté 2024 garantir a formagéo de
pelo menos 5 familias de
acolhimento

Indicadores de realizagao €
de resultado

- N.° de familias de
acolhimento
constituidas

- Municipio/GIF

- Candidaturas a familias de
acolhimento

De 6 em 6 meses a
partir de 2023

- Municipio
(Provedor/a Dts Cr e
F e GIF)

- Seguranca Social

- CPCJ (membro/s a
designar)

- IPSS

- Paréquias

- Formacéo de 5
familias
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Variaveis

C Medida Tipo de indicador Designacao Fonte (|gade, Periodicidade) Responsavel Meta associada
género, | da Recolha | pelarecolha
etc)
- Reedicéo do livro em
IAté final de 2023, fazer nova - Exemplares - Municipio/Biblioteca |n.° de exemplares
edicd@o de livro com os Direitos - Edicéo do livro em n° suficiente reeditados Municipal e Rede de [suficiente para a

24

da Crianga, com a participacao
das criangas e jovens do
Concelho

Indicadores de realizagéo

para as criangas e jovens das
escolas do Concelho

- CPCJ
- Biblioteca Municipal

- Participacéo
das criangas e
jovens

Até final do ano de
2023

Bibliotecas de Vila
\Verde
- Escolas

distribuicéo por todas
as criangas e jovens
das escolas do
Concelho

Entre 2024 e 2025, fazer um

- Realizac&o do périplo

périplo pelas escolas do - Escolas - Municipio/BMPMV e elas escolas para
b5 (Concelho, com uma atividade de [Indicadores de realizagdo e |- N.° de sessdes realizadas - CPCJ envolvidas De 6 em 6 meses a|GIF givul ac30 do ﬁvro
divulgagao dos Direitos da de resultado - N.° de livros distribuidos - Biblioteca Municipal - Atividades partir de 2024 - CPCJ reedﬁ]acgio ho timin
Crian¢a que inclua a distribuicdo desenvolvidas - Escolas revisto 9
da nova edigdo (C 24) P
IA partir de 2023 realizar tertulias - Teméaticas
tematicas bimensais, em formato Indicadores de contexto - Municipio, abordadas ;jeCSFi’CnJaI(’Tembro/s a . Realizacio de 6
26 presencial ou online, sobre de realizagdo e L N.° de sessbes realizadas - Biblioteca Municipal, Publicos De 6 em 6 meses a| Mu%\ici io tertulias agnuais a partir
tematicas diversas relacionadas e resultago ’ - CPCJ, abrangidos partir de 2023 (elementpo/s a o ano de 2023 P
com os Direitos da Crianca e - Casa do Conhecimento | Formato da designar e GIF)
dirigidas a diferentes publicos realizacéo 9
Criacdo de espagos de
desenvolvimento de éstrrSZjos | Escolas
gimops?tggcéazigfuzzgg3:;?532{5 Indicadores de contexto, |- N.° de reunites efetuadas com | 'I\Blliglri]gctgjég’Munici al - Caracteristicas - IPSS . Realizacio de 4
27 [FXPOSI o '|de realizagdo e registo dos assuntos pal, do publico: De 6 em 6 meses |- CPCJ (membro/s a alzag .
especialmente dirigidos a . - CPCJ . A . reunides por ano civil
de resultado abordados/debatidos idade, género, designar)

criancas e jovens, versando
tematicas e valores diversos —

escolaridade,

- Municipio/BMPMV

Filosofia para criancas formagao
IA partir do ano letivo 2022/2023, o o~ lizad - Idade, p I\I/Iun|C|p|?
lem cada ano letivo o Municipio - N el\r/leunlqe§ realizadas - Género, ((je ementols a
articula com as escolas uma Indicadores de contexto, ?:trr(::em;g'tgf'c?ai - Municipio, - Escolaridade, - Zslgnar) - Realizagao de uma
28 |reunido com representantes de realizacdo e criZln s/iovens - CPCJ, - Ades&@o das |De 6 em 6 meses | CPCJ (membrols a reunido em cada ano
dos/as alunos/as para partilha  [de resultado o casl] . - GIF escolas, . letivo
. ; ; - N.° de novas medidas i designar)
das ideias discutidas nas L . Temas
municipais fruto destas reunies . . - Escolas
escolas discutidos
IA partir de 2023, promover a - Adeséo dos
gﬁg?::g%agiﬂggeesgcdc’: tc(jéaciicos Indicadores de contexto, |- N.° de técnicos que usufruiram |- Municipio, fegrne'gzs . GIF é?:rﬂ;aggg gg
29 . de realizacdo e de formacao especifica parao |- GIF, o De 6 em 6 meses . formag
de entidades do Concelho para a - profissionais - Entidade externa técnicos/as, por ano
de resultado pretendido - CPCJ

participagdo das criangas e

jovens, formas de a concretizar e

- Entidades do

Concelho

civil
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integrar a sua auscultagdo nas

- Tipo de

préticas profissionais capacitacdo
IAté 2025 garantir que o _S';fjv?sgg ggs - Até 2025 garantir a
Municipio nos seus diferentes Munigi io - Municipio implementacéo de
servicos com implicagdo na vida i Adesgo das (elemento/s a praticas de
das criangas e jovens, a CPCJ, : designar) participacéo das
o . L entidades do : :
todas as escolas e metade das . - N.° de entidades que - Municipio, Representantes criancas nos diferentes
A - -~ .\ |Indicadores de contexto, | P Concelho Y h s
IPSS (com valéncias de infancia) s implementou praticas - GIF, = Divisbes servicos do Municipio,
30 . ‘o de realizagdo e x - Adesdo das |De 6 em 6 meses LA h
tenham implementadas praticas e resultado permanentes de auscultagéo - CPCJ PSS - CPCJ (membro/s a [com implicagdo na vida
de participagdo das criangas, das criangas e jovens - Tioo de designar) das criangas e jovens,
nomeadamente em termos da P - a CPCJ, todas as
= praticas de . S
sua auscultacéo acerca dos articipacio das Entidades/InstituicBes |[escolas e metade das
servigos prestados e da participag IPSS (com valéncias
I criangas na AP
avaliagdo dos mesmos = de infancia)
auscultacdo
e - Idade, .
IAté final de 2023, auscultar as . - 30 criangas
) : - Género,
criancas e os jovens acerca do | N.° de criancas/iovens . Municipio . Escolaridade - CPCJ auscultadas
impacto da pandemia nas suas [Indicadores de contexto, . ltad casl) G pio, Covid ) - Escolas
31 |vidas, com vista ao desenho de |derealizacéoe puscultados - GIF, [ oV —posmvosAté final de 2023 |- Municipio - 2 medidas criadas
medidas e politicas ajustadas  |de resultado - N.° de medidas adotadas em |- CPCJ e Covid- (elemento/s a como resposta e
p ! % funcdo dessa auscultacdo negativos . P
para melhoria da sua condicédo . Contexto designar) decorrentes da
de vida . auscultacéo efetuada
familiar
. - Equipas de ensino |- Até 2025 auscultar
Ate 202.5 promover ~ - N.° de acdes realizadas junto - Idgde especial das escolas [todas as criangas e
oportunidades de auscultacédo def .. . ; - Municipio, - Género , .
. - Indicadores de contexto, |de criangas e jovens com . - CPCJ (Saude) ovens com
criangas e jovens com o . . - GIF, - Escolaridade - A . .
32 : p de realizacdo e necessidades de saude : IAté final de 2025 | Municipio necessidades de salde
necessidades de salde " ltad o isto/relato das| CPCJ - Tipo de | / S d
especiais, integradas/os nas eresultado lespeciais, com registo/relato das hecessidade (elemento/s a _ |especiais, integradas
escolas d'o Concelho mesmas especificas designar) - Educacéo |nas escolas do
p e GIF concelho
. 1dade - Equipas escolares
IAté 2025 promover Municipi . - CPCJ (membro/s a |- Até 2025 auscultar
: ~ ) o ~ . . - Municipio, - Género : :
oportunidades de auscultagdo de|Indicadores de contexto, |- N.° de a¢@es realizadas junto | GIE | Escolaridade  |Até final de 2025 designar) todas as criangas e
33 [criancas e jovens imigrantes, de realizagdo e de criangas e jovens imigrantes, ! : - Municipio jovens imigrantes
. ; - CPCJ - Pais de .
integradas/os nas escolas do de resultado com registo/relato das mesmas . (elemento/s a integradas/os nas
origem ) .
Concelho designar) - Educagéo |escolas do Concelho
e GIF
. - Idade, . .
IAté 2025 promover Gé - Equipas escolares |- Até 2025 auscultar
: = ~ . . - Género :
oportunidades de auscultacédo de - N.° de acdes realizadas junto . Escolaridade - CPCJ (membro/s a [todas as criangas e
criangas e jovens com Indicadores de contexto, |de criangas e jovens com - Municipio,  Area(s) designar) jovens com
34 [vulnerabilidades ao nivel das de realizagcdo e \vulnerabilidades ao nivel das - Educacéo, escolar(es) Até final de 2025 |- Municipio ulnerabilidades ao
aprendizagens/sucesso escolar, [de resultado aprendizagens/ sucesso escolar,|- GIF \ulneravel (elemento/s a nivel das
integradas/os nas escolas do com registo/relato das mesmas | Contexto designar) - Educ., GIF [aprendizagens/sucesso
Concelho e amili e GIP escolar
amiliar
35 [Até 2025 promover Indicadores de contexto, |- N.° de ac¢Bes realizadas junto |- Escolas, - Idade Até final de 2025 |- Equipas escolares |- Realizacdo de 4
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oportunidades de auscultacédo de [de realizacéo e de criangas e jovens com - GIF - Género - CPCJ (membro/s a [a¢Bes durante o ano
criancas e jovens com problemas|de resultado \vulnerabilidades ao nivel - Tipo de designar) civil
de problemas de comportamento - Municipio
comportamento/comportamentos comportamento/comportamentos (elemento/s a
antissociais, integradas/os nas antissociais, com registo/relato designar) - Educ. e
lescolas do Concelho das mesmas GIF
- DGRSP
- CPCJ (IPDJ e
IACDR)
. . - Associacdes de - Aumento em 10% da
36 Qéifggﬁv?srm%\%r% no Ln:::zﬁg;zzgzcontexto, - Plan_os ge atividades das - Munic?pio~ - Tipo_de~ IAté final de 2025 |Estudantes pa'trt'icipagéo nas
associacdes - Associacoes associagéo - ACDR atividades das

Concelho

de resultado

- Municipio (técnico/a
responsavel pelas

associacdes)

associagoes
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Variaveis

. Tipo de : x : . Periodicidade da| Responsével :
D Medida 1P Designacao Fonte (idade, género, P Meta associada
indicador etc) Recolha pelarecolha
- N.° de servigos
existentes no Concelho
Manter (e, se possivel, reforgcar ao nivel . que trabalham de .
. Indicadores - Manter o Projeto
dos recursos humanos) os servigos de contexto alguma forma no - Associagio - Idade De 6 em 6 meses, | Municipio (Acio CHEGA Mais
37 [ocais que trabalham situacdes de de realizacao e @mbito da intervengéo o e . Género iniciando em dezembro Social) - Manter o projeto
lvioléncia domeéstica envolvendo em situacGes de de 2022
: ; de resultado P P lAurora
criancas e jovens lvioléncia doméstica
que vitimam criancas e
jovens
. - Tipologia de S
. . - N.° de entidades L - 4 instituicdes do
Até 2025 promover a candidatura ao Indicadores locais que se instituicao e 6 em 6 meses, - CPCJ Concelho apresentam
38 |[Selo Protetor (da CNPDPCJ) das o ; -CPCJ - Idade das criancas |iniciando em dezembro . = .
o~ de realizacao candidatam ao Selo - Municipio (Educagéo) |candidatura ao Selo
instituicGes do Concelho que usufruem dos  |de 2022
Protetor h Protetor
servicos
- = o p
gtireeiZtgZdSaErgrrgzvgrsaegg\lljgﬁgao PAA 9 Iindicadores rel\élizgzgsgzisémbito - Ciclo de ensino De 6 em 6 meses, - CPCJ - 5 acdes de
39 ¢ ! de contexto e -CPCJ iniciando em dezembro informacéao e

integradas/os nas escolas do Concelho

de realizagéo

da educacéo para o

Direito

- Ano letivo

de 2022

- Municipio (Educacéo)

sensibilizacdo
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Variaveis

Periodicidade da

Responsével

E Medida Tipo de indicador | Designacéo Fonte (idade, género, Meta associada
Recolha pelarecolha
etc)
Mnicial responsave - Idade
JAté 2025, proceder a recolha e cla cr[i)a 50 (f - Género
tratamento permanentemente de P &a - Etnia De 6 em 6 meses, - Criar observatério da
. ~ ] L . .~ |manutencao de um s . ~ - L .
40 |informag&o pertinente relativa as Indicadores de realizagao z L - Municipio - Situagao iniciando em dezembro [ Municipio realidade
- ) : s observatério Municipal PR . : :
criancas e jovens e a realizagdo dos a realidade habitacional de 2022 infantojuvenil
seus Direitos infantoiuvenil de Vila - Situagao
! socioeconémica
\Verde
- Comunicacgéo publica
IAté final de 2023 criar um observatorio dos resultados - [dade De 6 em 6 meses . Observatério da
da violéncia (fisica e/ou psicoldgica) [Indicadores de contexto, |periddicos que vao -CPCJ - Género L ! - Municipio (Agao S
41 - . SN 2 8 iniciando em dezembro . lvioléncia
contra criancas e jovens, com vista & [derealizacédo sendo apurados -SOPRO - Tipo de contexto de d Social) ~
~ L L o ; P e 2022 - Recomendagbes
reducédo (erradicacéo) de tais praticas N.° de medidas violéncia
propostas pela equipa
- Reall;agag d_e um . |dade
novo diagnostico <
. . - . . ; - Género
Realizar um novo diagndstico da . infantojuvenil . . o
42 realidade infantojuvenil em 2025 e, :ined :(ézﬁggeséo e - Reformulacdo do - Rede Social gftnulz 80 Entre 2024 e 2025 - Representante da gg;/é)rglagngztlgg
com base nele, reformular o PAL para G Plano Local de uac P . ¢
) de resultado = = habitacional Rede Social PAL
0s anos seguintes Promocéao e Protecéo Si =
-3 - Situacao
dos Direitos das . -
) socioeconémica
Criancas e Jovens
Procurar suporte a nivel - Concretizacao de - Usufruir de pelo
supraconcelhio (CIM) para as Indicadores de contexto, |qualquer apoio da CIM . . De 6 em 6 meses, - menos uma
- ~ = p - CIM - Tipo de medida . - - Municipio (elemento/s : ;
43 |diferentes agdes propostas que de realizagdo e Cavado em qualquer e . iniciando em junho de ] medida/apoio da CIM
. . - Municipio - Eixo do PAL a designar) <
lenvolvem recursos mais especializados|de resultado uma das propostas do 2023 para alguma acéo do
para a sua realizacéo presente plano PAL
IAté ao final de 2023, ter constituido, na
Biblioteca Municipal, um centro de . Aquisicdo de 25
interesses SOI'.d.O sobr'e a tematica da - N.° de aquisicdes da L o s De 6 em 6 meses, obras que
infancia, adquirindo bibliografia e . - Municipio / - N° de aquisigdes |~ . .
44 outros materiais de interesse no Ambito Indicadores de resultado |[BMPMV nestas BMPMY . Tematica iniciando em dezembro | Municipio/BMPMV labarquem pelo menos
tematicas de 2022 3 das areas

dos Direitos da Criang¢a, da
Parentalidade Positiva, praticas de

participacéo, etc.

especificas referidas

114




CPCJVV (2015). Tecer a Prevencdo em Vila Verde. Camara Municipal de Vila Verde.
CPCJVV (2017). Relatério anual de atividades da CPCJ de Vila Verde: 2016.
CPCJVV (2018). Relatério anual de atividades da CPCJ de Vila Verde: 2017.
CPCJVV (2019). Relatdrio anual de atividades da CPCJ de Vila Verde: 2018.
CPCJVV (2020). Relatdrio anual de atividades da CPCJ de Vila Verde: 2019.
CPCJVV (2021). Relatdrio anual de atividades da CPCJ de Vila Verde: 2020.

FEIJAO, Fernanda (2017). Comportamentos aditivos nos adolescentes em Portugal
Continental, nas Regides (NUTS Il) e Comunidades Intermunicipais (NUTS IIl) em
2015. ECATD_CAD/2015. SICAD/DMI/DEI. Lisboa.

ONU. Assembleia Geral das Nagdes Unidas (1989). Convencdo das Nacgdes Unidas

sobre os Direitos da Crianca.

Recomendagdo Rec (2006) 19 do COMITE DE MINISTROS DO CONSELHO DA
EUROPA PARA OS ESTADOS-MEMBROS SOBRE A POLITICA DE APOIO A
PARENTALIDADE POSITIVA. Adotada pelo Comité de Ministros, no dia 13 de
dezembro de 2006, na 983.2 assembleia dos Delegados dos Ministros.

Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 112/2020, de 18/12/2020. Aprova a Estratégia

Nacional para os Direitos da Crianca para o periodo 2021-2024.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 61/2018, de 21/05/2018. Aprova a Estratégia
Nacional para Igualdade e a N&o Discriminagdo — Portugal + Igual (ENIND) para o
periodo 2018-2030.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 94/2018, de 16/07/2018. Aprova a Estratégia

Nacional de Educacéo para o Desenvolvimento para o periodo 2018-2022.

Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania. Republica Portuguesa: XXI

Governo Constitucional. Setembro 2017.

SICAD (2020) - Relatério Anual 2019: A Situagdo do Pais em Matéria de Alcool.

115



SICAD (2020) - Relatério Anual 2019: A Situacdo do Pais em Matéria de Drogas e
Toxicodependéncias.

SICAD (2020) - SUMARIO EXECUTIVO Relatérios Anuais 2019.

Unidade de Saude Publica do ACeS Cavado Il — Gerés/Cabreira (atualizacdo 2014- 16).
Plano Local de Saide do ACeS Cavado Il — Gerés/Cabreira 2011/2016. Editor:

Agrupamento de Centros de Saude Cavado Il — Gerés/Cabreira.

https://www.pordata.pt

https://ine.pt

http://www.cartasocial.pt/index.php

https://infoescolas.mec.pt

https://www.iefp.pt/estatisticas

116



	1. ENQUADRAMENTO
	2. METODOLOGIA
	3. DIAGNÓSTICO LOCAL
	4. DIMENSÃO ESTRATÉGICA
	5 . DIMENSÃO OPERACIONAL
	6. GOVERNAÇÃO
	7. MONITORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO

