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ENQUADRAMENTO

Preserve a natureza... vocé faz parte dela:

O Projeto Escola + Verde & uma iniciativa do Municipio de Vila Verde, implementado
em todos os estabelecimentos do 1° ciclo e do pré-escolar do concelho, que tem como
principal objetivo promover uma cidadania ativa e participativa valorizando agbes de
sustentabilidade desenvolvidas por cada escola, sendo ja considerado, parte integrante das
suas rotinas diarias. A sua implementagédo é fundamental atendendo ao cariz ambiental e
ao envolvimento que tem conseguido junto da populagdo escolar. O assegurar da
sustentabilidade a longo prazo tem sido um dos objetivos deste projeto, que exige o
envolvimento e a adogdo de comportamentos responsaveis e uma intervengdo mais ativa
de todos os envolvidos. Pretende-se fomentar uma nova consciéncia que sirva de base
para um concelho cada vez mais comprometido com as questdes ambientais, contribuindo
para uma melhor preservagéo e gestdo dos recursos naturais existentes e promovendo a
adogdo de praticas sustentaveis. De realgar, que este projeto tem sido visto como um
exemplo e estd cada vez mais consolidado nas escolas, com uma enorme adeséo e
empenho por parte de todos os envolvidos, contribuindo para que Vila Verde seja um dos

concelhos que mais recicla no pais.

Trazer a Educagéo Ambiental para a escola € propor uma mudanga de atitude, ou
seja, construir valores sélidos que promovam o pensamento critico acerca do ambiente que
nos rodeia. As criangas devem ter a possibilidade de atuar, propor ideias e sugerir melhorias
para o ambiente onde vivem. A escola, a sua casa, rua ou bairro, poderédo ser alvos de
observagdo e de futuras agbes de intervengao, para melhoria da qualidade de vida da
populagcdo. Neste &ambito, as autarquias locais tétm um papel fundamental na
informag&o/formagdo ambiental dos seus municipes. E com base nesta convicgdo que a
Camara Municipal de Vila Verde tem vindo, ao longo dos ultimos anos, a desenvolver e a

dinamizar projetos e iniciativas que procuram contribuir para a formacgéo de uma cidadania



ambientalmente mais consciente e informada. Sendo Vila Verde um Municipio Educador,
deve garantir o desenvolvimento de projetos educativos que venham a contribuir para a
estruturagdo de uma sociedade sustentavel nas suas vertentes econdmica, social,
institucional e ambiental, bem como salvaguardar a biodiversidade e o equilibrio dos ciclos
naturais, suportados numa responsabilidade ética da sociedade para com os seres Vivos

que com ela partlham o planeta. (Declaracao das Cidades Educadoras para 0

desenvolvimento Sustentavel)

Ao implementar um projeto de educagdo ambiental, nomeadamente o projeto Escola
+ Verde, estamos a facilitar aos alunos e & populagdo em geral, uma compreensao
fundamental dos problemas existentes, da presenga humana no ambiente, da sua
responsabilidade e do seu papel critico como cidadaos de um pais e de um planeta. Deste
modo, serdo desenvolvidas competéncias e valores que conduzirdo a um repensar € a uma
avaliagdo diferente das atitudes didrias e das suas repercussdes no meio ambiente. Assim,
reconhecendo a necessidade de despertar nos alunos uma consciéncia ecolégica, o
municipio decidiu dar continuidade ao projeto Escola + Verde de reconhecida e atual
importancia, pois considera pertinente que se continuem a trabalhar estas tematicas de

forma a atenuar algumas lacunas que possam existir.

O projeto Escola + Verde pretende ser uma mais-valia para a Escola e para a
Comunidade em que a mesma se insere, favorecendo o aparecimento de projetos de
intervencao local que visem a melhoria da qualidade de vida, promovendo os principios de
responsabilidade social dos alunos e estimulando o interesse e a criatividade na busca de
solugbes mais sustentaveis.

Cabe a escola, portanto, garantir um planeamento pedagogico adequado e um
contexto favoravel a aprendizagem dos conteudos de Educagdo Ambiental, criando
situagbes exemplares para os seus alunos e para a comunidade envolvente. E esse um
dos principais desafios: desenvolver uma pratica coerente com o que se pretende transmitir
aos alunos. Deste modo, a educagdo ambiental nas escolas deve desenvolver atitudes e
posturas éticas em relagdo a questao ambiental e refletir sobre as mesmas; desenvolver
capacidades ligadas a participagéo, a corresponsabilidade, a solidariedade, a toleréncia e
a negociagdo, em busca de um consenso em relagdo ao uso e a ocupacgao da natureza e
do meio ambiente, respeitando as diferentes formas de vida das pessoas e procurando

garantir o bem-estar de todos.
Sendo a escola o lugar privilegiado das aprendizagens, onde se devem adquirir

4



valores e promover atitudes e comportamentos pré-ambientais, torna-se urgente uma
intervencdo eficaz, ao nivel da educagéo, que inverta a tendéncia atual. Além disso, a
metodologia utilizada ¢ flexivel, ou seja, permite adaptar-se a realidade de cada escola
tendo em conta que todos os elementos da comunidade, podem e devem contribuir para o
desenvolvimento do projeto, estimulando o caracter interdisciplinar das atividades.

O projeto Escola + Verde é desenvolvido pelo Servico de Educagado em parceria com
o Servigo do Ambiente e com os Agrupamentos de Escolas, através de uma colaboragéo e
articulagdo permanente, visivel quer no decurso da sua implementagdo quer na avaliagéo
final.

De realgar que a diversidade e originalidade das atividades, desenvolvidas pelos
diferentes estabelecimentos de ensino no ambito do projeto Escola + Verde, ao longo dos
Ultimos anos, constituem o enorme sucesso e demonstram o envolvimento criado em torno
deste projeto. A sua comunicagdo/partilha interna e externa & realizada através do blog e
da pagina de Facebook, permitindo a congxéo entre professores, escolas, alunos e restante
comunidade e aumentando a possibilidade de troca de experiéncias, fomentando uma

cultura em prol de uma educagao para a cidadania e sustentabilidade.

E importante referir que, para além da fundamental vertente educativa e ambiental
deste projeto, ele alcanga, ainda, uma vertente social e solidaria, que se traduz na doagao
de tampas recolhidas por toda a comunidade educativa. Durante este ano, continuamos a
participar na campanha de recolha para a Carolina que necessita de varios tratamentos e
colaboramos numa campanha promovida pela Escola Basica de Vila Verde (Programa Eco

Escolas) para a Céatia que necessita de uma cadeira de rodas.

OBJETIVOS

« Implementar praticas mais sustentaveis nas escolas;

e Desenvolver atitudes diarias de respeito pelo ambiente e sustentabilidade, apoiadas

nos contetidos trabalhados em sala de aula;

« Fomentar agdes que contemplem a preocupagédo ambiental nos ambitos de energia,
agua, residuos e biodiversidade;

o Despertar a consciéncia critica sobre as graves questoes ambientais que envolvem



o lixo produzido na escola e na comunidade;

e Construir uma visdo sistémica sobre o problema do lixo desde a sua produgdo,
passando pela coleta e alcangando seu destino;

e Desenvolver uma visdo local dos problemas ambientais relacionados com a falta de
reciclagem do lixo;

e Sensibilizar e consciencializar os alunos quanto a importancia da implementagao dos
4R para a conservagao e preservacéo do meio ambiente;

e Incentivar e promover o trabalho coletivo e a cooperaga@o entre os alunos e os
professores, entre a escola e a comunidade, para transformacao, preservacgao e
recuperacao do ecossistema,;

e Produzir produtos horticolas através da criagéo de hortas biologicas;

e Encorajar agdes, reconhecer e premiar o trabalho desenvolvido pela Escola na

melhoria do seu desempenho ambiental, gestdo do espago escolar e sensibilizagéo

da comunidade.

ESCOLAS QUE PARTICIPARAM NO PROJETO

Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva
EB da Ribeira do Neiva

EB de Moure e Ribeira do Neiva

EB Parada de Gatim

EB da Lage

EB Freiriz

JI Moure

JI de Parada de Gatim

JI Devesa, Duas Igrejas

JI de Pedregais

JI de Marrancos

JI de Arcozelo

JI Carreiras S. Tiago



Agrupamento de Escolas de Prado
EB Cabanelas

EB Oleiros

JI Oleiros

Escola Basica n° 1 de Prado

EB Sobral — Cervaes

Agrupamento de Escolas de Vila Verde
EB N°2 de Vila Verde

EB de Sande

JI Atdes

EB Ataes

EB de Barbudo

EB de Esqueiros

JI de Esqueiros

EB de Géme

JI de Géme

EB de Lanhas

JI de Lanhas

EB de Aboim da Nobrega
JI Pico de Regalados

JI de Gondies

EB Soutelo

JI da Loureira

JI de Sabariz

EB Oriz

EB de Turiz

EB Monsenhor Elisio Aratjo
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Figura 1 — Distribuicdo geografica das escolas no Concelho de Vila Verde

Tal como ja foi referido anteriormente, no presente ano letivo, o projeto teve a
participacdo de todos os estabelecimentos de ensino do pré-escolar e do 1° ciclo,

pertencentes & rede publica do concelho, e abarcou cerca de 2 350 alunos.



MEIOS DE DIVULGAGAO E PARTILHA

O blog (http://escolamaisverde.blogspot.pt/) e a pagina de facebook
(https://www.facebook.com/escolamaisverde/) do projeto Escola + Verde constituem

ferramentas privilegiadas de divulgagdo e reconhecimento de boas praticas que promovam
o desenvolvimento sustentavel. Ao longo do ano letivo, partilhamos varias atividades e

informagdes que demonstram o envolvimento e a dinamica criada em torno deste projeto.

Escola + Verde
Muiriicipio e Via Verde

QUARTA-FEIRA. 1 0E ABRIL DE 2020 LIRS UTES
4 A UMA
JARDIM DE INFANCIA DE OLEIROS Liatilo Laaeac

Farticipagc em arliculagio com a escoia basica do 1Pcicio na apresentagao do live 'O planetz
limpo - Agua limpa” de Fiipe Pinto, onde as criangas foram sensibilizadas paraa importincia da
hiizagic correta da agua de urna forma dvertida hawendo uma particpagio aliva dos
aunosicriancas

Figura 2 — Pagina do blog
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Figura 3 - Pagina do facebook

Our Story

Dicas para Péginas

Reconhecendo a necessidade de aglomerar
num sé projeto as varias atividades
ambientals desenvolvidas..

+ Termina a lua historia para contares 35
pessoas mais sobre o teu negdcio.

Ver Tudo

Gere 8 tua Pdgina facimenle em cualques

fugar

Ontem a app do Geslor de Paginas para
fazeres publicagdes e respofiteres aos
wskartes da Pagina em qualguer locat

Como tuncionam os anikncios do
Facebook?

Alcanca lodas 8t pessoas certas onde
ect30 atwas e NeS locas ande niefagem

Ver todas as dicas para Paginas

€14 seguidores

Este projeto tem sido também destacado noutros meios de comunicagao, aquando

da realizagéo de varias iniciativas.

Correlo

do Minho.

Escola Basica de Cervaes ja recolheu
uma tonelada de material eléctrico

E LIDER do top regional. A Escola Basica e Jardim-de-Infindia de Cervaes, Vila Verde foi elogiada pela Cimara Municipal por ter
recolhido até a0 momento uma tonelada de materiat eléctrico e electrdnico.
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Figura 4 - Noticia do jornal Correio do Minho
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A Vereadora da Educacgo, Cultura e Ag8o Social, Dr? JUlia Fernandes, e Professora Jiilia
Barbosa do Centro Escolar de Sobral- Cervdes, participaram no pregrama SOCIEDADE CIVIL
da RTP2, dedicado aos "Espacos Verdes".

O projeto Escola+Verde e a Rota Concelhia de Acédo pelo Clima que se iniciou em Vila Verde, a

28 de Fevereiro, foram os temas abordados na entrevista.

Figura 5 — Programa “Sociedade Civil”

ATIVIDADES PROMOVIDAS PELO MUNICIPIO

1 - SEMANA DA FLORESTA AUTOCTONE

A semana dedicada & Floresta Autoctone, tem como principal objetivo sensibilizar para
a promogio e conservagao das florestas naturais, reaigando a sua importancia econémica

e ambiental, bem como a necessidade de as proteger.

O Municipio de Vila Verde comemorou a Semana da Floresta Autéctone, com a
realizagdo de um conjunto de atividades diversificadas ao longo de varios dias. Com esta
iniciativa, a autarquia pretende incutir nos mais jovens e na populagdo em geral a vontade
de preservar a floresta, dar a conhecer as espécies autoctones mais abundantes no

Concelho, através do contacto direto com o patriménio natural de Vila Verde.
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Figura 7 - Atividades da semana da floresta autéctone
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e Exposigdo “Florestas, um patriménio a descobrir”

A Semana da Floresta Autdctone arrancou com a inauguragdo da exposicao
"Florestas, um patriménio a descobrir". Um grupo de alunos da Escola Secundaria de
Vila Verde foi o primeiro a visitar a mostra que, sob o mote da protegdo do ecossistema
florestal, constitui-se por diversos painéis onde constam importantes informagoes sobre
a floresta e a sua preservagdo. Cedida pelo Centro de Monitorizagao e Interpretacao
Ambiental de Viana do Castelo, esta exposigéo esteve patente ao publico de 18 a 29 de

novembro no atrio principal do Municipio de Vila Verde.

Figura 8 - Exposigao “Florestas, um patriménio a descobrir”
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e Teatro “Cicloclimaticas”

Os alunos do Centro Escolar da Ribeira do Neiva, do Agrupamento de Escolas de
Moure e Ribeira do Neiva, assistiram a uma peca de teatro sobre alteragbes climaticas,

interpretada por alunos da Escola Profissional Amar Terra Verde.

Durante a peca, 0s jovens “atores” ensinaram aos mais pequenos, de forma ludica e
cativante, algumas das medidas que devem ser tomadas pelo ser humano para proteger
o ambiente. E entre musicas, dancas e muita animagédo, andar de bicicleta e poupar 0s

recursos da terra foram alguns dos conselhos dados aos pequenos participantes que

fizeram parte da plateia.

Figura 9 - Teatro “Cicloclimaticas”
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o Acio de sensibilizagido sobre espécies invasoras

Os alunos da Escola Basica de Vila Verde tiveram a oportunidade de ouvir o Sr.
Armando Carvalho, Representante de um dos principais projetos de limpeza do Rio
Cavado. Além de ter explicado aos pequenos e astutos ouvintes o grave problema que
0s rios e oceanos enfrentam na atualidade, como a forte presenga de plasticos e outro
tipo de materiais ndo biodegradaveis, indicou quais as plantas de espécies invasora que

predominam no Rio Cavado e noutros rios, tal como o Jacinto de Agua.

Depois da parte tedrica, os alunos rumaram junto & Zona de Lazer da Ponte Nova,
na Loureira, para perceberem “in loco” tudo aquilo que aprenderam anteriormente na
Escola Basica de Vila Verde, enquanto analisavam de perto as plantas e animais

invasores.

Figura 10 - Acdo de sensibilizagao
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o Libertagao de um Agor

A libertacdo de um Agor (Accipiter gentilis), ave de espécie autoctone, que esteve a
reaprender a cagar e a sobreviver na natureza no Centro de Recuperacdo de Fauna
Selvagem do Parque Nacional da Peneda e Gerés (PNPG) foi mais uma atividade da

programacio da Semana da Floresta Autéctone.

Os alunos do Centro Escolar da Freguesia de Cabanelas foram cativados pela
belissima e completa explicagdo do Sr. Francisco Neto, técnico do PNPG, que lhes deu a
conhecer o Agor, imponente ave de rapina. O técnico explicou que o propdsito do “Hospital
de Animais Selvagens” é recuperar aves e mamiferos selvagens debilitados e,
naturalmente, devolvé-los a natureza. Os animais de espeécie autoctone devem ser
protegidos, dada a sua importancia para a conservacido da diversidade genética. A

preservagédo destes animais deve ser uma preocupagao de todos.

Durante a libertagdo, todos estiveram de olhos postos no Acor que, em segundos,

desapareceu no céu, aplaudido pelos pequenos e entusiasmados alunos.

Figura 11 — Libertagdo de Agor
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o Palestra sobre alteragdes

A Escola Basica, do Agrupamento de Moure e Ribeira do Neiva, acolheu uma palestra
dedicada as alteragdes climaticas.

A palestra esteve a cargo de Adelino Silva, Engenheiro Ambiental da Camara Municipal
de Vila Verde que, na sua apresentacdo, tentou mostrar aos alunos do 9° ano que salvar o

planeta é da responsabilidade deles e das futuras geracdes. Os alunos tiveram a

oportunidade de refletir e expressar a sua opinido sobre os graves problemas ambientais

que a Terra enfrenta neste momento.

—
—

-
o —

Figura 12 - Palestra
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o Demonstragio de meios de combate a incéndios florestais

Realizou-se na Escola Basica de Barbudo uma Demonstragéo de meios de
prevencdo e combate a incéndios florestais, atividade integrada na programacgdo da
comemoragado da Semana da Floresta Autéctone. Para realizar a demonstragdo uniram-se
a esta iniciativa a equipa de Fogo Controlado do ICNF, Grupo de Intervengao, Protegéo e
Socorro da GNR (GIPS), equipa de Sapadores Florestais, os Bombeiros de Vila Verde e a

Equipa Municipal de Intervengéo Florestal (EMIF).

Os responsaveis das entidades ali presentes comegaram por explicar os
instrumentos que costumam usar durante as suas intervengdes no terreno, demonstrando,
na pratica, a sua utilidade. Esta € uma das atividades que cria mais entusiasmo junto da

comunidade escolar, dada a grande curiosidade dos alunos em saber como € que 0s

incéndios sio, de facto, combatidos.

A verdadeira euforia chegou quando os profissionais ligaram os veiculos de combate

e os alunos puderam entrar, apitar e até ligar as mangueiras. Foi uma manha recheada de

conhecimento e, sobretudo, muita animag&o.

Figura 13 — Demonstragdo de meios
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Figura 14 — Demonstragio de meios (experimentagéo)

e Visita ao Mercado Abastecedor de Braga - “Programa 5 ao dia”

No ambito da Semana da Floresta Autéctone, os alunos da Escola Basica de Freiriz
do Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva, participaram no PROGRAMA 5
AO DIA, projeto que soma este ano 10 edigGes. Recordamos que este programa € da
responsabilidade da Associagdo 5 AO DIA, sendo coordenado na Regido Norte pelo
Mercado Abastecedor de Braga e pela Cadmara Municipal de Braga em articulagéo com a
Diregao de Servigos da Regido do Norte, a Diregao Regional de Agricultura e Pescas do
Norte, a ARS Norte, a Universidade do Minho e a Escola Superior Agraria de Ponte de Lima.
Este programa tem o objetivo de (re)lembrar os mais novos da importéncia do consumo de
pelo menos 5 porgdes de fruta e horticolas por dia. De forma a que as criangas percebam
o conceito da iniciativa e que esta se torne mais interessante e interativa, o programa

contempla quatro atividades que decorrem ao longo de cada uma das sessoes.

Os alunos passaram, assim, por quatro importantes e divertidas etapas: "Sementeira
de leguminosas”, "Elaboragao de salada de frutas”, Visualizagdo de uma histéria Nutri

Ventures- O Reino Laranja" e "Visita ao Mercado Abastecedor’, orientadas por uma
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psicdloga, uma nutricionista e uma bidloga. Durante as atividades os pequenos
participantes foram aprendendo algumas caracteristicas botanicas e formas de cultivo de
diversas plantas e sementes, a composig&o nutritiva de hortofruticolas e o beneficio do seu
consumo diario. As monitoras explicaram todas as vantagens que os legumes e as frutas
trazem para a satde, tais como as melhorias na visao, o aumento da memoria, a prevengao
de doengas e infegdes, entre tantas outras. Além disso, enquanto punham as maos a obra,

a pequenada aprendeu a introduzir os alimentos saudaveis nas suas refeicbes diarias de

uma forma divertida e facil de reproduzir em casa.

Figura 15 - Visita ao Mercado Abastecedor de Braga

e Caminhada Ambiental por Terras do Neiva e do Trovela

Ao longo do percurso de 6,5 km, cerca de 20 adeptos das caminhadas passaram por
uma magnifica mancha florestal de arvores autdctones, cruzando varias linhas de agua que
se formaram com as chuvas, observaram a avifauna local (entre ela, a aguia de asa

redonda) e contemplaram a magnifica paisagem ao redor: vale do Neiva, Oural, vale do

Trovela e, ao longe, a Serra de Arga.
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Figura 16 — Caminhada ambiental

OUTRAS ATIVIDADES
¢ Escola Basica Sobral — Cervaes - Rota Concelhia de Agéo pelo Clima

Este ano o desafio langado aos municipios pela ABE (Associagéo Bandeira Azul da
Europa) foi a organizagéo da “Rota concelhia de agéo pelo Clima”, iniciativa que consiste
na passagem de testemunho entre escolas, numa rota planeada de forma a passar por um
ou mais espacos verdes do concelho (jardins, parques, matas, floresta) e que tem como
meta final cada um dos municipios. O objetivo deste projeto é que os alunos passeiem pelos
espagos verdes do concelho, de forma a evidenciar a importancia dos territorios enquanto

promotores da biodiversidade e da qualidade de vida dos cidadaos.
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O Municipio de Vila Verde iniciou a Rota Concelhia de Agao pelo Clima, no dia 28 de
fevereiro, através de uma agédo de plantagdo que decorreu na Escola Basica de Sobral -
Cervdes, organizada pela respetiva Associagdo de Pais e Professores. Este
estabelecimento de ensino para além de participar no projeto Escola+Verde, € também uma

Eco-Escola desde 2011.

Participaram na iniciativa cerca de 150 alunos, sendo que cada uma das cinco arvores
de fruto plantadas foi apadrinhada por uma turma e por uma individualidade,
nomeadamente a Vereadora da Educagdo da Camara de Vila Verde, o Presidente da Junta
de Cervies, o Sub- Diretor do Agrupamento de Escolas de Prado, entre outros convidados.
Além da plantagdo das arvores, que ira dar origem a um pequeno pomar no recinto do
estabelecimento escolar, os alunos foram sensibilizados por cada um dos “padrinhos” para

questdes de protegdo ambiental.

Devido a situagdo de pandemia que o pais vive a “Rota Concelhia de Acéo pelo Clima”
foi cancelada, pois o0 cancelamento das aulas ndo permitiu a passagem do testemunho

pelas diversas escolas do concelho.

Figura 17 — Plantagdo de arvore de fruto
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AVALIACAO DO IMPACTO — RESULTADOS

Este ano letivo, tendo em conta a situagléo de pandemia que o pais esta a atravessar
e 0 encerramento dos estabelecimentos de ensino, decidimos néo realizar a avaliagéo final
do projeto Escola+ Verde. Consideramos que ndo seria seguro a deslocacéo dos técnicos
aos Jardins de Infancia que, entretanto, reabriram.

No entanto, todos/as os/as docentes enviaram para publicagéo, as evidéncias do
trabalho realizado pelas criangas, em contexto escolar ou familiar, em prol do ambiente.

Relativamente a medida de acompanhamento do Programa Regime de Fruta Escolar
(RFE) para o ano este ano letivo - criagéo/execucéo de um "Lenco de Namorados" alusivo
ao tema, com recuso a diversos materiais de desperdicio, que deveriam estar concluidos
até 30 de abril e seriam recolhidos aquando das visitas de avaliagdo final do projeto e
expostos na Camara Municipal. Uma vez que os estabelecimentos de ensino encerraram a
13 de margo, ndo foi possivel recolher os lengos para a realizagao da exposigéo coletiva
dos trabalhos.

Através das evidéncias enviadas, no decurso do ano letivo, para publicagao quer na
pagina de Facebook, quer no blog do projeto verifica-se que tem sido realizado um trabalho
continuo e exigente que permitiu estimular a adogao de comportamentos de cidadania e
sustentabilidade no quotidiano, quer ao nivel pessoal, quer ao nivel familiar e comunitario.

Devido a situacdo escolar atipica, todas as escolas iréo receber o certificado de
participacdo e a bandeira Escola+Verde 2019/20 como incentivo e reconhecimento do
excelente trabalho desenvolvido. A entrega das bandeiras “Escola+Verde” aos
estabelecimentos, pretende reafirmar o compromisso de defesa do ambiente, dando

continuidade a um trabalho no sentido do desenvolvimento cada vez mais sustentavel.

O projeto “Escola+Verde” assume-se hoje como um projeto de referéncia no setor
educativo e ambiental. Trata-se de uma iniciativa que envolve um trabalho rigoroso e
continuo, e cuja metodologia de implementagéo tem obtido, ao longo do tempo, resultados
muito positivos. Os critérios de avaliagéo tém sido adaptados e modificados tendo em conta

a evolugéo natural do projeto e as condigdes de implementagao.
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RECOLHA DE TAMPINHAS

Devido a interrupgdo das aulas, as tampinhas s6 foram recolhidas no inicio do ano
letivo em curso. A recolha de tampinhas junto dos alunos das escolas do concelho de Vila
Verde é uma iniciativa, que j& vai no 9° ano de implementagéo e esta inserida no projeto
Escola + Verde. Foram distribuidos em todos os estabelecimentos de ensino, sacos verdes
de 150 litros, por forma a uniformizar a pesagem final das tampinhas recolhidas. Esta
recolha pretendeu apoiar a Catia Coelho que frequenta a Escola Basica de Vila Verde e

necessita de uma cadeira de rodas. Algumas escolas continuaram a apoiar a Carolina que

sofre de uma doenga rara.

INOVAGAO E ORIGINALIDADE DO PROJETO

O projeto Escola + Verde assume-se como um projeto de referéncia no setor
educativo e ambiental. Trata-se de uma iniciativa que envolve um trabalho rigoroso e
continuo e cuja metodologia de implementagéo tem obtido, ao longo do tempo, resultados
muito positivos. Este projeto envolveu os estabelecimentos de ensino do pré-escolar e do
1° ciclo do Concelho. A sua implementagdo é de extrema importancia atendendo ao seu
cariz ambiental e ao envolvimento que tem conseguido junto da populagdo escolar. O
assegurar da sustentabilidade a longo prazo tem sido um dos objetivos deste projeto, que
exige empenhamento e implica a adogdo de comportamentos responsaveis € uma

intervengéo mais ativa de todos os envolvidos.

A diversidade e originalidade das atividades que tém sido desenvolvidas e
apresentadas, ao longo dos uitimos anos, constituem o grande sucesso do projeto Escola
+ Verde. Baseando numa metodologia flexivel e participativa, este projeto tem uma
identidade propria e ja faz parte do quotidiano das escolas. E um projeto central, em torno
do qual o municipio desenvolveu algumas iniciativas que visaram a prote¢do do ambiente
e a sustentabilidade, nomeadamente a semana da Floresta Autéctone e o Dia da Arvore
associado ao Dia Mundial da Poesia, acdes de sensibilizagdo, workshops, palestras, acoes
de reflorestacéo, etc.

A proliferagdo de hortas biolégicas e a construgdo de espantalhos, nos
estabelecimentos de ensino, motivou a colaborago e criou oportunidades para as criangas
manterem um contacto direto com a terra, observando o crescimento das plantas e

permitindo-lhes consumir os produtos que elas proprias ajudaram a produzir. Varias escolas
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fazem a venda dos produtos cultivados nas hortas, sensibilizando a comunidade para a
importancia da agricultura biol6égica para a salde e para o ambiente. O recurso a
compostagem como meio de fertilizagdo nas hortas biologicas é um fator empreendedor no
ambito da rentabilizagdo dos recursos naturais.

Este projeto pretende alertar para a problematica dos residuos, sensibilizando para
a necessidade de os separar de modo a proteger o ambiente e demonstrar que a reciclagem
traz inimeros beneficios para a sociedade, reduzindo o volume de lixo enviado para o aterro

sanitario e ajudando a manter o nosso concelho mais limpo.

De realgar, ainda, a existéncia de um blog e uma pagina de facebook do projeto, que
permite a conexdo entre professores, escolas e alunos, aumentando a possibilidade de
troca de experiéncias, transformando-se num contributo para melhorar e inovar este projeto,

potenciar mais o trabalho em rede e fomentar uma cultura em prol de uma educagao para

a cidadania e para a sustentabilidade.

Este projeto tem sido visto como um exemplo e este esta cada vez mais consolidado
nas escolas, com uma enorme ades&o e empenho por parte de todos os envolvidos! Além
disso, tem contribuido para que Vila Verde seja um dos concelhos que mais recicla no pais,

tendo-se verificado um enorme aumento nos valores da reciclagem.

DOCUMENTOS DE APOIO

As visitas de verificagdo da implementagdo do projeto Escola + Verde, que
decorreram em janeiro, foram efetuadas pelo técnico da Diviséo do Ambiente e pela técnica
do Servigo de Educagéo do Municipio de Vila Verde responsaveis pela implementagio do
projeto, durante as quais foram distribuidos alguns materiais de apoio com informagbes
relevantes para o desenrolar do projeto, tais como: panfleto Escola + Verde, panfleto de

sensibilizagdo, sacos para a recolha de tampinhas e cartazes com as informacgdes sobre as

campanhas.
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Panfleto “Escola+Verde”

Escolas inscritas no Projeto
Escola + Verde 2019/20

£B da Ribesra do Neiva
£6 de Moure e Ribeira do
Neiva
Hde Mowe
[B de Freiniz
B Lage EB Monsenhor Elisio Aratjo
€B de Parada de Gatim EB de Aboim da Nobrega
Mt de Parada de Gatim EB de Aldes
B Devesa - Duas igrejas R Atdes
B} de Pedregals EBde OsrizS Miguel
1 de Mairancos EB de Sande
R de Arcozeto B de Sande
K Catreiras S Tiago EB de Barbudo
EB de Esqueinos
1 de Exquetens
EB de GSme
1 de Géme
EB de tanhas
B de Llanbas
1 Sabaciz
EB de Sautelin
EB de Tuslz
EB N? 2 de Vita Verde
Uda toweia
1 Pico de Regaledos
IBde Cabanefas R Gondides
£8 Sobrat
€8 de Olewos
# de Oleiros.
£B N 1 de Prado

terios de Avaliacao

Atividatles com evidente caracter da
sensibiizac3o e de educagio ambiental
raafizadas no &mbitc do projeto;
v Envolvimento na projeto. Envia/partitha
de alividades ao longo do ano lefivo;
fRecolha de “Tampinhas™;
Residuos e impiementacao da Politica
dos 4 A's;
Organizacdo e asseio dos espagos.
Consumo de agua;
Consumo elétrico;
Espagos exteriores (jardins, recraios,
arvores, elc.);

w <

€ e w o

Transportes;

Ruido;

Hébitos de poupanga;

Biodiversidade (hortinha biologica,
jardim, charco, aquérios, ninhos, etc.);
y Politica de Gestio Ambiental (auditoria
amhiental).

Participagao na atividade proposta.

w e e

iy

O projeto “Escola +Verde”, implementato em todos os
estabelecimentos de Ensino Bdsico e Jardins de Infancia deste
Concetho, constitui um valioso contritulo para 2 methoria da
gestio ambiental dentro do espag o escolar, contribuindo para
uma mudanga de atitudes relativamente 2o ambiente famikiar
e restante comunidade.

OBIETIVOS

Desenvalver atitudes didrias de respeito pelo ambiente
L : moeTe sdos trabathados em

sala de aula;
implementas prilicas mais sustenidveis nas escolas;

Tomentar a¢3es que ¢ ap 30
no Ambito de energia, 3gua, residuos e biodiversidade;

Despertar a consciéncia critica sobre 35 graves questdes
i is que 4 D lixo p idp na escola e na

q
comunidade;

Sensibilizar & constienciatizar 0s Alunos quanto 3 importéncia

da implantag 3o dos 4R para a conservag3o € preservacdo do

meio ambiente;

incentivar e promover o trabalho colelivo e a cooperagdo

entre os alunos e os professores, enire a estola e 3
L ra ; 30, preservacio e peragio

do ecossistema;

Produzir produtas horticolas atraves da criagdo de hortas
biodogicas;

Encorajs agdes, teconhecer e premuat o Babalo deserwotado
pela escofa nia melhos:a do seu desempenho ambiental, gestio
do espago escolar e sensibilizagdo da comuridade.

::_:\lgfi

Bervigo de Educagio - Ed. Fétima Sousa
(marm souse Do viaves e (A

Servico de Andiise da Agua - Eng® Adetino Siva
{adaing sdvagBom-vaverse pt}

Te 2533105007518
coren Sackonca edieacsogicm viaverde pt

A Nossa Horta
Objetivos

» Promover a concxiio com a Natureza:
« Dinasizar o5 £5pags exictions da escolus
= il e i de di

e E;nnude ;elmi:;ln:

cubturas

Projeto
Escola+Verde

« Observare & ode das
frvores ¢ planias:
 Prepanar receitas € momentias de degusizgio dos
G & B Thid

'Recolha
de tampinhas

Yumna specier 3 Crolina
Teen 1R apay ¢ zofre de uma HONngY T8

Recelha ¢ toripuihas &

NGS SOMOS O PLANETA:

FaEeoratrulovV

om0 hua ojudo wmos canyibue para a cadeira de
rodos da Ctla Cockha, da Excola Bdsica de Vila Verde.

B [ ] -
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CONCLUSOES

Apos varios anos de implementagdo do projeto Escola + Verde podemos reafirmar
que as suas repercussdes tém sido muito positivas e geradoras de comportamentos de
sustentabilidade, assumindo-se como uma referéncia no setor educativo e ambiental que
envolve um trabalho rigoroso e continuo. O projeto Escola + Verde tem vindo a ganhar
relevancia e a merecer por parte dos intervenientes no processo educativo maior
investimento. O apoio do Municipio a iniciativas direcionadas para a protecdo da
sustentabilidade ambiental manifesta-se na diversidade de iniciativas promovidas e
desenvolvidas em parceria com os todos os Agrupamentos de Escolas do Concelho.

Durante as visitas de avaliagdo pudemos constatar que se tém implementado
praticas mais sustentaveis nas escolas, através do desenvolvimento de atitudes diarias de
respeito pelo ambiente e sustentabilidade. Deste modo, verifica-se que se tém
intensificando as preocupagdes inerentes a tematica ambiental com a implementacéo de
atividades e projetos com o intuito de educar as criangas € as comunidades, procurando
sensibiliza-las para as questdes ambientais, € mobiliza-las para a modificagédo de atitudes
nocivas e para a apropriagdo de posturas benéficas ao equilibrio ambiental, em prol do
mundo em que vivemos. E notorio o trabalho excecional de todos os envolvidos no que diz
respeito & educagio ambiental dos mais novos, desde a comunidade escolar & comunidade
educativa mais alargada. De referir, o envolvimento e esforgo de algumas Juntas de
Freguesias em apoiarem e participarem nas iniciativas desenvolvidas no dmbito do projeto.
A responsabilidade de sensibilizar e educar € de todos nos. Assim, este projeto para aléem
da agdo conjunta de educar e sensibilizar, procura envolver em boas praticas ambientais

ndo s6 a comunidade educativa, mas também a comunidade em geral.

A implementacéo deste projeto de cariz ambiental, promoveu a adocdo de medidas
de promogdo da reciclagem. As intervengoes realizadas em contexto escolar estdo a
modificar os comportamentos das familias, contribuindo para a diminuigdo do volume de

lixo, 0 que resulta numa reducéo de custos para o Municipio.

Um dos grandes desafios do nosso tempo, em materia de politica ambiental, passa
pela adogao de politicas integradas de conservagéo e valorizagao do rico patriménio natural

e por uma aposta consistente na educagéo ambiental, para que as novas geracdes estejam
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sensibilizadas para o desenvolvimento de comportamentos e de acbes amigas do ambiente
natural. Consideramos que a implementagao do projeto Escola+Verde tem contribuido para
termos nas nossas escolas criangas mais informadas e atentas as questoes ambientais,

uma vez que este projeto acompanha os/as alunos/as desde o pré-escolar até ao 1° ciclo

do ensino basico.

Preservar o nosso planeta é preservar o futuro, respeitando o que 0 nosso planeta
tem para nos oferecer, salvaguardando o uso consciente dos recursos naturais,
fundamentais para garantia das geragdes atuais e futuras. Enfrentamos atualmente
grandes desafios que péem a prova a nossa capacidade de intervengdo como comunidade

local e mundial. O tempo de mudar deve comegar hoje!

Vila Verde, 9 de outubro de 2020

Adelino Silva

Fatima Sousa
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ANEXOS



ESCOLA + VERDE
2019/2020

ENQUADRAMENTO

Este projeto pretende ser uma mais-valia para a Escola e para a Comunidade em que a
mesma se insere, favorecendo o aparecimento de projetos de intervenc&o local que visem
a melhoria da qualidade de vida, promovendo os principios de responsabilidade social dos

alunos e estimulando o interesse e a criatividade na busca de solugbes mais sustentaveis.

Formar uma populacdo escolar consciente e preocupada com o ambiente e com o0s
problemas globais que hoje se colocam € um dos objetivos principais da Educacgao
Ambiental. Este projeto insere-se nesta linha de atuagao e enquadra-se numa politica de

Educacdo Ambiental a desenvolver pelo Municipio de Vila Verde.

O projeto “Escola+Verde” assume-se hoje como um projeto de referéncia no setor
educativo e ambiental. Trata-se de uma iniciativa que envolve um trabalho rigoroso e
continuo, e cuja metodologia de implementagdo tem obtido, ao longo do tempo,

resultados muito positivos.

REGULAMENTO

Ambito

O projeto destina-se a todos os Estabelecimentos de Ensino do 1° Ciclo e do Pré-Escolar

do Concelho.

Objetivos
O objetivo principal € a sensibilizagédo e educagao ambiental, através da implementagé&o

de atividades e boas praticas ambientais nas Escolas que visem a protegdo da natureza e



a reducdo de custos associados com a laborag&o escolar. Com este projeto pretendemos

ainda:

Implementar praticas mais sustentaveis nas escolas;

Desenvolver atitudes diarias de respeito pelo ambiente e sustentabilidade,

apoiadas nos contetdos trabalhados em sala de aula;

Fomentar acdes que contemplem a preocupagao ambiental nos ambitos de
energia, agua, residuos e biodiversidade;

Despertar a consciéncia critica sobre as graves questdes ambientais que envolvem
o lixo produzido na escola e na comunidade;

Construir uma visdo sistémica sobre o problema do lixo desde a sua produgao,
passando pela coleta e alcangando seu destino;

Desenvolver uma visdo local dos problemas ambientais relacionados com a falta
de reciclagem do lixo;

Sensibilizar e consciencializar os alunos quanto a importancia da implementagao
dos 4R para a conservagao e preservagio do meio ambiente;

Incentivar e promover o trabalho coletivo e a cooperagéo entre 0s alunos e os
professores, entre a escola e a comunidade, para transformagao, preservagéo e
recuperacdo do ecossistema;

Produzir produtos horticolas através da criagéo de hortas biologicas;

Encorajar acdes, reconhecer e premiar o trabalho desenvolvido pela Escola na

melhoria do seu desempenho ambiental, gestdo do espago escolar e sensibilizagao

da comunidade.

Prazos

Os prazos dizem respeito apenas ao presente ano letivo, a citar:

Cada

Prazo de participagdo no projeto: de 16 setembro 2019 a 30 abril 2020.
Avaliagdo da implementagao do projeto: de 13 a 20 janeiro 2020.
Avaliaggo dos resultados obtidos: 11 a 22 maio 2020.

Comunicacao dos resultados finais do projeto: 8 junho 2020.

Entrega das bandeiras “Escola+Verde”: de 12 a 19 de junho 2020.

Critérios de Avaliacao

Estabelecimento de Ensino/turma sera avaliado de acordo com os seguintes

critérios:



o Atividades com evidente caracter de sensibilizagdo e de educagédo ambiental
realizadas no ambito do projeto;

o Envolvimento no projeto. Envio/partilha das atividades ao longo do ano letivo;

¢ Recolha de “Tampinhas”;

o Residuos e implementagdo da Politica dos 4 R’s.

¢ Organizagio e Asseio dos Espagos.

e Consumo de agua;

e Consumo elétrico;

o Espagcos Exteriores (Jardins, recreios, arvores, etc.);

e Transportes;

¢ Ruido;

e Habitos de poupanga;

« Biodiversidade (hortinha biolégica, jardim, charco, aquarios, etc.);

e Politica de Gestdo Ambiental;

e Participagdo na atividade proposta.

Pontuacao
A classificacdo final dada a cada Estabelecimento concorrente é gerada pela seguinte

formula:

P=AA+T+I+E

Onde:

AA — Namero de atividades ambientais (max. 10 valores)

T - Volume de Tampinhas recolhidas (max. 2 valores)

I — Indicador de funcionamento geral do Estabelecimento Escolar (max. 4 valores)

E — Envolvimento (max. 4 valores)

A pontuagdo maxima de P é de 20 valores.

Paralelamente, serdo também medidos e avaliados os consumos de agua (A) e de

eletricidade (E) das Escolas.

A descricdo e a quantificagdo de cada uma das variaveis da férmula, bem como de (A) e

(E), encontra-se devidamente explicada na nota justificativa anexa.



Galardido “Escola + Verde”

Como forma de reconhecimento pelo esforco das Escolas na Sensibilizagéo e Educagao
Ambiental dos alunos, sera atribuido o Galarddo “Escola + Verde” — na forma de uma

Bandeira aos Estabelecimentos de Ensino com _Excelente Desempenho Ambiental e

Bom Desempenho Ambiental.

Certificados de participacao
Paralelamente, serdo atribuidos Titulos de “Escola com excelente poupanga de agua”

e “Escola com excelente poupanga de eletricidade” aos Estabelecimentos de Ensino

ligados as respetivas redes publicas que se destaquem pela boa gestdo nesta matéria,

bem como o Diplomas/Certificados de participagéo a todas as escolas.

Juari
O Juri é constituido pelos seguintes elementos:
» Representante da Cdmara Municipal de Vila Verde para a Educacéo;
« Representante da Cdmara Municipal de Vila Verde para o Ambiente;
« Representante do Agrupamento de Escolas de Vila Verde;
« Representante do Agrupamento de Escolas de Vila de Prado;
« Representante do Agrupamento de Escolas de Moure e Ribeira do Neiva;

Contactos
e Camara Municipal de Vila Verde: 253 310 518
e Gabinete de Educacéo ( Educadora de Infancia Fatima Sousa)

e Servico de Aguas e Saneamento ( Engenheiro Adelino Silva)

DIVULGAGAO
O projeto serd dado a conhecer através de reunides com 0s responsaveis dos
Agrupamentos de Escolas e através do portal Internet do Municipio, onde estara

disponivel o respetivo regulamento.

Se 0 envio aas alvigades realifadas b

ar. Deste modo,

evitamos que sejam enviadas todas as atividades desenvolvidas no final do ano,

tornando a sua publicacdo muito dificil e demorada.



Todas as atividades enviadas seréo publicadas, o que possibilitara a partilha de ideias,

projetos e sugestoes.

- blog (http:/escolamaisverde.blogspot.pt) ;
- pagina de facebook https://www.facebook.com/escolamaisverde

Contactos: Tel: 253 310 500/518
Servigo de Educagao: Ed. Fatima Sousa ( maria.sousa@cm-vilaverde.pt) ; educacao@cm-vilaverde.pt

Servigo do Ambiente: Eng® Adelino Silva (adelino.silva@cm-vilaverde.pt )

NOTA JUSTIFICATIVA DOS ASPETOS TECNICOS DO REGULAMENTO

Relativamente a pontuagéo, cada critério de avaliagéo € quantificado da seguinte forma:

AA — Numero de Atividades Ambientais

Entende-se por Atividade Ambiental toda a atividade que inclua material tedrico ou pratico
que seja desenvolvido pelos alunos no ambiente escolar, podendo ser extensivel ao meio
extra-escolar, que contribua claramente para a sensibilizagéo el/ou para a educagdo do

aluno em matéria de ambiente, biodiversidade ou desenvolvimento sustentavel.

O sistema de pontuagdo é o seguinte:

1 a 5 atividades 2 valores

6 a 8 atividades 4 valores

9 a 10 atividades | 6 valores

+ de10 atividades | 10 valores

Qualquer atividade realizada ao longo do ano letivo que esteja relacionada com um dos
temas ja referidos e que visem sensibilizar e promover atitudes comportamentais
responsaveis e em consonancia com a preservagao do ambiente, podera ser considerada

uma atividade do projeto e assim contribuir para que a Escola seja galardoada.



Como tal, é fundamental que os professores responsaveis tirem algumas
fotografias dos trabalhos/atividades desenvolvidas, no sentido de fazer prova da
sua concretizagio e de enriquecer a candidatura da Escola ao galardao
“Escola+Verde”.

T — Volume de Tampinhas recolhidas
Pretende-se a recolha do maior nimero possivel de tampinhas por parte das Escolas. @)

sistema de pontuagdo basear-se-a no volume total conseguido, a citar:

Até 10 kg 0,4 valores
11 a30kg | 0,8 valores
31a60kg |1,2valores
61a99kg | 1,6 valores
+ 100 kg 2 valores

| — Indicador de funcionamento geral “ecolégico” do Estabelecimento Escolar

Este indicador contempla aspetos relacionados com o ambiente e com 0 funcionamento e
logistica do Estabelecimento. O seu valor € obtido mediante a realizagdo de uma auditoria

ambiental que pode ser consultada em anexo a este Regulamento.

Escola com BPF Insuficientes 1 valores
Escola com BPF Normais 2 valores
Escola com BPF Boas 3 valores
Escola com BPF Excelentes 4 valores

BPF — Boas Praticas de Funcionamento

E — Indicador de Envolvimento no projeto

Este indicador refere-se ao envolvimento da comunidade escolar no decorrer das

atividades do projeto.



Pouco envolvimento 1 valor

Envolvimento suficiente 2 valores
Bom envolvimento 3 valores
Envolvimento elevado 4 valores

A —Volume de agua consumido
Contam os consumos registados nos meses de Outubro de 2019 a Abril de 2020 nas

Escolas concorrentes. Somente para aqueles Estabelecimentos de Ensino que tém
contadores da rede publica instalados é aplicada a seguinte formula:
e Consumo de agua =( m3 consumidos durante o periodo de avaliagdo) / (n° de

alunos)

E — Consumo elétrico
A semelhanga do que foi descrito para o consumo de agua, aos Estabelecimentos de

Ensino concorrentes sera aplicada a seguinte formula:



ESCOLA + VERDE
2019/20

AUDITORIA AMBIENTAL

AGRUPAMENTO:___

ESTABELECIMENTO: o

N.° DE ALUNOS:

Assinale com um (x) a resposta que lhe parecer mais correta.

Residuos

1. Pode observar-se lixo no chio da escola?

Sempre i
Quase sempre i
As vezes
Raramente
Nunca §

2. Contabilizando todos os caixotes do lixo indiferenciado existentes na escola, temos uma média de
alunos/caixote:

Superiora 75
entre 50 e 75
entre 25 e 50
entre 15 e 25
Inferior a 15 i

3. Contabilizando todos os caixotes do lixo de recolha seletiva existentes na escola, temos uma média de
alunos/caixote:

Superior a 200
entre 100 e 200
entre 50 ¢ 100
entre 25 ¢ 50
Inferior a 25



4. Na escola realiza-se a compostagem?

Nunca i
Raramente

As vezes B
Quase sempre fi
Sempre |§

5. Na escola faz-se recolha seletiva de residuos?

Papel | Metais/latas | Vidro | Organicos | Plasticos | Oleos alimentares | Lampadas | Rolhas de cortica | Tinteiros | Residuos
elétricos/eletronicos | Outros

Nenhum fi
Até 3
4a6
7a9
+de 10§

6. As salas de aula possuem caixotes sé para papel?

Nenhuma ‘
Mt poucas
Algumas @
Quase todas §
Todas §

7. As outras salas da escola (direcio, secretaria, papelaria, bar, refeitorio, sala de convivio, etc.), possuem
caixotes para recolha seletiva (vidrGes, papelées, etc.)?

Nenhuma ‘
Mt poucas
Algumas [
Quase fodas |
Todas

8. O Eco-ponto mais préximo localiza-se a uma distancia da escola:

Superiora 2 Km i
500me2Kmf
200 a 500 m

50 ¢200mfi
inferior a 50 m j§

9. Esse Eco-ponto é utilizado para colocar os residuos da escola?

Nunca
Raramente fi
As vezes }§
Quase sempre
Sempre i



Agua

1. Existem nas casas de banho torneiras a pingar?

Sempre i
Quase sempre [
As vezes i
Raramente
Nunca f§

2. O fluxo de agua nos autoclismos termina apos encher o tanque?

Nunca fi
Raramente i

As vezes I
Quase sempre f§
Sempre i

3. A agua da chuva é armazenada para posterior utilizagao?

Nunca f§
Raramente i

As vezes |
Quase sempre f§
Sempre fi

4. As regas realizam-se nos periodos menos quentes do dia?

Nunca fi
Raramente [

As vezes i
Quase sempre i
Sempre §

5. Existem fugas de agua na escola (tubos, torneiras, valvulas...)?

Muitas
Algumas i
Muito poucas [
Nenhumas §

6. Realizam-se na escola campanhas relacionadas com a agua?

N30/N3o se sabe i

A dltima ha mais de 3 anos i
A (ltima ha menos de 3 anos |
Todos os anos §

7. investigue sobre a origem da agua que abastece a escola:
Nome da empresa responsavel:

Origem da agua:



Energia

1. Nos locais da escola que ndo estdo a ser utilizados as luzes estdo apagadas?

Nunca fi
Raramente f§

As vezes
Quase sempre i
Sempre

2. Os vidros das janelas sido mantidos limpos para permitir a entrada de luz naturai?

Nunca f§
Raramente [§

As vezes i
Quase sempre §
Sempre

3. As janelas e portas exteriores estdo bem calafetadas?

Nenhuma i
Poucas ||
Algumas
Quase todas §
Todas §

4. Os equipamentos elétricos estdo desligados quando nao estido a ser utilizados?

Nunca f§
Raramente i
As vezes f§
Quase sempre i
Sempre i
5. As paredes da escola estdo pintadas com cores claras para maximizar a luz?
Nao
Sim
6. As portas exteriores tém molas para fecho automatico?
Nao
Sim

7. Existem cortinas ou estores nas janelas?

Nao
Sim

8. Existe o habito de manter as cortinas ou os estores abertos quando bate o sol no tempo frio?
Nao
Sim
9. Os vidros s&o duplos?
Nao
Sim
10. A escola utiliza energias alternativas?
Néo
Sim
Quais?

11. Realizam-se na escola campanhas relacionadas com a energia?

Nao/N3o se sabe i

A (ltima ha mais de 3 anos i
A Oltima ha menos de 3 anos [
Todos os anos



Transportes

1. Os automoéveis estacionam dentro do recinto da escola?

Sim
Nédo

2. Existe paragem de transportes publicos a menos de 200 m da escola?
Nao
Sim
3. Existe entre os professores e funcionarios o habito de partilhar o transporte privado?
Nunca fj
Raramente i
As vezes i

Quase sempre
Sempre §

4. Existe entre os alunos e pais o habito de partilhar o transporte privado?
Nunca i
Raramenie
As vezes §

Quase sempre §
Sempre |}

Ruido

1. Existe sinalética de apelo ao siléncio dentro do edificio escolar?

Nao ,
Sim

2. O toque da campainha para assinalar o inicio e fim das aulas é incomodativo?

Quase sempre II
Com frequéncia

As vezes i
Raramente J§
Nunca/No existe §

3. Durante uma aula ouve-se o ruido da sala vizinha?

Quase sempre l.
Com frequéncia
As vezes l
Raramente f§
Nunca f§

4. O barulho no refeitério e sala de convivio é incomodativo?

Quase sempre ll
Com frequéncia
As vezes J§
Raramente i
Nunca §



Espacos Exteriores

- O aspeto geral dos recreios da escola é;
Mau i
Pouco agradavel |
Razoavel

Agradavel
Muito agradavel

- O nimero de caixotes do lixo no exterior da escola é suficiente?
Nao
Sim
- O ndmero de plantas de médio € grande porte (arbustos e arvores) é suficiente?
Nao
Sim
- A escola possui pinturas murais?
Nio
Sim
- A escola possui campos de jogos?
Nao
Sim
. A escola possui equipamento de recreio (tipo parque infantil)?

Nao
Sim

- Existem na escola Pequenos espacos de estadia/convivio?
Nao
Sim
- No espaco exterior da escola existem locais de abrigo (chuva, frio, efc)?
Nao
Sim
- Os terrenos da escola estdo todos aproveitados?

Nao
Sim



Biodiversidade

1. A escola possui uma Horta Biologica?
Nao
Sim
2. Na horta s3o utilizados pesticidas ou adubos quimicos?

Sim I
Nao

3. A horta possui espantalho?
Nzo
Sim
4. A escola possui Jardim?
Nao
Sim
5. A escola possui canteiros de ervas aromaticas?
Nao

Sim

6. As plantas existentes na escola estio identificadas?
Nio '
Sim

7. Existem na escola bebedouros ou comedouros para passaros?
Nao
Sim
8. Existem na escola ninhos para passaros?
Nao
Sim
9. Existem na escola animais domésticos?
Nao
Sim
10. A escola possui um aquario?
Nao

Sim

11. A escola possui lago?
Nao
Sim

12. Realizam-se habitualmente visitas de estudo a florestas ou areas protegidas?

Nao

Sim



13. Existem na Escola espécies representativas da floresta autoctone?
Nao
Sim
14. A escola desenvolve algum projeto / atividade de germinagio de sementes?
Néo
Sim
15. Comemora-se anualmente na Escola o Dia da Floresta Autéctone? E o dia da Arvore?

Nao
Sim

Politica de Gestao Ambiental da Escola

1. O interior da escola encontra-se limpo?
N&o
Sim

2. Existem plantas nas salas de aula e nos corredores?

Nao
Sim
3. Existe algum painel de informagdo sobre o ambiente?
Néo'
Sim
4. Existe algum Clube de Ambiente?
Nao
Sim
5. A escola esta envolvida houtros projetos de educacio ambiental?
Nao
Sim
6. A escola assina alguma revista de ambiente?
Néo
Sim
7. Jafoi realizada formag&o ambiental ao pessoal discente?
Nao
Sim
8. A politica ambiental da escola & referida do Projeto Educativo da Escola?

Nao
Sim



RESULTADOS

, . i 1 e . ESPAGO POLITICA
- RESIDUOS AGUA  ENERGIA ’ TRANSPORTES  RUIDO EXTERIOR  B'ODIVERSIDADE AMBIENTAL
1 i |
2 i I
3
4
5
6
7 !
. _
9
10
11
12
13
14
! 15
LTOTAIS
. TOTAL TOTAL EQUIVALENTE
L
RESULTADOS
%
Até 10 kg 0.4
11230 kg 0.8
TAMPINHAS RECOLHIDAS 31 , 60 kg 1o
(KG) ’
61 a 99 kg 16
+ 100 kg 2




RESULTADOS

ATIVIDADES AMBIENTAIS

SAIDAS (VISITAS/PASSEIOS...)

i
il

REUTILIZACAO DE MATERIAIS

ACOES DE SENSIBILIZAGAO E INFORMAGAO
I

COMUNICAGAO DE ATIVIDADES A PAIS E A COMUNIDADE
EXPERIENCIAS DIDATICAS

COMEMORAGAO DE DIAS ALUSIVOS AO AMBIENTE
HISTORIAS

JOGos

CANCOES

OUTRAS



Proposta de Atividade:

Criagdo/execugdo de um “‘Lengo de Namorados”, alusivo ao Programa
‘Regime de Fruta Escolar” ( RFE), recorrendo a diversos materiais de
desperdicio.

A base do lengo pode ser tecido Ou qualquer outro material 4 escolha,

O tamanho n&o devera ser superior a Tmx1m.

Cada turma podera construir 0 seu proprio lengo, no entanto cada escola devera
selecionar um lenco representativo do estabelecimento escolar.

Os lengos selecionados deverdo estar concluidos até 30 de abril, serio

recolhidos aquando das visitas de avaliagao final do projeto e fardo parte de
uma exposicio a realizar na Camara Municipal de Vila Verde.

RESULTADOS

Apresentagio das atividades realizadas no 4mbito do projeto.

Envio/partilha das atividades desenvolvidas.

Envolvimento das criangas ¢ adultos demonstrado nas atividades desenvolvidas.

RESULTADO FINAL

P=AA+T+I+E












